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Struttura Nuoto Lazio

“I Coppa Primavera”

Al campionato possono partecipare tutti gli atleti tesserati Uisp per la stagione in corso ed in regola con il certificato
medico agonistico divisi nelle seguenti categorie:

Femmine:

RAGAZZI 2010/2011
JUNIOR 2008/2009
ASSOLUTI 2007 e prec.

Maschi:

RAGAZZI 1 2010
RAGAZZI 2 2008/2009
JUNIOR 2006/2007
ASSOLUTTI 2005 e prec.

REGOLAMENTO

Al termine della manifestazione vincera il campionato la societa che avra raggiunto il punteggio pit alto sommando i
risultati ottenuti nelle due giornate.

e  Verra assegnato un punteggio all’atleta maschio e femmina: (9 punti al primo 7 al 2° cosi fino all’ottavo 1 punto).

e Al termine della manifestazione saranno premiate le prime tre societa e targa di partecipazione alle altre.

e Perlaclassifica individuale saranno premiati i primi tre per lacombinata della prima giornata, la classifica verra effettuata
con la somma dei tempi dei 50 metri nei vari stili. Qualora un atleta venisse squalificato 0 non partecipasse ad una gara
verra dato un tempo pari all’ultimo classificato con un aggiunta di 10” .

e Latassagaraé di € 10,00 ad atleta.

o  Staffette € 12,00

e Le quote delle iscrizioni devono essere versate su:

e COMITATO TERRITORIALE UISP MONTEROTONDO, IBAN IT66D0306909606100000015762. causale:
“Iscrizione Coppa Primavera 2024”

¢ Non saranno ammesse iscrizioni sul campo gara.

e Laricevuta di pagamento, dovra essere esibita al responsabile di segreteria.

e L’iscrizione alla gara dovra esser fatta tramite la procedura online sul sito www.uisp.it/lazio/nuoto. Le classifiche del
campionato saranno pubblicate sul sito www.uisp.it/lazio/nuoto.

e  Siricorda inoltre che ogni atleta dovra presentarsi con il cartellino dell’anno di attivita in corso per poter partecipare alle
manifestazioni compilato in ogni sua parte e con foto.

e 1° GIORNATA 10 MARZO 2024
GUIDONIA - Via Lago Dei Tartari, 25, 00012 Guidonia RM
Riscaldamento ore femmine ore 16.00 - Riscaldamento Maschi ore 16:20 - Inizio gare ore 16.45
Combinata degli Stili 50 Farfalla — 50 Dorso — 50 Rana — 50 Stile Libero

e 2°GIORNATA 12 MAGGIO 2024
GUIDONIA - Via Lago Dei Tartari, 25, 00012 Guidonia RM
Riscaldamento ore femmine ore 08.30 - Riscaldamento Maschi ore 08:50 - Inizio gare ore 09:15
100 Stile Libero — 100 Farfalla — 100 Dorso — 100 Rana — Staffetta 4x50 Mista
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https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f7bfdfadd8dd7:0x7bad519f62667294?sa=X&ved=2ahUKEwibgPKk_o6EAxVehf0HHdrRCl0Q4kB6BAgOEAA
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132f7bfdfadd8dd7:0x7bad519f62667294?sa=X&ved=2ahUKEwibgPKk_o6EAxVehf0HHdrRCl0Q4kB6BAgOEAA
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L’organizzazione si riserva di modificare gli orari delle gare dandone tempestiva comunicazione. Per ulteriori
informazioni € attivo I’indirizzo mail del SDA nuoto lazio: nuoto.lazio@uisp.it
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