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Master regionale GAF aperto a tutti i settori 

TRAVE E CORPOLIBERO 
dai rotolamenti ai ribaltamenti, dal pennello agli enjambè 

 

Il master è aperto a tutti i tecnici tesserati UISP per le discipline gaf-acrobatica-
acrogym-gam ed è 

valido per la formazione di tecnico educatore regionale. 
 
 

il master si terrà Domenica 10 Gennaio dalle ore 9.00 alle 18.00 presso la palestra 
Cappelli Sforza via Lampugnano,80 Milano. 

 
Argomenti del corso: 

 metodologia e didattica degli elementi acrobatici di base (trave e corpo libero) 
 metodologia e didattica dei salti ginnici di base (trave e corpo libero) 

 
minimo 13 partecipanti 

 
Il costo del master è di euro 50.00 

 
L’iscrizione e la copia del bonifico dovranno pervenire entro il 15 dicembre al 

seguente indirizzo e-mail leginnastiche.lombardia@uisp.it 
 

Il versamento dovrà effettuarsi tramite bonifico bancario a: 
comitato regionale lombardia 

Conto Corrente Bancario Banca Prossima N°  100000077965 
IBAN:  IT50W0335901600100000077965 

BIC:   BCITITMX  FILIALE - FILIALE DI MILANO 20121 – 
PIAZZA PAOLO FERRARI 10 - MILANO 

Causale del versamento:nome cognome master   LEGA GINNASTICA. 
COPIA DELLA RICEVUTA E DELL'ISCRIZIONE,modulo allegato ,DOVRA’ PERVENIRE 
ENTRO IL 22 OTTOBRE 2015 TRAMITE EMAIL A leginnastiche.lombardia@uisp.it  

 
 

 

 

 

 

 

https://www.google.it/maps/place/Polisportiva+Garegnano/@45.4909702,9.1139102,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0xe4bf4d0bef54fce3
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UISP REGIONALE LEGINNASTICHE LOMBARDIA 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL 

master regionale GAF aperto a tutti i settori 

TRAVE E CORPOLIBERO 
dai rotolamenti ai ribaltamenti dal pennello agli enjambè 

 

da inviare via email a: leginnastiche.lombardia@uisp.it  
scadenza iscrizione: 15 dicembre 2015 
  
IL/LA SOTTOSCRITTO/A 
 
Nome  
 

Cognome 
 
Data e luogo di nascita   
 
indirizzo:  
 
Città                                                                   Cap:                                   PV:        
 
Società  
 
E-mail 
 
Cellulare        
 
n. tessera U.I.S.P.  
 
 
 
DATA:                        FIRMA:       
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