LQUISP

sportpertutti &

Data _Settembre 2016

PROGRAMMA FORMAZIONE UISP

Titolo del corso: CORSO GIUDICI 1°GRADO e 1° LIVELLO GAF

leginnastiche

Regione: TOSCANA

Sede data ore Contenuto Docente

Sabato 8 5 regolamento di giuria e codice dei punteggi Valentina Giuliani
ottobre 2016

Palazzetto dello 1° Grado e 1° livello

Sport di ore 14.00 -

Montelupo 19.00
Sabato 22 5 regolamento di giuria e codice dei punteggi Assirelli Michela
ottobre

Palazzetto dello 1° Grado e 1° livello

Sport di ore 14.00-

Montelupo 19.00

Palazzetto dello
Sport di
Montelupo

domenica 13
novembre
2016 ore 9.00
-19.00

Programma parallele + video parallele
programma Trave + video Trave

Solo 1° Grado

Morara Paola

Assirelli Michela

Comitato Uisp
Empoli

Via Xl febbraio

domenica 13
novembre
2016 ore 9.00
-19.00

Programma parallele + video parallele
programma Trave + video Trave

Solo 1° Livello

Assirelli Michela

Morara Paola




Sabato 19 programma Corpo libero + Video Corpo Libero Morara Paola

Novembre
Palazzetto dello 2016 programma Volteggio + Video Volteggio Assirelli Michela
Sport di
Montelupo ore 9.00- Solo 1* Grado

19.00
Comitato Uisp Sabato19 programma Corpo libero + Video Corpo Libero Assirelli Michela
Empoli novembre

2016 programma Volteggio + Video Volteggio Morara Paola
Via Xl febbraio .

ore 9.00- Solo 1° Livello

19.00

Esame previsto entro dicembre 2016

Responsabile del Corso: Assirelli Michela . 339.1554325

email:michela.assirelli@virgilio.it




