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PROGRAIN 3P GAF

Il programma UISP GAF (Ginnastica Artistica Femminile) prevede:

un Campionato Individuale Regionale, Interregionale e Nazionale con classifiche Allieve, Junior e Senior per le Categorie MINI PRIMA 3 ATTREZZI
OPEN A e B, MINI PRIMA 4 ATTREZZI, PRIMA. Classifiche Junior e Senior per le Categorie SECONDA,TERZA e OVER.

un Campionato Regionale, Interregionale e Nazionale a Squadre con classifiche classifiche Allieve, Junior, Senior e Misto per le Categorie MINI PRIMA 3
ATTREZZI OPEN A e B, MINI PRIMA 4 ATTREZZI, PRIMA. Classifiche Junior,Senior e Mista per la SECONDA e TERZA Categoria. La classifica con atlete
appartenenti a Societa diverse € nel livello allieve, junior, senior e misto. La classifica mista invece € determinata dalla squadra composta da livelli di eta
differenti (allieve + junior/ allieve+junior+senior/ junior+senior/ allieve+senior).

Composizione della squadra: ogni team (squadra) &€ composto da un minimo di 2 ad un massimo di 4 ginnaste. Ad ogni attrezzo devono salire 2 ginnaste.
Non c’é obbligatorieta per quanto riguarda gli attrezzi che ogni ginnasta deve eseguire. Da una gara all’altra & possibile cambiare gli attrezzi da parte dei
componenti del team e, se la squadra non € composta da 4 atleti aggiungerne nuovi. Nel caso di Societa con piu squadre che disputano lo stesso Campionato
e'vietato spostare le atlete da una squadra all’altra (pena la squalifica). La classifica finale € data dalla somma dei 2 punteggi per ogni attrezzo (8 attrezzi in
totale).

Durante I'anno sportivo una ginnasta puo partecipare solo ad un campionato (o individuale o a squadra ) e non pud accedere al Torneo UISP GAF regionale e
interregionale.

Per il Campionato di Mini 3 Open durante I'anno sportivo non & possibile cambiare da Mini Prima 3 open A a Mini Prima 3 B pena la squalifica



