
 

I sottoelencati salti di grande ampiezza sono utilizzabili fino alla Prima Categoria GAF e sono codificati elementi di valore A 

 
Enjambèè con apertuta 
sagittale a 135° 
 

 
 
Enjambèè sul posto 
apertura sagittale a 
135° 

 
 
Enjambèè laterale 
con ¼ di giro 
apertura 135° 

 
 
Salto divaricato 
apertura 135° 
Salto carpiato/ 
divaricato apertura 
135° 
 
 

 
 
Sissone apertura 
135° 

 
 

Enjambèè cambio 
apertura 135° 

Fouettè  apertura 135° 
 

 
  

     

CODIFICA UISP – I SOTTOELENCATI SALTI SONO CODIFICA TI DI VALORE B E SONO UTILIZZABILI FINO ALLA CATEGO RIA OVER 

  

 

Salto del gatto 360°  
Elemento codificato 
UISP di valore B  

 
Salto del gatto 360°  
Elemento codificato 
UISP di valore B  

  

 


