'@ u Is P LEGA REGIONALE LE GINNASTICHE

sportpertutti

Lega Le Ginnastiche

2°PROVA CAMPIONATO REGIONALE GAF
CATEGORIE MINI PRIMA 3 OPEN A e OPEN B — MINI PRIMA 4
CATEGORIE PRIMA - SECONDA

Sabato 1 Aprile 2017
Pomeriggio

Luogo: Palazzetto dello Sport — Via S. D’ Acquisto, (Centro Sportivo) — CATTOLICA ( RN)
11 palazzetto ¢ situata a 500 mt. dall’uscita A14 di Cattolica.

ORE 12,00 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CAMPO GARA
CATEGORIA 27 JUNIOR (16) + 2~ SENIOR (14) + 2~ SPECIALITA’ (5)
ORE 12,30 INIZIO GARA (35ginnaste in gara)

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Castelnovese 6 () Pol.Maranello 30 Rimini Gym Team 3() Happy Time 4(S)
Castelnoves 1(S) Atl.’75 2(spec.) | Rimini Gym Team 1(S) Solaris 2(S)
Saturno Guastalla 2(S) Visport 1 (spec.) Atletic 1(J) Solaris 2(J)

Visport 1(S) Atletic 1 (spec.) | Ag.Biancoverde 1(S)
San Faustino 1) Onda Blu 1 (spec.)
San Faustino 1(S) Onda Blu 1(S)

(€] (€] ® ®

ORE 14,15 fine gara e premiazioni cat. 2" junior, 2" senior e 2" specialita

ORE 14,15 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE
CATEGORIA MINI4 SENIOR (16) + MINI4 ALLIEVE (24)
ORE 14,45 INIZIO GARA (40 ginnaste in gara)

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Rimini Gym Team 3 (all) | San Faustino 8 (all.) Pol. Cons. N.E. 9 (s) Atl.’75 4 (all.)
Visport 3(all) | Castelnovese 1 (all.) Ag. Biancoverde 1(s) Campogalliano 1 (all.)
Saturno Guastalla 4(s) Pol. L’ Arena 1 (all.) Campogalliano 2 (s)

Ginn.Reggiana 3 (all.)
(10) (10) (10) (10)

ORE 16,45 fine gara e premiazioni cat. Mini4 senior ¢ Mini4 allieve

ORE 16.45 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE
CATEGORIA MINI3 OPEN B ALLIEVE (14) + MINI3 OPEN B JUNIOR (13)
ORE 17,15 INIZIO GARA (27 ginnaste in gara)

TRAMPOLINO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Castelnovese 3(all) | Solaris 7 (all.) Solaris 8 (j) Guastalla 2 ()
Pol. Maranello 2() Solaris 1 () Rimini Gym Team 3 (all.)
Pol. Maranello 1 (all.)

(6) () ®) (5)

ORE 18,30 fine gara e premiazioni cat. Mini Prima 30penB Allieve, Mini Prima 30penB Junior.

ORE 18,15 RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE
CATEGORIA MINI3 OPEN A ALLIEVE (17) + MINI3 OPEN A JUNIOR (5) + MINI3 OPEN A SENIOR (13)
ORE 18,45 INIZIO GARA (35 ginnaste in gara)

TRAMPOLINO VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO
Atletic 5 (allieve) Pol. Maranello 2 (allieve) Pol. Maranello 9(s) Saturno Guastalla 2 (allieve)
Atletic 1) Pol. Maranello 2() Saturno Guastalla 2(3)
Castelnovese 2 (allieve) Pol. Maranello 1(s) Saturno Guastalla 3(s)

Happy Time 2 (allieve) Rimini Gym Team 2 (allieve)
Visport 2 (allieve)
(®) ©) O] ()9

Termine gara e premiazioni categoria Mini3 Open A allieve, Mini3 Open A Junior e Mini3 Open A Senior.




QUISP

sportpertutti

Lega Le Ginnastiche

ORE 9.00 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE - PRIMO GRUPPO -

LEGA REGIONALE LE GINNASTICHE

2°PROVA CAMPIONATO REGIONALE GAF
CATEGORIE MINI PRIMA 3 OPEN A e OPEN B — MINI PRIMA 4
CATEGORIE PRIMA - SECONDA

Domenica 2 Aprile 2017

Mattina

CATEGORIA 1" SPECIALITA’ (2)+ 1~ SENIOR ANNO 2001 e PREC.(14) + 1* ALLIEVE (4) +
1" SQUADRE JUNIOR (4) + 1” SENIOR ANNO 2002 e SUCC. (29)

(53 GINNASTE)

ORE 9,30 INIZIO GARA PRIMO GRUPPO (22 ginnaste in gara)

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Camp()gallian() 5(2001 e prec.) Atletic 1 (specialita) Happy Time 2 (2001 e prec.) | Pol. Coop Cons. 2 (2001 e prec.)
Atletic 1 (2001 e prec.) Happy Time 3 (2002 e succ.) | Pol. Maranello 1 (2001 e prec.)
Castelnovese 2(sqHA Solaris 1 (2001 e prec.) | Pol. Maranello 1 (specialita)
Castelnovese 2(sq.)) B San Faustino 1(2002 e suc.)
(5) (6) (6) (5)
ORE 10,15 RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE — SECONDO GRUPPO -
CATEGORIA 1~ SPECIALITA’ (2)+ 1~ SENIOR ANNO 2001 ¢ PREC.(14) + 1" ALLIEVE (4) +
1™ SQUADRE JUNIOR (4) + 1™ SENIOR ANNO 2002 e SUCC. (29)
(53 GINNASTE)
ORE 10,45 INIZIO GARA SECONDO GRUPPO (31 ginnaste in gara)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Pol. Coop. 9 (2002 e succ.) | Pol. 4 (2002 e succ.) | Atletic 3 (2002 e succ.) Solaris 4 (2002 e succ.)
Cons. Maranello
Castelnovese 1 (allicve) Campogalliano 1 (2002 e succ.) | Visport 3 (2002 € succ.)
Pol. 2 (allieve) Rimini Gym Team 1 (2002 e succ.)
Maranello
Rimini Gym Team 1 (allieve)
Saturno Guastalla 1 (2001 e prec.)
Campogalliano 1 (2001 e prec.)

(€)]

()

®)

(7

ORE 12,30 fine gara e premiazioni categoria 1" specialita, 1" senior anno 2001 e prec., 1" senior anno 2002 e suc., 1" allieve,

1" squadre junior




QUISP

sportpertutti

Lega Le Ginnas

tiche

Domenica 2 Aprile 2017

Pomeriggio

LEGA REGIONALE LE GINNASTICHE

ORE 12,30 RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE

CATEGORIA 1" JUNIOR ANNO 2004 (16) + 1~ JUNIOR ANNO 2005/2006 (27)

ORE 13,00 INIZIO GARA (43 ginnaste in gara)

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Solaris 7 (anno 2004) | Pol. Maranello 2 (anno2004) Visport 2 (ann02004) Rimini Gym 3 (ann02005/6)
Team
Happy Time 1 (anno 2004) Pol. Maranello 3(anno2005/6) Visport 2 (ann02005/6) | Saturno 2 (ann02005/6)
Guastalla
Solaris 4 (anno2005/6) Castelnovese 4 (anno2005/6) Pol. Coop 3 (2005/6) Saturno 1 (ann02004)
Guastalla
Atletic 1 (ann02004) Pol. Lame 3 (anno2005/6) | San Faustino 1 (ann02004)
Campogalliano I (anno 2004) San Faustino 3 (anno02005/6)
(12) 11) (10) (10)
ORE 15,30 fine gara e premiazioni categoria 1" Junior anno 2004 e 1" Junior anno 2005/2006
ORE 15.15 RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE - PRIMO GRUPPO -
CATEGORIA SPECIALITA’ MINI4 (13) + MINI4 JUNIOR ANNO 2005 (29) + MINI4 JUNIOR ANNO 2004 (18)
MINI4 JUNIOR ANNO 2006/2007 (20)
(80 GINNASTE)
ORE 15,45 INIZIO GARA PRIMO GRUPPO (41 ginnaste in gara)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
Palagym Traversetolo | 6 (spec.) | Pol. Coop. Cons. 6 (2005) | Happy Time 2(2005) | Atletic 3 (2005)
Palagym Traversetolo | 3(2005) | Pol. Lame 4 (2005) | Palagym Traversetolo | 6 (spec.) | Ag.Biancoverde 1 (spec.)
Castelnovese 1 (2005) Palagym Traversetolo | 3(2005) | Visport 2 (2005)
Saturno Guastalla 1 (2005)
Onda Blu 1 (2005)
Rimini Gym 2 (2005)
Team
10) 10) an 10)

ORE 17,15 RISCALDAMENTO GENERALE NELLA PALESTRA ADIACENTE - SECONDO GRUPPO -

CATEGORIA SPECIALITA’ MINI4 (13)+MINI4 JUNIOR ANNO 2005 (29) + MINI4 JUNIOR ANNO 2004 (18)

MINI4 JUNIOR ANNO 2006/2007 (20)

(80 GINNASTE)

ORE 17,45 INIZIO GARA SECONDO GRUPPO (39 ginnaste in gara)

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

Pol. Lame 3(2006/07) | Palagym Traversetolo 3(2004) | Pol. Coop Cons. 7(2004) | Pol. L’Arena 3 (2006/07)

Saturno Guastalla | 2(2004) | Happy Time 2 (2006/07) | Pol. Coop Cons. | 4(2006/07) | Palagym Traversetolo | 4 (2006/07)

Castelnovese 2 (2006/07) | Rimini Gym Team 3 (2004) Campogalliano 1 (2004)

Visport 1 (2006/07) | Pol. Maranello 1 (2004) Onda Blu 1 (2006/07)

Visport 1 (2004) Campogalliano 1 (2005)

®) ®) an 10)

ORE 19,45 fine gara e premiazioni categorie Specialita Mini4, Mini4 Junior anno 2005, Mini4 Junior anno 2004, Mini4 Junior
anno 2006/07

Prove in campo gara:
TRAVE: 30" secondi prima di eseguite la gara

CORPO LIBERO: 20" secondi prima di eseguire la gara

PARALLELE: | esercizio (* solo per 2" categoria 2 esercizi di prova)
VOLTEGGIO: 2 salti (prova e gara in base all’altezza dei tappetoni)







