
 

            SETTORE DI ATTIVITA’ 
LE GINNASTICHE EMILIA ROMAGNA 

 
 

FINALE CAMPIONATO REGIONALE GAF 
CATEGORIE MINI PRIMA 3 OPEN A e OPEN B – MINI PRIMA 4 - PRIMA 

 
Sabato 7 Aprile 2018 

Pomeriggio 
 
Luogo: Palestra Pianoro Sport Academy – Via Nazionale 106/2 – Pianoro (BO). 
 
ORE 12,30 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIE:  MINI PRIMA 4 SENIOR (11) +SPECIALITA’ MINI 
PRIMA 4 (4) + SQUADRA MINI PRIMA 4 JUNIOR (6) + SQUADRA MINI PRIMA 4 MISTA (2)  
 
ORE 13,00 INIZIO GARA (23 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE  CORPO LIBERO 
Atletica ‘75 (4) specialità Coop Parma (7) senior Castelnovese (2) Sq A junior Onda Blu (2) Sq M 

Rimini Gym Team (2) Sq Junior   Castelnovese (2) Sq B junior Saturno Guastalla (4) senior 

        

 (6)  (7)  (4)  (6) 
ORE 14,15 fine gara e premiazioni cat. MiniPrima 4 Senior, Specialità Mini Prima 4, Squadre Mini Prima 4 Junior e Mista 
 
ORE 14,15 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIE: SQUADRA MINI3B ALLIEVE (2)+SQUADRA MINI 
3A ALLIEVE (2)+MINI 3B ALLIEVE (8) + MINI 3B JUNIOR (6) + MINI 3B SENIOR (1)  + MINI 3 A ALLIEVE (17) 
 
ORE 14,45 INIZIO GARA (36 ginnaste in gara) 

MINITRAMPOLINO PARALLELE/VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 
Solaris (8) M3 B all Rimini Gym Team (2) SqM3B all Edera Ravenna (9) M3Aall Solaris (6) M3B junior 
Saturno G. (1)MP3A all Rimini Gym Team (2) SqM3A all   Edera Ravenna (2) M3Aall 
  Rimini Gym Team (2)M3A all   Atletic  (1)M3B senior 
  Atletic (1)M3A all     
  Castelnovese (2)M3A all     

 (9)  (9)  (9)  (9) 

ORE 16,15 fine gara e premiazioni cat. Squadra Mini3B Allieve, Squadra Mini 3A Allieve, MINI3B Allieve, Junior e Senior, 
Mini3A Allieve. 
 
ORE 16,15 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIA: MINI 3 OPEN A JUNIOR (22) 
 
ORE 16,45 INIZIO GARA MINI 3A JUNIOR (22 ginnaste in gara) 
MINITRAMPOLINO VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 
Calderara (3) Pico Mirandola (5) Edera Ravenna (6) Edera Ravenna (3) 
Saturno (2)     Atletic (3) 

        
 (5)  (5)  (6)  (6) 

ORE 17,45 fine gara e premiazioni cat. Mini3 Open A Junior 
 
ORE 17,45 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIE: PRIMA JUNIOR 2005 (18), PRIMA JUNIOR 
2006/2007 (14) 
 
ORE 18,00 INIZIO GARA (32 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE  CORPO LIBERO 
Visport (3) anno 2005 San Faustino (4) anno2006 07 Saturno G. (3) anno2005 Rimini Gym Team (1)anno 2006 07 

Visport (5) anno 2006 07 Pol Lame (3) anno2005 Saturno G. (1)anno 2006 07 Rimini Gym Team (1)anno 2005 

  Biancoverde (1)anno 2006 07 Spilambertese (3)anno 2005 Castelnovese (2)anno 2005 

    Campogalliano (1)anno 2006 07 Castelnovese (1)anno 2006 07 

      Maranello (1)anno 2005 

      Atletic (2)anno 2005 

 (8)  (8)  (8)  (8) 
Al termine premiazioni Cat Prima Junior anno 2005 e anno 2006/07. 



 
 

               SETTORE DI ATTIVITA’ 
LE GINNASTICHE EMILIA ROMAGNA 

 
 

FINALE CAMPIONATO REGIONALE GAF 
CATEGORIE MINI PRIMA 3 OPEN A e OPEN B – MINI PRIMA 4 - PRIMA 

 
Domenica 8 Aprile 2018 

Mattina 
 
 
ORE 9,30 INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIA: PRIMA SENIOR 2004 e SUCCESSIVI (28)  
 
ORE 10,00 INIZIO GARA (28 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 
Spilambertese (7) Visport (4) Coop Parma (4) Saturno Guastalla (3) 
  Palagym Traversetolo (3) Rimini Gym Team (3) Campogalliano (2) 
      Biancoverde (2) 
        

 (7)  (7)  (7)  (7) 

 
  
ORE 11,20 RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIE: PRIMA SENIOR 2003 e PREC. (16), PRIMA ALLIEVE (13), 
PRIMA SPECIALITA’ (9)  
 
ORE 11,40 INIZIO GARA  (38 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 
San Faustino (9) all Spilambertese (2)S Palagym Traversetolo (9) spec. Coop Parma (6) S 

  Saturno Guastalla (5) S   Visport (1) All 

  Biancoverde (2)  all   Castelnovese (1) All 
    Atletic (1)S Campogalliano (2)S 
        

 (9)  (9)  (10)  (10) 
ORE 13,20 fine gara e premiazioni categoria Prima Senior Anno 2004 e Successivi, Anno 2003 e Prec, Prima Allieve, Prima 
Specialità 
 
 
ORE 13,20 RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIE: MINI4 ALLIEVE (28) 
 
ORE 13,50 INIZIO GARA (28 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 
Coop Parma (7) Castelnovese (2) Visport (3) Rimini Gym Team 5) 

  Coop Parma (4) Atletica 75 (4) Pol Lame (1) 

  Atletic (1)   Biancoverde (1) 

        

 (7)  (7)  (7)  (7) 
ORE 15,00 fine gara e premiazioni categoria Mini 4 Junior Anno 2005 e Mini 4 Senior  
 
 
 
 
 



    SETTORE DI ATTIVITA’ 
LE GINNASTICHE EMILIA ROMAGNA 

 
 

FINALE CAMPIONATO REGIONALE GAF 
CATEGORIE MINI PRIMA 3 OPEN A e OPEN B – MINI PRIMA 4 - PRIMA 

 
Domenica 8 Aprile 2018 

Pomeriggio 
 
 
ORE 14,50 RISCALDAMENTO GENERALE 1° TURNO CATEGORIE: MINI 4 JUNIOR 2007 (15), MINI 4 JUNIOR 2006 
(17), MINI 4 JUNIOR 2005 (16)  
 
ORE 15,20 INIZIO GARA 1° TURNO 
1° turno (22 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 
RAVANETTI TRAVERSETOLO MENDOZZI SOLARIS MICHELONI LAME TERRILE COOP PARMA 
CANETTI TRAVERSETOLO FEDELE SOLARIS NUCERA LAME MORI COOP PARMA 
VIAPPIANI TRAVERSETOLO ZAMBELLI SOLARIS FIACCABRINO LAME FRIGNANI COOP PARMA 
GIULIANI TRAVERSETOLO REGGIANI SOLARIS VEZZANI LAME FANTONI COOP PARMA 
MAGNANO TRAVERSETOLO FILACI RIMINI MALERBA ATLETIC RAMAZZOTTI COOP PARMA 
MOSCATELLI TRAVERSETOLO MONTEMAGGI RIMINI     

 (6)  (6)  (5)  (5) 
 
ORE 15,50 RISCALDAMENTO GENERALE 2° TURNO CATEGORIE: MINI 4 JUNIOR 2007 (15), MINI 4 JUNIOR 2006 
(17), MINI 4 JUNIOR 2005 (16) 
 
ORE 16,20 INIZIO GARA 2° TURNO  
2° turno (26 ginnaste in gara) 

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 
SIGNORIELLO COOP PARMA SPEZZANI ATLETIC CATALDO TRAVERSETOLO GIOVANNINI COOP PARMA 
CONCARI COOP PARMA LAMBRUSCHI ATLETIC NEGRI TRAVERSETOLO TROMBETTA COOP PARMA 
MARIANI COOP PARMA PARRELLA ATLETIC BONATI TRAVERSETOLO GENTILE COOP PARMA 
CAPRETTI COOP PARMA TIBELLO ATLETIC CIOTOLA CAMPOGALLIANO TORCETTA COOP PARMA 
ACERBI COOP PARMA CHIELLINO ATLETIC COSTANTINO SATURNO G. CASARETTI COOP PARMA 
FERRARONI COOP PARMA ZOBOLI ATLETIC ZANICHELLI SATURNO G. EVANGELISTI COOP PARMA 
VITALI COOP PARMA     ALESSANDRINI BIANCOVERDE 
        

 (7)  (6)  (6)  (7) 
Ore 17,30 fine gara e premiazioni Cat. Mini 4 Junior Anno 2007, 2006 e 2005        
      
  
ORE 17,30 RISCALDAMENTO GENERALE CATEGORIA: MINI 3 OPEN A SENIOR (17)  
 
ORE 18,00 INIZIO GARA (17 ginnaste in gara) 

MINI TRAMPOLINO VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 
Atletic (2) Pico Mirandola (4) Calderara (4) Pico Mirandola (4) 
Saturno Guastaalla (3)       
        

 (5)  (4)  (4)  (4) 
Al termine premiazioni categoria Mini 3 Open A Senior 
 
Prove in campo gara: 
TRAVE: 30” secondi prima di eseguite la gara 
CORPO LIBERO: 30” secondi prima di eseguire la gara 
PARALLELE: 2 esercizi di prova 
VOLTEGGIO: 2 salti (prova e gara in base all’altezza dei tappetoni) 
MINI TRAMPOLINO: 2 salti (prova e gara) 
NB: Ad ogni cambio attrezzo, la prima società passa ultima 
 
 


