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OGGETTO: Corso 2017- 2018 per Operatori Sportivi UISP LE GINNASTICHE a valenza  Nazionale 
 
Per OPERATORI SPORTIVI si intendono 
l’esame finale, che consiste in una parte teorica (domande aperte) e in una parte pratica (a gruppo).
Gli OS devono essere in regola con il Tesseramento UISP per l’anno associativo in corso.
 
Il corso è rivolto a: 
Soci UISP, maggiorenni che non hanno ancora conseguito il riconoscimento nei Quadri Tecnici.
 
Non titolati minorenni (16 anni compiuti) che svolgono mansioni tecniche di aiuto all’interno di una società 
sportiva UISP. 
 
I minorenni che hanno compiuto i 16 anni e che svolgono mansioni di collaboratore a fianco di un tecnico 
qualificato,nel caso in cui abbiano frequentato il corso per Operatore Sportivo con esito 
positivo,acquisiranno la qualifica di Aiuto Operatore Sportivo UISP. 
Al compimento del 18° anno di età gli sarà riconosciuta nel Cartellino Tecnico Nazionale la qualifica di 
Operatore Sportivo UISP. 
 
Validità del corso: 
Il corso ha la durata complessiva  
presenziato ad un minimo dell’80% delle ore stabilite.
 
Ai diplomati ISEF e ai Laureati in Scienze Motorie (laurea triennale/quinquennale) tramite domanda e 
presentazione allo Staff della Formazione Nazionale della fotocopia del Diploma di Laurea e l’attestato della 
formazione effettuata sulle Aree comuni, viene riconosciuta l’equiparazione della qualifica di Operatore 
Sportivo UISP LeGinnastiche.  
 
In occasione del corso in oggetto ai Diplomati ISEF e Laureati in Scienze Motorie vengono riconosciute
materie di Area Comune relative alla parte medica (con esclusione del BLS
Dovranno invece essere frequentate le giornate relative alle altre materie.
Uguale procedura sarà adottata per i Titoli di Studio stranieri all'atto 
documenti tradotti. 
I Tecnici brevettati nelle Federazioni Sportive Nazionali afferenti ai settori disciplinari de Le
nonché negli altri Enti di Promozione Sportiva che hanno un percorso formativo nazionale, 
la parifica del proprio titolo dopo aver:
• presentato fotocopia della qualifica in possesso,
• presentato l’attestato della formazione

In occasione del corso in oggetto i Tecnici
Enti di Promozione Sportiva che hanno un percorso
A.C. dovranno frequentare le ore di A.C nelle stesse modalità previste per i diplomati ISEF e Laurea
Scienze Motorie.  

• superato l’esame 
 
Uguale procedura sarà adottata per i Tecnici stranieri all'atto della presentazione dei propri titoli tradotti.
 
Date e luoghi di svolgimento 

Per agevolare la partecipazione al corso, abbiamo pensato, per quanto 
le lezioni in date diverse e in sedi diverse, a scelta a seconda della comodità del corsista.  Le due sedi, come 
vedrete dal programma allegato sono state individuate in  Modena e Forlì. Per quanto concerne invece le 
aree comuni le date e la sede saranno uniche per tutti.
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 Alle Società di Ginnastica
 UISP Emilia Romagna 
 -----------------------------------

2018 per Operatori Sportivi UISP LE GINNASTICHE a valenza  Nazionale 

si intendono tutti coloro che hanno frequentato il corso in oggetto e superato 
l’esame finale, che consiste in una parte teorica (domande aperte) e in una parte pratica (a gruppo).
Gli OS devono essere in regola con il Tesseramento UISP per l’anno associativo in corso.

aggiorenni che non hanno ancora conseguito il riconoscimento nei Quadri Tecnici.

Non titolati minorenni (16 anni compiuti) che svolgono mansioni tecniche di aiuto all’interno di una società 

no compiuto i 16 anni e che svolgono mansioni di collaboratore a fianco di un tecnico 
qualificato,nel caso in cui abbiano frequentato il corso per Operatore Sportivo con esito 
positivo,acquisiranno la qualifica di Aiuto Operatore Sportivo UISP.  

nto del 18° anno di età gli sarà riconosciuta nel Cartellino Tecnico Nazionale la qualifica di 

 di 45 ore  e si ritiene valido se i partecipanti hanno
l’80% delle ore stabilite. 

Ai diplomati ISEF e ai Laureati in Scienze Motorie (laurea triennale/quinquennale) tramite domanda e 
presentazione allo Staff della Formazione Nazionale della fotocopia del Diploma di Laurea e l’attestato della 

ettuata sulle Aree comuni, viene riconosciuta l’equiparazione della qualifica di Operatore 

occasione del corso in oggetto ai Diplomati ISEF e Laureati in Scienze Motorie vengono riconosciute
materie di Area Comune relative alla parte medica (con esclusione del BLS-D) ed alla parte educativa. 
Dovranno invece essere frequentate le giornate relative alle altre materie.  
Uguale procedura sarà adottata per i Titoli di Studio stranieri all'atto della presentazione dei relativi 

I Tecnici brevettati nelle Federazioni Sportive Nazionali afferenti ai settori disciplinari de Le
altri Enti di Promozione Sportiva che hanno un percorso formativo nazionale, 

titolo dopo aver: 
• presentato fotocopia della qualifica in possesso, 
• presentato l’attestato della formazione già effettuata in UISP sulle Aree comuni. 

i Tecnici brevettati dalle Federazioni Sportive Nazionali, nonché dagli
Enti di Promozione Sportiva che hanno un percorso formativo nazionale ma non hanno l’attestazione delle 
A.C. dovranno frequentare le ore di A.C nelle stesse modalità previste per i diplomati ISEF e Laurea

Uguale procedura sarà adottata per i Tecnici stranieri all'atto della presentazione dei propri titoli tradotti.

ne al corso, abbiamo pensato, per quanto riguarda la parte tecnica, di svolgere 
le lezioni in date diverse e in sedi diverse, a scelta a seconda della comodità del corsista.  Le due sedi, come 
vedrete dal programma allegato sono state individuate in  Modena e Forlì. Per quanto concerne invece le 
aree comuni le date e la sede saranno uniche per tutti. 
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----------------------------------- 

2018 per Operatori Sportivi UISP LE GINNASTICHE a valenza  Nazionale  

il corso in oggetto e superato 
l’esame finale, che consiste in una parte teorica (domande aperte) e in una parte pratica (a gruppo). 
Gli OS devono essere in regola con il Tesseramento UISP per l’anno associativo in corso. 

aggiorenni che non hanno ancora conseguito il riconoscimento nei Quadri Tecnici. 

Non titolati minorenni (16 anni compiuti) che svolgono mansioni tecniche di aiuto all’interno di una società 

no compiuto i 16 anni e che svolgono mansioni di collaboratore a fianco di un tecnico 
qualificato,nel caso in cui abbiano frequentato il corso per Operatore Sportivo con esito 

nto del 18° anno di età gli sarà riconosciuta nel Cartellino Tecnico Nazionale la qualifica di 

e si ritiene valido se i partecipanti hanno 

Ai diplomati ISEF e ai Laureati in Scienze Motorie (laurea triennale/quinquennale) tramite domanda e 
presentazione allo Staff della Formazione Nazionale della fotocopia del Diploma di Laurea e l’attestato della 

ettuata sulle Aree comuni, viene riconosciuta l’equiparazione della qualifica di Operatore 

occasione del corso in oggetto ai Diplomati ISEF e Laureati in Scienze Motorie vengono riconosciute le 
D) ed alla parte educativa. 

della presentazione dei relativi 

I Tecnici brevettati nelle Federazioni Sportive Nazionali afferenti ai settori disciplinari de Le Ginnastiche, 
altri Enti di Promozione Sportiva che hanno un percorso formativo nazionale, possono chiedere 

sulle Aree comuni.  
Sportive Nazionali, nonché dagli altri 

ma non hanno l’attestazione delle 
A.C. dovranno frequentare le ore di A.C nelle stesse modalità previste per i diplomati ISEF e Laureati in 

Uguale procedura sarà adottata per i Tecnici stranieri all'atto della presentazione dei propri titoli tradotti. 

riguarda la parte tecnica, di svolgere 
le lezioni in date diverse e in sedi diverse, a scelta a seconda della comodità del corsista.  Le due sedi, come 
vedrete dal programma allegato sono state individuate in  Modena e Forlì. Per quanto concerne invece le 
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Costi del corso: 
La partecipazione al corso completo (
di frequenza alle lezioni teoriche e pratiche, le dispense di lavor
frequenza. 
 
MODALITA’ D’ISCRIZIONE: in allegato troverete il modulo per l’iscrizioni al corso. Tale modulo dovrà essere 
inviato per  e-mail a emiliaromagna@uisp.it
pagamento entro il 20 Settembre. 
 

BANCA PROSSIMA 

Specificare nella causale: Corso OS LEGINNASTICHE 2017

N. 22421408 – IBAN IT 67 O 0760102400 000022421408 INTESTATO A UISP 

Specificare nella causale: Corso OS LEGINNASTICHE 2017

 
 Il corso sarà attivato con un minimo di 20 partecipanti
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azione al corso completo (ore 45 ) prevede una quota d’iscrizione pari a € 
di frequenza alle lezioni teoriche e pratiche, le dispense di lavoro e i materiali didattici, l’attestato di 

ISCRIZIONE: in allegato troverete il modulo per l’iscrizioni al corso. Tale modulo dovrà essere 
emiliaromagna@uisp.it, compilato in ogni sua parte e accompagn

 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO 

BONIFICO: 

BANCA PROSSIMA – IBAN: IT 44 Z03359 01600 100000015724

causale: Corso OS LEGINNASTICHE 2017-18 + nome e cognome del corsista.

CONTO CORRENTE POSTALE: 

IBAN IT 67 O 0760102400 000022421408 INTESTATO A UISP – COMITATO REGIONALE 

EMILIA ROMAGNA 

causale: Corso OS LEGINNASTICHE 2017-18 + nome e cognome del corsista.

 

attivato con un minimo di 20 partecipanti  

M. Cristina Di Tommaso

Referente Regionale

Le Ginnastiche
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€ 180,00 e include le ore 
o e i materiali didattici, l’attestato di 

ISCRIZIONE: in allegato troverete il modulo per l’iscrizioni al corso. Tale modulo dovrà essere 
compilato in ogni sua parte e accompagnato dalla ricevuta di 

IBAN: IT 44 Z03359 01600 100000015724 

cognome del corsista. 

COMITATO REGIONALE 

18 + nome e cognome del corsista. 

M. Cristina Di Tommaso 

Referente Regionale 

Le Ginnastiche 
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PROGRAMMA
 

Sabato 30 Settembre 2017 (AREE COMUNI)

Presso HOTEL OLIMPIA  - Via Pisacane, 69 Imola (BO)

 

Ore 09.00 Inizio dei lavori  

Presentazione del Corso: Franco Biavati

Dallo sport allo sport per tutti “La definizione della missione 

lezione a cura di Manuela Claysset  dirigente Nazionale Uisp e Presidente del C.N.

 

Ore 11.00 break 

 

Ore 11.30   

Concetto di educazione e didattica nella pratica motoria.

lezioni a cura del Prof. Massimo Davi –  

 

Ore 13.30 Pausa pranzo 

Ore 15.00     Inizio dei lavori 

I principali modelli della didattica nella attività sportiva.

lezione a cura del Prof. Massimo Davi  

 

Ore 19.30    Sospensione 

Domenica 1 ottobre 2017 (AREE COMUNI)

Presso HOTEL OLIMPIA  - Via Pisacane, 69 Imola (BO)

Le politiche di genere: il Progetto Cuore

 

Ore 08.30 Ritrovo 

 

Ore 09.00 Inizio dei lavori  

Si realizzeranno due gruppi che apprendono contemporaneamente in stanze diverse, secondo questa modalità:

 

GRUPPO A 

9,00 – 13,00 

Sezione EOS 

14,00 – 17,00 

Sezione UISP 

 

Sabato 14 Ottobre 2017 (AREA TECNICA)

Presso Polisportiva San Faustino – Via Wiligelmo, 72 MODENA

 

Ore 13.30  Ritrovo 

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione 
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PROGRAMMA CORSO CON SEDE A MODENA 

Sabato 30 Settembre 2017 (AREE COMUNI) 

Via Pisacane, 69 Imola (BO) 

Presentazione del Corso: Franco Biavati 

La definizione della missione associativa” 

lezione a cura di Manuela Claysset  dirigente Nazionale Uisp e Presidente del C.N. 

Concetto di educazione e didattica nella pratica motoria. 

  Formazione Nazionale  

I principali modelli della didattica nella attività sportiva. 

 

omenica 1 ottobre 2017 (AREE COMUNI) 

Via Pisacane, 69 Imola (BO) 

Le politiche di genere: il Progetto Cuore 

realizzeranno due gruppi che apprendono contemporaneamente in stanze diverse, secondo questa modalità:

GRUPPO B 

10,00 – 13,00 

Sezione UISP 

14,00 – 18,00 

Sezione EOS 

(AREA TECNICA) – DOCENTE BARBARA ZINI - 

Via Wiligelmo, 72 MODENA  

COMITATOREGIONALE EMILIA ROMAGNA
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realizzeranno due gruppi che apprendono contemporaneamente in stanze diverse, secondo questa modalità: 
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Domenica 15 Ottobre 2017 (AREA TECNICA)

Presso Polisportiva San Faustino – Via Wiligelmo, 72 MODENA

 

Ore  09.30  Ritrovo 

 

Ore 10.00 Inizio lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 13.00 Pausa Pranzo 

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione 

 

Domenica 22 Ottobre 2017 (AREA TECNICA)

Presso Polisportiva San Faustino – Via Wiligelmo, 72 MODENA

 

Ore  09.30  Ritrovo 

 

Ore 10.00 Inizio lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 13.00 Pausa Pranzo 

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione 

 

Sabato 28 ottobre  

 

Ore 14.00 ESAME FINALE 

 

Sabato 11 novembre 2017 (AREE COMUNI)

Sede: Hotel Olimpia Imola Presso HOTEL OLIMPIA  

 

Anatomia, fisiologia, pronto soccorso, alimentazione 

Ore 09.00  Ritrovo 

Ore 09.30  Inizio dei lavori 

Conoscenze di base di anatomia e fisiologia

lezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi 

Ore 13.00      Pausa pranzo 

Ore 14.30     Ripresa dei lavori  

Traumatologia legata all’attività sportiva.

Nozioni di alimentazione. 

lezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi 
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Domenica 15 Ottobre 2017 (AREA TECNICA) – DOCENTE PAOLO LAMBERTINI - 

Via Wiligelmo, 72 MODENA 

Domenica 22 Ottobre 2017 (AREA TECNICA) – DOCENTE BARBARA ZINI - 

Via Wiligelmo, 72 MODENA 

2017 (AREE COMUNI) 

Presso HOTEL OLIMPIA  - Via Pisacane, 69 Imola (BO) 

Anatomia, fisiologia, pronto soccorso, alimentazione  

Conoscenze di base di anatomia e fisiologia 

ezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi  

matologia legata all’attività sportiva. 

lezione a cura del Dott. Gianluca Calanchi  
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Ore 19.00    Sospensione dei lavori 

Domenica 12 novembre 

Sede: Hotel Olimpia Imola Presso HOTEL OLIMPIA  

Ore 08.30  Ritrovo 

Ore 9.00  Inizio dei lavori  

BLS-D 

lezione a cura dei formatori Uisp 

Ore 14.00      Sospensione dei lavori 

Ore 15.00     Ripresa dei lavori 

La figura del tecnico/educatore sportivo: tipologie di collaborazioni, responsabilità e strumenti di tutela

lezione a cura della Dott.ssa Francesca Colecchia 

 

Ore 19.00 Sospensione dei lavori 

 

 

 

 

PROGRAMMA CORSO CON SEDE A FORLI’

 

 

RIMANGONO INVARIATE LE DATE E LA SEDE DELLE AREE COMUNI GiA’ ELENCATE NEL PROGRAMMA DEL CORSO DI 

MODENA CAMBIANO LE DATE E GLI ORARI DELL’AREA TECNICA CHE SARANNO LE SEGUENTI:

 

Domenica 29 Ottobre 2017 (AREA TECNICA)

Rimini Palestra Rimini Gym Team, via Achille Grandi, 31 

 

Ore  09.30  Ritrovo 

 

Ore 10.00 Inizio lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 13.00 Pausa Pranzo 

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione 

 

Sabato 18 Novembre 2017 (AREA TECNICA)

Cattolica – Palestra A. Ercolessi, Via Salvo d

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione 
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Presso HOTEL OLIMPIA  - Via Pisacane, 69 Imola (BO) 

Sospensione dei lavori  

La figura del tecnico/educatore sportivo: tipologie di collaborazioni, responsabilità e strumenti di tutela

lezione a cura della Dott.ssa Francesca Colecchia – Arsea 

  

PROGRAMMA CORSO CON SEDE A FORLI’ 

RIMANGONO INVARIATE LE DATE E LA SEDE DELLE AREE COMUNI GiA’ ELENCATE NEL PROGRAMMA DEL CORSO DI 

GLI ORARI DELL’AREA TECNICA CHE SARANNO LE SEGUENTI:

2017 (AREA TECNICA) – DOCENTE MARTA CAMPORESI - 

Rimini Gym Team, via Achille Grandi, 31 – zona artigianale di Viserba - 

Sabato 18 Novembre 2017 (AREA TECNICA) – DOCENTE MARTA CAMPORESI - 

A. Ercolessi, Via Salvo d’Acquisto - 

COMITATOREGIONALE EMILIA ROMAGNA
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La figura del tecnico/educatore sportivo: tipologie di collaborazioni, responsabilità e strumenti di tutela 

RIMANGONO INVARIATE LE DATE E LA SEDE DELLE AREE COMUNI GiA’ ELENCATE NEL PROGRAMMA DEL CORSO DI 

GLI ORARI DELL’AREA TECNICA CHE SARANNO LE SEGUENTI: 
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Domenica 19 Novembre 2017 (AREA TECNICA)

 

 

Ore  09.30  Ritrovo 

 

Ore 10.00 Inizio lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 13.00 Pausa Pranzo 

 

Ore 14.00 Inizio dei Lavori 

Propedeutica – Giochi Motori 

 

Ore 18.00 Sospensione lavori 

 

DOMENICA  26 Novembre 2017 (AREA TECNICA)

Rimini Palestra Rimini Gym Team, via Achille Grandi, 31 

 

 

 

Ore 14.00 ESAME FINALE 
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Domenica 19 Novembre 2017 (AREA TECNICA) – DOCENTE MARTA CAMPORESI - 

DOMENICA  26 Novembre 2017 (AREA TECNICA) 

Rimini Gym Team, via Achille Grandi, 31 – zona artigianale di Viserba - 
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