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COMUNICAZIONI IMPORTANTI

All’accredito, che si svolgera prima di entrare in campo gara & predisposto il controllo durante il
quale avverra anche 'accertamento dei requisiti necessari per accedere all'impianto che sono:

PER GLI ATLETI:
*Controllo temperatura che deve essere inferiore a 37,5°C
1) autodichiarazione compilata e firmata in caso di minore da parte dei genitori o (allegata)
* 2) copia del certificato medico agonistico in corso di validita (nel caso in cui la ginnasta avesse
contratto il Covid-19 precedentemente, deve essere in possesso del certificato medico agonistico
RETURN TO PLAY).

questi 2 documenti devono essere riposti in una busta di plastica trasparente e sara I'atleta
stesso a consegnarli al momento dell’ingresso.

Gli atleti devono arrivare gia pronti, indossando I’abbigliamento di gara, pantaloncino,
maglietta ... (si consiglia di indossare abbigliamento pratico e le ciabatte per lo spostamento
dall’accredito al campo gara)

PER | TECNICI:
* Misurazione temperatura che deve essere inferiore a 37,5°C
» Autodichiarazione (allegata)
» scheda 1 compilata e firmata dal Presidente
e copia bonifico iscrizione Campionato Nazionale (euro 75)
e copia bonifico pagamento atleti
L'ingresso é consentito solo a 2 persone per Societa: 2 tecnici oppure 1 tecnico e 1 addetto
Covid.
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Si invitano i partecipanti alla competizione ad evitare l'utilizzo promiscuo del materiale utile e non alla
competizione. E’ vietato bere dal rubinetto. E’ vietato lasciare in giro vestiario, protezioni e qualsiasi tipo di
materiale personale. | propri effetti personali andranno riposti nelle proprie borse posizionate CHIUSE nelle
zone adibite/segnalate, ivi compreso cid che riguarda l'igiene personale. E’ necessario portare una borsa
CAPIENTE DA CONTENERE TUTTI i propri effetti personali (tuta, scarpe ...) anche ISTRUTTORI, GIUDICI
E PERSONALE DI GARA. Le ginnaste devono avere anche una borsa piccola/sacca da portare in campo
gara che contenga TUTTO IL MATERIALE DI GARA strettamente personale (polsini, magnesia, borraccia,
bendaggi, calzini ).

Le ginnaste dei turni SUCCESSIVI devono essere presenti per il riscaldamento generale 20’ prima del
controllo tessere.

Importante: gli allenatori non devono consegnare i bigliettini di gara all’attrezzo; i punteggi
potranno essere visualizzati solo online, dal proprio cellulare o tablet o dal tablet di servizio.

L’allenatore deve dichiarare I'ordine di salita agli attrezzi delle proprie ginnaste scrivendo Societa, cognome
e nome dell’'atleta sull’apposito modulo. Le societa non hanno I'obbligo di rispettare I'ordine di salita inserito
nellODL ma possono cambiarlo come preferiscono nel modulo di salita agli attrezzi.

Il Campionato si svolgera a PORTE CHIUSE senza la presenza di pubblico, si invitano sin d’ora genitori,
tecnici e ginnaste/i al massimo rispetto delle normative vigenti sugli assembramenti dentro e fuori dal campo
gara e protocollo Uisp anti Covid-19

N.B. Per comportamento antisportivo sia all’esterno del campo gara da parte di genitori, accompagnatori ...
(ingresso non consentito, riprese evento, foto, disturbo) che all'interno di esso da parte di tecnici, ginnaste,
giudici compresi, sara applicata una penalita di p. 2.00 alle atlete della societa di appartenenza, in gara in
quel momento.

Le premiazioni si svolgeranno con la sola presenza delle ginnaste interessate, un allenatore, e verranno
premiati i primi 6 ginnasti classificati (max) per ogni categoria e concorso e i primi 3 per attrezzo (qualora sia
prevista tale premiazione da regolamento). Qualora il podio non risultasse sempre coperto, livelli (allive/i,
junior, senior) previsti all'interno della stessa categoria potranno essere accorpati.

| genitori, e tutti coloro che rimangono al di fuori dell’impianto di gara, potranno seguire la manifestazione in
diretta streaming.

Ricordiamo che:
sul campo gara & VIETATO a tutti, compreso i dirigenti, di fare fotografie con macchine
fotografiche o cellulari durante la gara e le premiazioni. E' invece consentito, come da
regolamento, fare i video dell’esercizio.
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RISCALDAMENTO E PROVE ATTREZZI - CAMPO GARA OASI 2 -

Il riscaldamento generale di 10 minuti si effettuera nella ZONA PREDISPOSTA all’interno dell’impianto
OASI2.

Le ginnaste devono essere presenti per il riscaldamento generale 15° prima del controllo tessere del proprio
turno di gara.

Le prove degli attrezzi si effettueranno sul campo gara, saranno guidate e seguiranno le seguenti modalita:

D PROVE ATTREZZI:

Trampolino dalla mini prima alla seconda 3 salti di prova

Trampolino dalla terza alla super quinta 3 — 4 salti di prova

Trampolino: I primi 2 atleti eseguono il numero di prove previste ... successivamente il primo atleta disputa
la gara .... quando la giuria valuta l'esercizio, il terzo atleta esegue le prove all’attrezzo; quando le ha
terminate il secondo atleta (che aveva gia provato) disputa la gara e .. cosi via

Striscia I primi 2 atleti eseguono le serie... successivamente il primo atleta disputa la gara .... quando la
giuria valuta 'esercizio, il terzo atleta esegue le prove all’attrezzo; quando le ha terminate il secondo atleta
(che aveva gia provato) disputa la gara e .. cosi via

Per ogni gruppo di lavoro sono ammessi max 2 istruttori per societa . Sul campo gara gli istruttori devono
presentarsi in tuta e scarpe da ginnastica dedicate solo alla palestra o calzari (sono ammessi pantaloni sotto il
ginocchio larghi e canotta a spalla larga), mantenere un comportamento sportivo € consono, in un numero
massimo di due per Societa (Responsabile Covid compreso) per attrezzo, con tessera UISP e CARTELLINO
TECNICO e/o AUTORIZZAZIONE dell’anno sportivo in corso.

Il Campionato si svolgera disputando differenti categorie e fasce d’eta di gara .
Tutte le premiazioni si svolgeranno nel campo gara OASI 2 . Sara consentito ad un solo istruttore assistere
alla premiazione.

Si chiede cortesemente a tutti gli istruttori di collaborare, consegnando 1’ordine di salita precompilato al
momento della presentazione alla giuria assegnata.

Per segnalare il mancato inserimento di Ginnaste o Societa nell’ODL si prega di contattare la Responsabile

del settore Acrobatica Vasta Paola (acrobatica.ginnastiche@uisp.it) oppure la Responsabile dei Settori
Tecnici UISP Paola Morara (paolamorara.uisp@gmail.com )

Si ringrazia per la collaborazione
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PRIMAJUNIOR A, PRIMA JUNIOR B

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
8,32 8,42 8,47 CIGNALI NOEMI
FRATERNALI GIULIA
ARSENI MARGHERITA
LORENZETTI ROSA
MARINI CHIARA
FRIGHI DENISE
TRIONFETTI RACHELE
8,46 8,56 9,01 MARINO ANNA CIGNALI NOEMI
PASQUALINI ARIANNA FRATERNALI GIULIA
GIORGETTI LISA ARSENI MARGHERITA
FERRETTI CHIARA LORENZETTI ROSA
AGOSTINELLI NANCY MARINI CHIARA
GIANTOMASSI RACHELE FRIGHI DENISE
DONATI VIOLA TRIONFETTI RACHELE
9 9,1 9,15 BENASSI SOFIA MARINO ANNA CIGNALI NOEMI
CAGLIARI ILARIA PASQUALINI ARIANNA FRATERNALI GIULIA
BUSSEI IRENE GIORGETTI LISA ARSENI MARGHERITA
DALLASTA DILETTA FERRETTI CHIARA LORENZETTI ROSA
GARDANI GIADA AGOSTINELLI NANCY MARINI CHIARA
INGOGLIA ANGELAMARIA GIANTOMASSI RACHELE FRIGHI DENISE
MOLESINI NICOLE DONATI VIOLA TRIONFETTI RACHELE
9,14 9,24 9,29 BELDOMENICO ANNA BENASSI SOFIA MARINO ANNA
TUMINO MELITA CAGLIARI ILARIA PASQUALINI ARIANNA
CHIODI AGATA BUSSEI IRENE GIORGETTI LISA
PASQUINELLI GAIA DALLASTA DILETTA FERRETTI CHIARA
CAGNINO TEA GARDANI GIADA AGOSTINELLI NANCY
CANALELLA GIORGIA INGOGLIA ANGELAMARIA GIANTOMASSI RACHELE
TADDEI GIORGIA MOLESINI NICOLE DONATI VIOLA
9,28 9,38 9,43 GUIDA VITTORIA BELDOMENICO ANNA BENASSI SOFIA
COPPINI ELEONORA TUMINO MELITA CAGLIARI ILARIA
LAGOSTENA AZZURRA CHIODI AGATA BUSSEI IRENE
PESCE GIULIA PASQUINELLI GAIA DALLASTA DILETTA
DI NASSO SARA CAGNINO TEA GARDANI GIADA
GARAVAGLIA ESTER KAREN CANALELLA GIORGIA INGOGLIA ANGELAMARIA
MAMMOLI CHIARA TADDEI GIORGIA MOLESINI NICOLE
9,57 GUIDA VITTORIA BELDOMENICO ANNA
COPPINI ELEONORA TUMINO MELITA
LAGOSTENA AZZURRA CHIODI AGATA
PESCE GIULIA PASQUINELLI GAIA
DI NASSO SARA CAGNINO TEA
GARAVAGLIA ESTER KAREN CANALELLA GIORGIA
MAMMOLI CHIARA TADDEI GIORGIA
10,11 GUIDA VITTORIA
COPPINI ELEONORA
LAGOSTENA AZZURRA
PESCE GIULIA
DI NASSO SARA
GARAVAGLIA ESTER KAREN

MAMMOLI CHIARA

PREMIAZIONE 10,25
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prima elité A, prima elite B

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
10,45 10,55 11 GALASSI ANGELA
GALASSI ESTER
GARGAMELLI CHIARA
LU FEI FEI
LU YISHA
SIMONETTI SILVIA
10,57 11,07 11,14 CAPUTO SOFIA GALASSI ANGELA
CHERUBINI ILARIA GALASSI ESTER
GIOMBETTI LUCIA GARGAMELLI CHIARA
MANCINI CAROLINA LU FEI FEI
MARAZZINA AMALIA LU YISHA
SBREGA SARA SIMONETTI SILVIA
11,11 11,21 11,26 BALDUCCI MARIA VITTORIA CAPUTO SOFIA GALASSI ANGELA
DE MEO ELENA CHERUBINI ILARIA GALASSI ESTER
GROSSI ALESSIA GIOMBETTI LUCIA GARGAMELLI CHIARA
MORGANTI LIVIA MANCINI CAROLINA LU FEI FEI
SARTINI NATALIA MARAZZINA AMALIA LU YISHA
SBREGA SARA SIMONETTI SILVIA
11,23 11,33 11,38 DE FILIPPI GIULIA BALDUCCI MARIA VITTORIA
DELLA CORTE ROSSELLA DE MEO ELENA CAPUTO SOFIA
GIGLI GRETA GROSSI ALESSIA CHERUBINI ILARIA
LUCARELLI ELETTRA MORGANTI LIVIA GIOMBETTI LUCIA
SAVARESE MARTINA SARTINI NATALIA MANCINI CAROLINA
MARAZZINA AMALIA
SBREGA SARA
11,35 11,45 11,5 DE FILIPPI GIULIA BALDUCCI MARIA VITTORIA
DELLA CORTE ROSSELLA DE MEO ELENA
GIGLI GRETA GROSSI ALESSIA
LUCARELLI ELETTRA MORGANTI LIVIA
SAVARESE MARTINA SARTINI NATALIA
12 DE FILIPPI GIULIA
DELLA CORTE ROSSELLA
GIGLI GRETA
LUCARELLI ELETTRA
SAVARESE MARTINA

Premiazione 12,12
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prima senior B, prima-junior-m, prima-over-f, squadra-prima-mista

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
12,32 12,42 12,47 MOCHALOV DANIEL
LANTERI
PETRAJ
LUZZI JULIA
PESCIARELLI ILARIA
STORTINI FRANCESCO
12,44 12,54 12,59 BONORA STEFANO MOCHALOV DANIEL
IMPAGLIAZZO MARTINA LANTERI
MARINO VALENTINA PETRAJ
PELIZZA LUZZI JULIA
STELLINI PESCIARELLI ILARIA
STORTINI FRANCESCO
12,55 13,05 13,1 BERTOLOTTI ANNALISA BONORA STEFANO MOCHALOV DANIEL
RIVIERA EMMA IMPAGLIAZZO MARTINA LANTERI
MEHMEDI ALVIN MARINO VALENTINA PETRAJ
CERRI GIORGIA PELIZZA LUZZI JULIA
SPYRIOUNIS MARINA KLEOPATRA SER STELLINI PESCIARELLI ILARIA
CALDIROLI GIORGIO STORTINI FRANCESCO
13,09 13,19 13,24 BRANDI EDDA BERTOLOTTI ANNALISA BONORA STEFANO
CUFLIC ALESSANDRA RIVIERA EMMA IMPAGLIAZZO MARTINA
GAROTA EMMA MEHMEDI ALVIN MARINO VALENTINA
LORENZETTI CATERINA CERRI GIORGIA PELIZZA
SMACCHIA ALICE IOUNIS MARINA KLEOPATRA SEF STELLINI
DE CAMELIS GIADA CALDIROLI GIORGIO
TERRE' SOFIA
13,21 13,31 13,36 BARBARIA AURORA BRANDI EDDA BERTOLOTTI ANNALISA
DECARO ANGELICA CUFLIC ALESSANDRA RIVIERA EMMA
GARDONI CAMILLA GAROTA EMMA MEHMEDI ALVIN
POSANZINI STELLA LORENZETTI CATERINA CERRI GIORGIA
VIOLINI MANILA SMACCHIA ALICE {IOUNIS MARINA KLEOPATRA SEF
DE CAMELIS GIADA CALDIROLI GIORGIO
TERRE' SOFIA
13,48 BARBARIA AURORA BRANDI EDDA
DECARO ANGELICA CUFLIC ALESSANDRA
GARDONI CAMILLA GAROTA EMMA
POSANZINI STELLA LORENZETTI CATERINA
VIOLINI MANILA SMACCHIA ALICE
DE CAMELIS GIADA
TERRE' SOFIA
14 BARBARIA AURORA
DECARO ANGELICA
GARDONI CAMILLA
POSANZINI STELLA
VIOLINI MANILA
PREMIAZIONE 14,12
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prima- senior A

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
14,32 14,42 14,47 SCIUTTO MARTA
SOLA ILENIA
ARISTODEMO GIULIA
SANGERMANO SARAH ANNA
BORDONI ELEONORA
SPAGNOLO VALENTINA
14,44 14,54 14,59 CERRI ALESSANDRA SCIUTTO MARTA
PETRUCCI VALENTINA SOLA ILENIA
ROSA CAMILLA ARISTODEMO GIULIA
SARACINO CECILIA AURORA | SANGERMANO SARAH ANNA
TRAPANI GIULIA BORDONI ELEONORA
PARISI GINEVRA SPAGNOLO VALENTINA
14,56 15,06 15,11 DE CAMELIS GIORGIA CERRI ALESSANDRA SCIUTTO MARTA
POLENTA AZZURRA PETRUCCI VALENTINA SOLA ILENIA
GIANCAMILLI TEA ROSA CAMILLA ARISTODEMO GIULIA
GOZzZI SOFIA SARACINO CECILIA AURORA | SANGERMANO SARAH ANNA
MORMILE EMANUELA TRAPANI GIULIA BORDONI ELEONORA
TARANTELLI AURORA PARISI GINEVRA SPAGNOLO VALENTINA
15,23 DE CAMELIS GIORGIA CERRI ALESSANDRA
POLENTA AZZURRA PETRUCCI VALENTINA
GIANCAMILLI TEA ROSA CAMILLA
GOZZI SOFIA SARACINO CECILIA AURORA
MORMILE EMANUELA TRAPANI GIULIA
TARANTELLI AURORA PARISI GINEVRA
15,35 DE CAMELIS GIORGIA
POLENTA AZZURRA
GIANCAMILLI TEA
GOZZI SOFIA
MORMILE EMANUELA
TARANTELLI AURORA
PREMIAZIONE 15,47
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seconda senior A, seconda senior B

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
16,07 16,17 16,22 PELLICCIOLI ALESSIA
PONTIERI ALESSIA
DE FRANCESCHI SOFIA
MAUREL MARTINA LUISA
LA LICATA ALICE
MASONE VIOLA
ROMBOLINI ASIA
16,19 16,29 16,34 ZANICHELLI MARTINA PELLICCIOLI ALESSIA
TIRELLI GIULIA PONTIERI ALESSIA
BONI GIULIA DE FRANCESCHI SOFIA
GRAZZI ELISA MAUREL MARTINA LUISA
BRACONI ELISA LA LICATA ALICE
MORENO SHANI MASONE VIOLA
MARINI EMMA ROMBOLINI ASIA
16,31 16,41 16,46 ALBANESE LIVIA ZANICHELLI MARTINA PELLICCIOLI ALESSIA
SCIARMELLA MARIA TIRELLI GIULIA PONTIERI ALESSIA
BESCAPE' LAURA BONI GIULIA DE FRANCESCHI SOFIA
MINEO EMMA GRAZZI ELISA MAUREL MARTINA LUISA
PELIZZA ALYSSA BRACONI ELISA LA LICATA ALICE
DE BARTOLI MATILDE MORENO SHANI MASONE VIOLA
MARINI EMMA ROMBOLINI ASIA
16,43 16,53 16,58 BRUNO VITTORIA ALBANESE LIVIA ZANICHELLI MARTINA
BELLANTONI GIADA SCIARMELLA MARIA TIRELLI GIULIA
BERTIN SOFIA BESCAPE' LAURA BONI GIULIA
PELOSO MARIANGELA MINEO EMMA GRAZZI ELISA
CHIERA ANITA PELIZZA ALYSSA BRACONI ELISA
DURANTE CLAUDIA DE BARTOLI MATILDE MORENO SHANI
MARINI EMMA
16,55 17,05 17,1 GIORDANO ALICE BRUNO VITTORIA ALBANESE LIVIA
PEPA ANGELICA BELLANTONI GIADA SCIARMELLA MARIA
RIGHI MARTINA BERTIN SOFIA BESCAPE' LAURA
CACCIARI ELEONORA PELOSO MARIANGELA MINEO EMMA
MARRANCONI CAROLINA CHIERA ANITA PELIZZA ALYSSA
BORDONI CAROLINA DURANTE CLAUDIA DE BARTOLI MATILDE
17,22 GIORDANO ALICE BRUNO VITTORIA
PEPA ANGELICA BELLANTONI GIADA
RIGHI MARTINA BERTIN SOFIA
CACCIARI ELEONORA PELOSO MARIANGELA
MARRANCONI CAROLINA CHIERA ANITA
BORDONI CAROLINA DURANTE CLAUDIA
17,34 GIORDANO ALICE
PEPA ANGELICA
RIGHI MARTINA

CACCIARI ELEONORA

MARRANCONI CAROLINA

BORDONI CAROLINA

PREMIAZIONE 17,46
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Seconda-elité-f, seconda-junior-f, seconda-over-f, seconda-senior-m, squadra-seconda-senior

Riscaldamento | Ingresso inizio Striscia Trampolino avanti Trampolino indietro
17,56 18,06 18,11 BORAGNI
MALINVERNI
FERRUA GIOVANNI
NOVIELLO DAVIDE
MORINI SURYA
GREGORINI VERONICA
18,01 18,11 18,21 MUSCARA' ELISA BORAGNI
RINALDIS ROBERTA MALINVERNI
ROSSI MADDALENA FERRUA GIOVANNI
VOLPE ELISA NOVIELLO DAVIDE
ARAPAJ KLEA MORINI SURYA
LUCIANI MAYA GREGORINI VERONICA
18,16 18,26 18,31 BONAFINI MATILDE MUSCARA' ELISA BORAGNI
CARIGI SARAH RINALDIS ROBERTA MALINVERNI
DONDI FRANCESCA ROSSI MADDALENA FERRUA GIOVANNI
IBNAICHE NUR VOLPE ELISA NOVIELLO DAVIDE
SCUDIERI SARAH ARAPAJ KLEA MORINI SURYA
LUCIANI MAYA GREGORINI VERONICA
18,41 BONAFINI MATILDE MUSCARA' ELISA
CARIGI SARAH RINALDIS ROBERTA
DONDI FRANCESCA ROSSI MADDALENA
IBNAICHE NUR VOLPE ELISA
SCUDIERI SARAH ARAPAJ KLEA
LUCIANI MAYA
18,51 BONAFINI MATILDE
CARIGI SARAH
DONDI FRANCESCA
IBNAICHE NUR

SCUDIERI SARAH

PREMIAZIONE 19,00
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