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CCAMPIONATO NAZIONALE FASE 2 U.1.S.P. GINNASTICHE - ACROBATICA
PALASPORT SAN GIUSTINO

via Anconetana, 14 - San Giustino (PG)

INFORMAZIONI:

ACCREDITO CON CONTROLLO E CONSEGNA DOCUMENT]I

All’accredito consegnare ’allegato 1 in originale timbrato e firmato dal Presidente, copia bonifico tassa campionati
nazionali e bonifico pagamento iscrizione atleti/e.

Portare le tessere dei ginnasti/istruttori firmate con fotografia e timbro della societa.

In campo gara sono ammessi max 2 istruttori per societa ad ogni attrezzo, muniti di card formazione.

Tutti gli istruttori dovranno accedere con scarpe pulite/calzari/ciabatte apposite.

Il tempo di riscaldamento generale concesso & specificato in ogni ordine di lavoro

Ogni atleta, dai 12 anni compiuti in poi, dovra esibire Certificazione Verde Rafforzata.

Tutti gli istruttori/giudici/segretari/personale di servizio potranno accedere esibendo la Certificazione Verde
Base.

Tutti devono avere mascherina ffp2.

Si raccomanda di tenere un atteggiamento corretto e sportivo.

Non sara possibile accedere alla struttura prima dell’orario indicato. Vi chiediamo di arrivare 20 minuti prima
dell’orario del riscaldamento per il controllo documenti,

ACCESSO AL CAMPO GARA

Ogni atleta dovra avere la propria borsa per riporre vestiti/scarpe//giacche. Gli istruttori dovranno avere un cambio
scarpe per accedere alla palestra.

Si ricorda di consegnare i moduli allegati di salita attrezzo ad ogni cambio attrezzo

La richiesta chiarimenti sul punteggio D(VD) deve essere fatta sull'apposito modulo allegato.

ACCESSO AL PUBBLICO: consentito solo con certificazione verde rafforzata e mascherina ffp2.

RISCALDAMENTO

Il riscaldamento generale sara di 15’e si effettuera nella zona predisposta
Gli atleti devono presentarsi 15 prima del controllo tessere del proprio turno di gara
L’allenatore deve dichiarare sull’apposito modulo I’ordine di salita agli attrezzi dei propri atleti

PROVE ATTREZZI

Le prove agli attrezzi (TRAMPOLINO e STRISCIA) si effettueranno sul campo gara e nelle seguenti modalita:

I primi 2 atleti eseguono il numero di prove previste ... fa gara il primo atleta, mentre la giuria lo valuta prova il terzo atleta,
poi fa gara il secondo e.. cosi via.

TRAMPOLINO: mini prima e prima categoria 2 salti di prova - seconda e terza categoria 3 salti di prova - quarta quinta
e sesta categoria 3/4 salti di prova

ATTREZZATURA

Un airtrack da 15 m x 2 m con tappetatura in fondo (potranno utilizzarlo tutte le categorie)
Due strisce 16 mx 2 m

Tr. Av: tappettatura d’arrivo 8 m — Tr. D: tappettatura d’arrivo 6 m

Per problematiche inerenti inserimento atleti scrivere a acrobatica.ginnastiche@uisp.it
Ricordiamo che:
sul campo gara & VIETATO a tutti, compreso i dirigenti, fare foto con macchine fotografiche o cellulari
durante la gara e alle premiazioni. E’ invece consentito, come da regolamento, fare i video dell’esercizio.
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ORDINE DI LAVORO
Domenica 24 Aprile 2022
SECONDA CATEGORIA JUNIOR E SQUADRE (tutte le face d’eta)
ACCREDITO RISCALDAMENTO | INGRESSO |INIZIO STRISCIA TRAMP . AVANTI TRAMP INDIETRO
9,10 9,30 9,45 9,50 VITAL (4)
RIMINI (2)
9,22 9,42 9,57 10,02 A.S.D. OLIMPIA (5) VITAL (4)
ANCHETTA (1) RIMINI (2)
9,34 9,54 10,09 10,14 FOCUS GYM (5) A.S.D. OLIMPIA (5) VITAL (4)
ANCHETTA (1) RIMINI (2)
9,46 10,06 10,21 10,26 CESANELLA (4) FOCUS GYM (5) A.S.D. OLIMPIA (5)
CASTELNOVESE (2) ANCHETTA (1)
9,58 10,18 10,33 10,38 LENE 2000 (SQ) CESANELLA (4) FOCUS GYM (5)
ARTIS (SQ) CASTELNOVESE (2)
EUROPA 93 (1)
10,50 LENE 2000 (sq 2) CESANELLA (4)
ARTIS (sq2) CASTELNOVESE (2)
EUROPA 93 (1)
11,02 LENE 2000 (sq 2)
ARTIS (sq2)
EUROPA 93 (1)

PREMIAZIONE 11,25

SECONDA CATEGORIA SENIOR E MASCHILE (tutte le face d’eta)

ACCREDITO  |RISCALDAMENTO INGRESSO |INIZIO |STRISCIA TRAMP AVANTI TRAMP INDIETRO
11,10 11,30 11,45 1150 |ANCHETTA (2)
LENE 2000 (2)
CASTELNOVESE (2)
11,22 11,42 11,57 11,02 UISP JESI (3) ANCHETTA (2)
TURSIOPE(2) LENE 2000 (2)
VALUGANA(1) CASTELNOVESE (2)
11,34 11,54 12,09 12,14  |GERAGNANO (5) UISP JESI (3) ANCHETTA (2)
POLVERIGI (1) TURSIOPE(2) LENE 2000 (2)
VITAL (1) VALUGANA(L) CASTELNOVESE (2)
11,46 12,06 12,21 12,26 |VIRTUS (3) GERAGNANO (5) UISP JESI (3)
A.S.D. OLIMPIA(1) POLVERIGI (1) TURSIOPE(2)
NUOVA AGIS (2) VALUGANA(1)
11,58 12,18 12,33 12,38 |CESANELLA (1) VIRTUS (3) GERAGNANO (5)
FOCUS GYM (2) A.S.D. OLIMPIA(1) POLVERIGI (1)
CONERO (2) NUOVA AGIS (2)
RIMINI GYM TEAM (1)
12,10 12,30 12,45 12,50  |SATURNO CESANELLA (1) VIRTUS (3)
GUASTALLA(2) FOCUS GYM (2) A.S.D. OLIMPIA(L)
EUROPA 93 (1) CONERO (2) NUOVA AGIS (2)
ASD OLIMPIA (1) RIMINI GYM TEAM (1)
MY GYM(3)
13,02 SATURNO CESANELLA (1)
GUASTALLA(2) FOCUS GYM (2)
EUROPA 93 (1) CONERO (2)
ASD OLIMPIA (1) RIMINI GYM TEAM (1)
MY GYM(3)
13,14 SATURNO
GUASTALLA(2)
EUROPA 93 (1)
ASD OLIMPIA (1)
MY GYM(3)

PREMIAZIONE 13,36
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Settore di Attivita Ginnastiche
sportpertutti
ORDINE DI LAVORO
Domenica 24 Aprile 2022
TERZA CATEGORIA E SQUADRE (tutte le face d’eta)
ACCREDITO RISCALDAMENTO |INGRESSO |INIZIO |STRISCIA TRAMP AVANTI TRAMP INDIETRO
13,40 14,00 14,15 14,20 |GAREGNANO (5)
POLVERIGI (1)
13,52 14,12 14,27 14,32 |VIRTUS (3) GAREGNANO (5)
VITAL (2) POLVERIGI (1)
GIORGIO LA PIRA (1)
14,04 14,24 14,39 14,44 |CASTELNOVESE (3) |[VIRTUS (3) GAREGNANO (5)
ANCHETTA (1+4SQ)  |VITAL (2) POLVERIGI (1)
GIORGIO LA PIRA (1)
14,16 14,36 14,51 14,56 |CESANELLA (3) CASTELNOVESE (3) VIRTUS (3)
UISP JESI (2) ANCHETTA (1+SQ) VITAL (2)
NUOVA AGIS (1) GIORGIO LA PIRA (1)
14,28 14,48 15,03 15,08 |LENE 2000 (SQ) CESANELLA (3) CASTELNOVESE (3)
SATURNO GUASTALLA 3) | UISP JESI (2) ANCHETTA (1+5Q)
CFFS (2) NUOVA AGIS (1)
15,20 LENE 2000 (SQ) CESANELLA (3)
SATURNO GUASTALLA (3) | UISP JESI (2)
CFFS (2) NUOVA AGIS (1)
15,32 LENE 2000 (SQ)
SATURNO GUASTALLA (3)
CFFS (2)

PREMIAZIONE 15,54
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ORDINE DI LAVORO

Domenica 24 Aprile 2022

UISP APS

Settore di Attivita Ginnastiche

QUARTA, QUINTA, SESTA E OVER (tutte le categorie)

RISCALDAMENTO IN CAMPO GARA 16,10 per tutti. Poi si puo entrare per mantenere il riscaldamento agli orari indicati.

ACCREDITO RISCALDAMENTO | INGRESSO INIZIO STRISCIA TRAMP AVANTI TRAMP INDIETRO
15,50 16,30 16,35 LENE 2000 6° (1)
CFFS 6° (1)
SATURNO GUATALLA
6° (1)
16,12 16,32 16,47 16,53 EURO 93 6° (1) LENE 2000 6° (1)
VITAL 6°+5° (1 + 2) CFFS 6° (1)
SATURNO GUATALLA
6° (1)
16,24 16,44 16,59 17,04 RIMINI GYM TEAM 5° EURO 93 6° (1) LENE 2000 6° (1)
1) VITAL 6°+5° (1 + 2) CFFS 6° (1)
CATELNOVESE 5° (1) SATURNO GUATALLA
ASD OLIMPIA 5° (2) 6° (1)
16,36 16,56 17,11 17,16 LENE 5° (3) RIMINI GYM TEAM 5° | EUROPA 93 6° (1)
CESANELLA5° (2) (1) VITAL 6°+5° (1 + 2)
CATELNOVESE 5° (1)
ASD OLIMPIA 5° (2)
16,48 17,08 17,23 17,28 GUASTALLA5° (2) LENE 5° (3) RIMINI GYM TEAM 5°
CFFS 5°(2) CESANELLA 5° (2) 1)
CATELNOVESE 5° (1)
ASD OLIMPIA 5° (2)
17,00 17,20 17,35 17,40 ANCHETTA 4° (1) GUASTALLA5° (2) LENE 5° (3)
UISP JESI 4° (1) CFFS 5°(2) CESANELLA5° (2)
GIORGIO LA PIRA 4° (2)
17,12 17,32 17,47 17,53 RIMINI GYM TEAM 4° | ANCHETTA 4° (1) GUASTALLA5° (2)
) UISP JESI 4° (1) CFFS 5°(2)
ASD OLIMPIA 4° (3) GIORGIO LA PIRA 4° (2)
17,24 17,44 17,59 18,04 CFF 4° (1) RIMINI GYM TEAM 4° | ANCHETTA 4° (1)
GUASTALLA 4° (1) ) UISP JESI 4° (1)
ASD OLIMPIA 4° (3) GIORGIO LA PIRA 4°
(&3]
17,36 17,56 18,11 18,16 VITAL 5°over (1) CFF 4° (1) RIMINI GYM TEAM 4°
VALSUGANA 3° over (1) | GUASTALLA 4° (1) 2)
EOS 3° over (2) ASD OLIMPIA 4° (3)
17,48 18,08 18,23 18,28 GAREGNANO 5°over (3) |VITAL 5°over (1) CFF 4° (1)
VALSUGANA 3° over (1) | GUASTALLA 4° (1)
EOS 3° over (2)
18,00 18,20 18,35 18,40 ARTIS 1° e 2°0ver (2+3) GAREGNANO 5°over (3) | VITAL 5°over (1)
VALSUGANA 3° over
1)
EOS 3° over (2)
18,12 18,32 18,47 18,52 EUROPA 93 1° e 2°0ver ARTIS 1° e 2°0ver (2+3) | GAREGNANO 5°over
(2+1) ®)
CFFS over (1)
GUASTALLA over (1)
19,04 EUROPA 93 1° e 2°0over | ARTIS 1° e 2°0ver (2+3)
(2+1)
CFFS over (1)
GUASTALLA over (1)
19,16 EUROPA 93 1° e 2°over
(2+1)
CFFS over (1)
GUASTALLA over (1)

PREMIAZIONE 19,38
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MODULO ORDINE DI SALITA (da portare in campo gara gia compilato per ogni turno di gara).

CONCORSO:  INDIVIDUALE | SQUADRE |

SOCIETA":

CATEGORIA: MINI PRIMA [] PRIMA [[] SECONDA [] TERZA [J QUARTA [] QUINTA [] SESTA []

-~ - e - -

N° —_/STRISCIA — 'TRAMPOLINO AVANTI — - _TRAMPOLINO INDIETRO

w

o o | B

10

11
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MODULO RICHIESTE CHIARIMENTI ACROBATICA

LUOGO: DATA:

IL SOTTOSCRITTO ISTRUTTORE

SOCIETA’:

CHIEDE SPIEGAZIONI VD

GINNASTA:

CATEGORIA:

o TRAMPOLINO AVANTI o TRAMPOLINO INDIETRO

o STRISCIA1 o STRISCIA2 o STRISCIA 3

Ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI 24/6/76 D.P.R. n.530 del 2/8/1974 Associazione con finalita assistenziali
riconosciuta con decreto del ministro del 6/5/1989
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