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NORME GENERAL
SPECIFICHE PROGRAMMI GAF
DETERMINAZIONE DEL PUNTEGGIO

| i .I | PARALLELE ASIMMETRICHE

ERRATA CORRIGE

SLANCI (Giuria E + Giuria D)

UISP APS
Settore di Attivita Ginnastiche

Penalita Slancio EC Mini 3 Circuito B, Mini 4 e Prima cat. Uisp - EC: “SLANCIO DIETRO UNITO” 0.10 (piccolo) 0.30 (medio) | 0.50 (grande) 1.00 (molto grande)
Slancio all’orizzontale min. (no penalita) (ok VD) Ok EC

Slancio vicino all’orizzontale (10°) (ok VD) + Ok EC

Slancio con i piedi sopra lo staggio (no VD) + Ok EC

Slancio con piedi sotto staggio (no VD) + Ok EC




