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Accademia Acrobatica - Via Cristoforo Colombo, 18 – 47042 Cesenatico (FC) 
 
 

COMUNICAZIONI IMPORTANTI 
 
 
Il campionato si svolge in modalità doppia giuria (BIANCA e BLU). Si prega controllare il colore della giuria di appartenenza prima di iniziare la prova all’attrezzo.  
 
Riscaldamento generale:  
20 minuti nella zona adibita, le ginnaste dovranno essere presenti per il riscaldamento generale 20’ prima del controllo tessere del proprio turno di gara.   
 
Le prove degli attrezzi si effettueranno sul campo gara, saranno guidate e seguiranno le seguenti modalità: 
 
1. Volteggio: esecuzione di 2 salti a ginnasta (prova sull’altezza della tappettatura di gara, a seguire gara) 
2. Parallele: tutte le ginnaste provano un esercizio, poi riprovano la 1° e la 2° ginnasta, gara la 1° … prova la 3° e gara la 2° ecc…. 
3. Trave: provano la 1° e la 2° ginnasta (30” a ginnasta) gara la 1° ginnasta ..poi prova la 3° e gara la 2° e così via…. 
4. Corpo Libero: 2’ di prova tutte insieme. Le ginnaste della giuria bianca e blu si alterneranno in gara (verrà data precedenza alla giuria con il nr di ginnaste più elevato) 
Esercizio eseguito sulla linea (lunghezza max 13 mt) 
 
Il mancato inserimento di Ginnaste o Società nell’ODL deve essere comunicato al settore all’indirizzo artistica.ginnastiche@uisp.it 
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NOTIFICHE 
 

a) Per rispettare i tempi di gara previsti, gli atleti dovranno arrivare già pronti per la competizione; ai/lle ginnasti/e si chiede di portare in campo gara                     
una piccola borsa/sacca che contenga TUTTO IL MATERIALE DI GARA strettamente personale (acqua, magnesio, polsini, paracalli, borraccia, bendaggi, calzini, 
scarpe …) che avranno cura di riporre e recuperare al termine del proprio turno di gara. Alle società si chiede la giusta puntualità e di collaborare all’interno del 
campo gara cercando di spostarsi da un attrezzo all’altro rapidamente e seguire il proprio turno senza prolungare i tempi in modo ingiustificato.  
Si invitano, quindi, ginnaste/tecnici e pubblico a lasciare in modo celere e ordinato il campo gara per consentire l’ingresso al turno successivo. 

 
 

b) Sul campo gara gli istruttori devono presentarsi in tuta e scarpe da ginnastica dedicate solo alla palestra o calzari (sono ammessi pantaloni sotto il ginocchio  
larghi e canotta a spalla larga). E’ auspicabile la presenza di almeno 2 allenatori per società qualora ci fossero ginnaste a gareggiare in concomitanza  
sulle 2 giurie differenti o impiegate al riscaldamento generale. Si chiede cortesemente a tutti gli istruttori di collaborare e nominare un capogruppo che  
cronometri i tempi di prova e le salite all’attrezzo. L’allenatore deve essere regolarmente tesserato per l’anno sportivo in corso.  
I tecnici non devono consegnare i bigliettini di gara all’attrezzo; i punteggi potranno essere visualizzati solo online, dal proprio cellulare o tablet.  
 

c) Salvo particolari necessità, tutte le premiazioni si svolgeranno sul campo gara agli orari indicati sul presente ODL.  
Si ricorda che sul campo gara è vietato a tutti, tecnici e dirigenti compresi, fare fotografie durante la gara e le premiazioni.  
Sarà predisposto il servizio fotografico a cura di SF EVENTI e le foto effettuate durante la manifestazione saranno visibili e acquistabili allo stand  
subito al termine di ogni turno di gara.   E’ invece consentito, come da regolamento, fare i video all’esercizio. 

 
 

Il mancato inserimento di Ginnaste o Società nell’ODL deve essere comunicato al settore all’indirizzo artistica.ginnastiche@uisp.it 
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MODULISTICA CAMPIONATO 

 ACCREDITO CON CONTROLLO E CONSEGNA DOCUMENTI: allegato 1 in originale timbrato e firmato da l Presidente e elenco pdf atleti (scaricabile 
dalla pagina del gestionale/iscrizioni)    

 La richiesta chiarimenti sul punteggio D (VD) deve essere fatta sull'apposito modulo allegato entro e non oltre 10’ dopo il termine dell’attrezzo;  
 La salita agli attrezzi è quella indicata sull’ODL. E’ obbligatorio aver inviato le musiche e consegnare l’ordine di salita alla postazione musiche. (Penalità per 

musica stoppata p. 1.00); è consigliato portare chiavetta USB con musiche per impiego in caso di problematiche di invio o di lettura in campo gara.  
                                              MODULO DICHIARAZIONE SALITA AGLI ATTREZZI PER POSTAZIONE MUSICHE  - GAF                                                                                                                       

 
SOCIETA’:__________________________________ 
 

 
                CATEGORIA: _______________________________________________ 

ATTREZZO     CORPO LIBERO 
 

N. 
 

 (GIURIA BIANCA) 
 

N. 
 

(GIURIA BLU) 
 

1. 
  

1. 
 

 
2. 

  
2. 

 

 
3. 

  
3. 

 

 
4. 

  
4. 

 

 
5. 

  
5. 

 

 
6. 

  
6. 
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                                                                                     CATEGORIA MINI 3 B ALLIEVE A 2015 + ALLIEVE B 2012 

1° TURNO  h. 7.00 - CONTROLLO TESSERE h. 7.25 - RISCALDAMENTO 
  

h. 7.45 – INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

BELLUOMINI C. A. S. D. ETA BETA  CUFFINI A. ARTISTICA 88 A.S.D.  PERGOLA E. A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO 

MANNAI A. A. S. D. ETA BETA  PAITA Z. ARTISTICA 88 A.S.D.  MORELLI T. TAVARNELLE U. P. APS  

MARTINELLI C. A. S. D. ETA BETA  PELLISTRI D. ARTISTICA 88 A.S.D.  CARACCI V. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  

IGLIORI S. A. S. D. ETA BETA  ZUBBANI A. ARTISTICA 88 A.S.D.  TOMA M. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  
 
 

2° TURNO  h. 7.50 - CONTROLLO TESSERE h. 8.10 - RISCALDAMENTO 
  

h. 8.30 – INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

BONCINELLI C. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  NAPPO G. SANTARCANGELO ASD  BELARDINELLI M. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  

TIBERIO B. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO BONETTI C. VITAL A.S.D.  CAPUTO C. U.P. CALDERARA A.S.D.  

CARDINI C. A.S.D. GINNASTICA PIETRASANTA  CARLETTI M. VITAL A.S.D.  BALLESTRAZZI C. U.P. CALDERARA A.S.D.  

RUSSO V. A.S.D. GINNASTICA PIETRASANTA  MORELLI E. VITAL A.S.D.  TORTONESE N. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  
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                                                                                           CATEGORIA MINI 3 B ALLIEVE A 2014  

3° TURNO  h. 8.35 - CONTROLLO TESSERE h. 8.55 - RISCALDAMENTO h. 9.15 - INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

RONDANINI G. ASD GIORGIO LA PIRA  DE VITA G. SANTARCANGELO ASD  MARINIELLO G. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  

BOSCOLO V. ASPD MONTELUPO  PASINI I. SANTARCANGELO ASD  META G. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  

CAPONE V. ASPD MONTELUPO  ROSSI M. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  PERUZZI L. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  

SQUILLONI G. ASPD MONTELUPO  SACCARO B. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.      
 

4° TURNO  h. 9.20 - CONTROLLO TESSERE h. 9.40 - RISCALDAMENTO  h. 10.00 - INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

LATINI Y. A.S.D. ARTISTICA MUGELLO  MURRU D. A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO  CUCCHI N. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  

TACI G. A.S.D. ARTISTICA MUGELLO  BUSCIANTELLA RICCI G. ARTISTICA 88 A.S.D.  MENOZZI M. PALAGYM ASD  

MOLA G. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO TORACCA G. ARTISTICA 88 A.S.D.  NELLI L. TAVARNELLE U. P. APS ASD  

  BRENNA S. ASD ART.DANZA AZZURRA      
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                                                                                            CATEGORIA MINI 3 B ALLIEVE B 2013 

5° TURNO h. 10.05 - CONTROLLO TESSERE h. 10.25 - RISCALDAMENTO  h. 10.45 – INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

BORGHINI S. SANTARCANGELO ASD  CIPRIANI A. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO AZZOLINI G. VITAL A.S.D.  

SANTARINI M. SANTARCANGELO ASD  DAMIANO A. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  MANGANI L. VITAL A.S.D.  

MATTEUZZI C. TAVARNELLE U. P. APS ASD  MADDIO S. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  MARI V. A.S.D. ARTISTICA MUGELLO  

MESSINA S. TAVARNELLE U. P. APS ASD  TAMUZZO A. CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO  PATALANI M. GYM PLANET ASD 

 

6° TURNO h. 10.50 - CONTROLLO TESSERE h. 11.10 - RISCALDAMENTO 
  

h. 11.30 INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

RUSSO F. PIANORO SPORT ACADEMY A.S.D  MARCUCCI R. A. S. D. ETA BETA  MARINGOLA V. ARTISTICA 88 A.S.D.  

WURZER M. PIANORO SPORT ACADEMY A.S.D  PETRI M. A. S. D. ETA BETA  GALGANI G. ASD POL.PALLAVOLO CERTALDO  

MENETTI M. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  MARCHIONE G. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  TIBERINI V. PALAGYM ASD  

SPINO S. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO NOTARI M. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE      
 
 

 
ORE 12.15 – Premiazione Cat. MINI 3 B ALLIEVE A 2014, MINI 3 B ALLIEVE A 2015 + ALLIEVE B 2012 e MINI 3 B ALLIEVE B 2013 
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                                                                         CATEGORIA MINI 3 B JUNIOR A 2010 - JUNIOR B - PULCINE - SENIOR A                                        
7° TURNO h. 12.05 - CONTROLLO TESSERE h. 12.25 - RISCALDAMENTO h. 12.45 – INIZIO GARA 

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

DI NOI A. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  CELESTINI S. GYM PLANET ASD GIANGRANDE V. ARTISTICA 88 A.S.D.  

BIGINI G. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  VIZZONI S. GYM PLANET ASD BRASCHI A. POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88  

CANTINI A. ASD POL.PALLAVOLO CERTALDO  FAENZI T. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.      

8° TURNO h. 12.35 - CONTROLLO TESSERE h. 12.55 - RISCALDAMENTO  h. 13.15 – INIZIO GARA  
PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

LULASHI K. A.S.D. ARTISTICA MUGELLO  DONATI C. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  BERBEC S. A. S. D. ETA BETA  

GUALENI A. ASD ART.DANZA AZZURRA  SETTEMBRINI S. U.P. CALDERARA A.S.D.  FRIGO C. A. S. D. ETA BETA  

DAUTI G. ASD POLISP. CASA DEL POPOLO METATO  MALLIKU D. VITAL A.S.D.  CARABEO R. AD BASKET VALSUGANA  

NAVARRETE E. ASD POLISP. CASA DEL POPOLO METATO          
                                                        

CATEGORIA MINI 3 B JUNIOR 2011 
9° TURNO h. 13.05 - CONTROLLO TESSERE h. 13.25 - RISCALDAMENTO h. 13.45 – INIZIO GARA 

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

MOSCONE M. CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO  LA PORTA I. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  LEVANTINI E. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  

PANIGHETTI B. CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO  GIANNETTI E. ARTISTICA 88 A.S.D.  MUJAJ M. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  

REBOLINI GIULIA CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO  MADONDO LUNA A. ASD ART.DANZA AZZURRA  ROMANELLI A. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  
10° TURNO h. 13.35 - CONTROLLO TESSERE h. 13.55 - RISCALDAMENTO  h. 14.15 – INIZIO GARA  

PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO 

AMORIELLO G. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  BERTINI E. ASD POL.PALLAVOLO CERTALDO  AGEBERG BASSI  U.P. CALDERARA A.S.D.  

MICCIARI E. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  GIGLI C. ASD POL.PALLAVOLO CERTALDO  CUFLIC B. VITAL A.S.D.  
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                                                                               CATEGORIA MINI3 A-JUNIOR A 2011 ( DA GENNAIO A GIUGNO) 
11° TURNO h. 14.20 - CONTROLLO TESSERE h. 14.40 - RISCALDAMENTO  h. 15.00 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

MARTELLUCCI M. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  LEMSSAOUI N. OLYMPIAGYM ALTOPASCIO  ANTONI A. A. S. D. ETA BETA  

ROMOLI FENU G. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  CRESCE L. ONDA BLU ASD APS  DI LELLO S. CLUB BASKET FRASCATI SSD A RL 

TRONCHI M. AD BASKET VALSUGANA  MONTALBANO C. ONDA BLU ASD APS  GIRARDI G.G. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  

FIERRO S. ASD ART.DANZA AZZURRA          
 
 

12° TURNO h. 14.50 - CONTROLLO TESSERE h. 15.10 - RISCALDAMENTO  h. 15.30 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

DEL FANTE D. ASPD MONTELUPO  BONO A. ASD GIORGIO LA PIRA  D'ANTONI M. POLISPORT FRASCATI S.S.D. SRL  

CATELLACCI C. M. ASPD MONTELUPO  PROIETTI N. ASD TUFELLO COMBAT  GUGLIOTTA L. PROGETTO SPORT ASD  

BIGAGLI G. ASPD MONTELUPO  MARASESCU L. TAVARNELLE U. P. APS ASD  GIORGIETTA C. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  

BIGAGLI M. ASPD MONTELUPO          
 
 
 

 
     

ORE 16.15 - PREMIAZIONE Categoria MINI 3 B JUNIOR A 2010, MINI 3 B JUNIOR B, MINI 3 B PULCINE, MINI 3 B SENIOR A, MINI 3 B JUNIOR 2011 e CATEGORIA MINI3 
A-JUNIOR A 2011 ( DA GENNAIO A GIUGNO) 
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                                                                                                  CATEGORIA MINI 3 A JUNIOR B 2009 
13° TURNO h. 16.05 - CONTROLLO TESSERE h. 16.25 - RISCALDAMENTO h. 16.45 – INIZIO GARA 

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

MESSINA A. ASD BUNNY CLUB VINCI  CRESCE C. ONDA BLU ASD APS  DATTILO G. POLISPORT FRASCATI S.S.D. SRL  

TANGANELLI G. ASD BUNNY CLUB VINCI  IOZZO N. ONDA BLU ASD APS  CHIAMBERLAND. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  

PAOLI R. A.S.D.GINNICA LIDO  DESSI' A. ASD TUFELLO COMBAT  SCHIAZZA C. TAVARNELLE U. P. APS ASD 

14° TURNO h. 16.35 - CONTROLLO TESSERE h. 16.55 - RISCALDAMENTO  h. 17.15 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

BALOSHI K. OLYMPIAGYM ALTOPASCIO  GUIZZETTI A. ASD ART.DANZA AZZURRA  D'URSO M. ASPD MONTELUPO  

COLLU R. OLYMPIAGYM ALTOPASCIO  CUCURACHI E. ASD POLISP. CASA DEL POPOLO METATO  BRASILI E. DICOMANO POL. "A.S.D.”  

MENCHINI G. OLYMPIAGYM ALTOPASCIO  MARTORANA A. ASD POLISP. CASA DEL POPOLO METATO  SASSI M. EQUIPE SPORTIVA SRL SSD  

                                                                              
                                                                                         CATEGORIA MINI 3 A JUNIOR B 2008 + SENIOR A 

15° TURNO h. 17.00 - CONTROLLO TESSERE h. 17.20 - RISCALDAMENTO  h. 17.45 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

DETTI C. ASD MY GYM COSTAGLI S. ASPD MONTELUPO  COMPARELLI G. POLISPORT FRASCATI S.S.D. SRL  
LATTANZI E. ASD MY GYM  CINELLI E. ASPD MONTELUPO  ANSELMO M. ASS.POL.DILETT. CESANELLA  

LATTANZI G. ASD MY GYM  MANDINI G. ASPD MONTELUPO      

16° TURNO h. 17.35 - CONTROLLO TESSERE h. 17.55 - RISCALDAMENTO    h. 18.15 – INIZIO GARA 

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

CALIARI A. ONDA BLU ASD APS (H01) GRECO M. A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA  VITTONE M. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  

DE SANTIS M. ONDA BLU ASD APS (H01) DEL GUASTA G. A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO  CANOCCHI L TAVARNELLE U. P. APS ASD  

GUIDUCCI B. ONDA BLU ASD APS  BUONAGUIDI MARIA L. A.S.D.GINNICA LIDO    
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                                                                                   CATEGORIA MINI 3 A JUNIOR A 2011 (LUGLIO - DICEMBRE) 

17° TURNO h. 18.05 - CONTROLLO TESSERE h. 18.25 - RISCALDAMENTO 
  

h. 18.45 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

SAVARESE A. ASD TUFELLO COMBAT  CARRERA V. ONDA BLU ASD APS  DI GUARDOA. M. A.S.D. ARTISTICA MUGELLO  

MAIETTA I. ASD TUFELLO COMBAT  VALDES G. ONDA BLU ASD APS  SOMIGLI E. A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO  

ROMEO T. ASD TUFELLO COMBAT  PICCARI M. POLISPORT FRASCATI S.S.D. SRL  CHILIN G. A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA  

CIACCIA N. ARTISTICA 88 A.S.D.  SCRUCI R. SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.  ACQUAVIVA C. A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA  

 

18° TURNO h. 18.50 - CONTROLLO TESSERE h. 19.10 - RISCALDAMENTO 
  

h. 19.30 – INIZIO GARA  

VOLTEGGIO TRAVE CORPO LIBERO 

HAKA E. ASD BUNNY CLUB VINCI  FERRO E. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  CIOBAN W. R. D. SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO  

MACCIONI V. ASD BUNNY CLUB VINCI  ABRUSCA B. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  FUSI C. TAVARNELLE U. P. APS ASD  

BETTARINI A. ASD BUNNY CLUB VINCI  BALDINO V. ASD AURELIO SAN GIUSEPPE  GUERRI E. TAVARNELLE U. P. APS ASD  
 
 
 

ORE 20.15 – PREMIAZIONE CAT. MINI 3 A JUNIOR B 2009, MINI 3 A JUNIOR B 2008 + SENIOR A e MINI 3 A JUNIOR A 2011 (LUGLIO - DICEMBRE) 
 
 
 
 


