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CATEGORIE MINIPRIMA, PRIMA, SECONDA E TERZA UISP 

(campionato individuale e a squadre) 

 

ALLIEVE JUNIOR SENIOR OVER 

 
8** – 10 anni* 

2016- 2015 – 2014  

 
11 – 13 anni* 

2013 - 2012 -2011   

 
14 anni e successivi 
2010 e precedenti 

 
23 anni e successivi 
2001 e precedenti 

**gli 8 anni devono essere compiuti al momento della gara 

*Fino alla Seconda categoria, le ginnaste nate nel 2014 possono scegliere se gareggiare nella categoria allieve 

oppure junior, mentre le ginnaste nate nel 2011 possono scegliere se gareggiare nella categoria junior oppure senior. 

Una volta iscritte in una categoria permangono in quella senza possibilità di cambiare. 

CATEGORIE QUARTA, QUINTA E SESTA UISP 

(campionato individuale) 

 

JUNIOR SENIOR OVER 

 
8** – 12 anni 
2016 – 2012 

 

 
13 anni e successivi 
2011 e precedenti 

 
23 anni e successivi 
2001 e precedenti 

**gli 8 anni devono essere compiuti al momento della gara 

CATEGORIE MASCHILI (campionato individuale) 

JUNIOR SENIOR OVER 

 
8** – 12 anni 
2016 – 2012 

 
13 anni e successivi 
2011 e precedenti 

 
23 anni e successivi 
2001 e precedenti 

**gli 8 anni devono essere compiuti al momento della gara 

 

➢ IN TUTTE LE CATEGORIE, I/LE GINNASTI/E AL COMPIMENTO DEI 18 ANNI POSSONO DECIDERE SE RIMANERE 

NELLA CATEGORIA SENIOR O PASSARE ALLA CATEGORIA OVER, IN BASE AL PROPRIO LIVELLO TECNICO. 

RESTA COMUNQUE L’OBBLIGO DI ACCEDERE ALLA CATEGORIA OVER A PARTIRE DAI 23 ANNI. 

 

La responsabile Nazionale Acrobatica Elisa Perri                                                            La responsabile Giuria Acrobatica Sarah Riccò 


