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MODALITA DI ROTAZIONE:

Le societa dovranno presentarsi all’accredito soltanto una volta, al primo turno di gara disponibile.
Entreranno UN GRUPPO alla volta per ogni campo gara e utilizzeremo la modalitd a serpentone.

La rotazione per tutte le atlete sard: CORPO LIBERO — TRAVE — VOLTEGGIO - PARALLELE
RISCALDAMENTO TUTTE ASSIEME AL CORPO LIBERO 5’;

TRAVE E PARALLELE: PROVERANNO LE PRIME DUE E LE SUCCESSIVE AD INCASTRO [PROVA GINNASTA 1 E
GINNASTA 2 — GARA GINNASTA 1 — PROVA GINNASTA 3 — GARA GINNASTA 2 ECC...], 1'10” a trave e
TRE SALTI a volteggio e TRE salite a parallele;

NON E POSSIBILE CAMBIARE LE GINNASTE NELL’ODL, L’'ORDINE DI LAVORO E NOMINATIVO.

Una volta terminato I'esercizio all’attrezzo le societd si possono spostare IN AUTONOMIA all’attrezzo
successivo, senza aspettare il cambio attrezzo.

Terminato 'ultimo attrezzo le ginnaste possono lasciare il campo gara.
Si chiede alle societa di presentarsi per le PREMIAZIONI 10 minuti prima.
In caso di assenza delle ginnaste comunicarlo al Responsabile Riscaldamento;
Presentarsi all'ingresso dei campi gara CINQUE minuti prima dell’inizio del proprio gruppo di gara, salvo altre
comunicazioni.
Salvo particolari necessitd, tutte le premiazioni si svolgeranno sul campo gara agli orari indicati sul presente
ODL.
Si ricorda che sul campo gara é vietato a tutti, tecnici e dirigenti compresi, fare fotografie durante la gara e
le premiazioni. E predisposto il servizio fotografico a cura di SF EVENTI e le foto effettuate durante la
manifestazione saranno visibili e acquistabili allo stand al termine di ogni turno di gara.
E possibile effettuare video degli esercizi delle ginnaste.
LE RICHIESTE DI CHIARIMENTI DOVRANNO ESSERE INVIATE ONLINE: su ogni campo gara ci sarad un QRCODE
che vi indirizzera ad un numero di telefono a cui dovrete inviare la vostra richiesta di chiarimento. Non ci sara
piv il cartaceo quindi ed anche la risposta alla vostra richiesta sara online.
TUTTE LE RICHIESTE DI CHIARIMENTO DOVRANNO ESSERE CONSEGNATE ENTRO E NON OLTRE 10 MINUTI
DAL TERMINE DELLA GARA.
LE RICHIESTE ARRIVATE OLTRE IL TERMINE NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE.
Il messaggio dovra contenere in quest’ordine:
o CAMPO GARA A/B/C
CATEGORIA
ATTREZZO
SOCIETA
COGNOME E NOME ATLETA
COGNOME E NOME TECNICO
o ALLEGARE VIDEO SE DISPONIBILE
LINK MUSICHE: https://docs.google.com/forms/u/2/d/e/1FAlpQLSftc4X-
3W3F xOWAMvtmfKL6w8LXgXWlogUzxICCFkuov0g2A /viewform
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https://docs.google.com/forms/u/2/d/e/1FAIpQLSftc4X-3W3F_xOWAMvtmfKL6w8LXgXWlogUzxICCFkuov0g2A/viewform
https://docs.google.com/forms/u/2/d/e/1FAIpQLSftc4X-3W3F_xOWAMvtmfKL6w8LXgXWlogUzxICCFkuov0g2A/viewform

CAMPO A

6D JUNIOR - SENIOR - SPEC

RISCALDAMENTO

INGRESSO GINNASTA SOCIETA'
CESARINI MARTINA (19417) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
09:40 10:00 LAZZARI BIANCA (19512) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
TOMASSI LUDOVICA (19634) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
GATTINI FRANCESCA (30530) A.S.D. ARSGYMNICA CONCERTOSPORT
BARTOLI ELEONORA (19835) SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.
10:00 10:20 RIGATTI GIULIA (42983) SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.
STORTINI GIORGIA (13211) SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.
ROSSI SERENA (6774) ANIMO A.S.D.
BRIZZI REBECCA (280) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
10:20 10440 GUARALDI CECILIA (493) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
PEDRAZZINI MATILDE (688) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
ROMANI GIULIA (756) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
BRAGAGNI RACHELE (27131) POLISPORTIVA GIOVANNI MASI ASD
10:40 11:00 AUGUGLIARO IRENE (4311) CENTRO GINNASTICHE VALBISAGNO ASD
PALERMO ANDREEA (4372) CENTRO GINNASTICHE VALBISAGNO ASD
PANTILE IRENE (4373) CENTRO GINNASTICHE VALBISAGNO ASD
BOTTICI ADELE (10383) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
11:00 11:20 MUNUNGI KAMADENI (8413) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
BARONCINI CHIARA (28601) GINNASTICA BIANCOVERDE S.5.D. a R.L.
CAVALIERI LETIZIA (28603) GINNASTICA BIANCOVERDE S.5.D. a R.L.
CARIGI SARAH (24511) VITAL A.S.D.
11:20 11:40 LORENZETTI ROSA (24566) VITAL AS.D.
BIANCHI MATILDE (24495) VITAL A.S.D.
BUSSEI IRENE (19148) US SATURNO GUASTALLA SCSD
11:40 12:00 DALLASTA DILETTA (19173) US SATURNO GUASTALLA SCSD
SACCANI ALEXA (19267) US SATURNO GUASTALLA SCSD
ZANICHELLI MARTINA (19298) US SATURNO GUASTALLA SCSD
ZANGHERI MARTINA (19659) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
12:00 12:20 CASTELLANI LINDA (19412) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
ZANGHERI SABRINA (19660) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
ROMANO CHIARA (758) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
12:20 12:40 TRUNFIO ARIANNA (861) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
MEDINA ELENA (599) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
SIGHINOLFI MARGHERITA (32507) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
Caccavelli Livia (24777) CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
DEL CONTE OTTAVIA (24780) CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
12:40 13:00 CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD

LEMMA IRENE (24781)

MUGNAI MATILDE (24782)

CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD

RONCHI ISABEL (24783)

CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD

ORE 14:00 - PREMIAZIONI




CAMPO B

6" A/B - 6°C JUNIOR - SENIOR - SPEC

RISCALDAMENTO INGRESSO GINNASTA SOCIETA'
6" A/B
BOSCOR DELIA (8285) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
09:40 10:00 DAINI ASIA (8328) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
LUBRANO MATILDE (8383) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
CENNI MELISSA CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
10:00 10:20 GHIRELLI ZIJIE GIULIA (41751) CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
BONTEMPI ALESSIA (19397) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
BARBATO MARISSA (41747) GINNASTICA BIANCOVERDE §.5.D. a R.L.
COLAZILLI ALICE (18756) ASD POLISPORTIVA I' GIGLIO
09:20 10:40 PAVAROTTI GIULIA (19250) US SATURNO GUASTALLA SCSD
GIANNOTTI LETIZIA (24551) VITAL A.S.D.
6°C
BOLOGNA EMMA (10526) A.S.D. GINNASTICA CANALETTO
10040 11:00 MECA ELENA (10545) A.S.D. GINNASTICA CANALETTO
SCATTINA GIULIA (10556) A.S.D. GINNASTICA CANALETTO
CIRRONIS ISIDE (10530) A.S.D. GINNASTICA CANALETTO
CIANFERONI CARLOTTA (24779) CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
11:00 11:20 VERINI EMMA (24784) CENTRO GINNASTICA FIRENZE ASD
ALBERTI LARA ELEONORA (38118) CFFS ASD
CAPIZZI MATILDE (16396) GINNASTICA IL POGGETTO Ssd a r.l.
DAGNINO GIORGIA (12191) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
11:20 11:40 MARTINO GIULIA (12250) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
MARTINO FRANCESCA (12251) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
PACINI GIORGIA (12269) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
GRILLO ELISA (27270) POLISPORTIVA GIOVANNI MASI ASD
11.40 12:00 LUCCHINI CELESTE (27311) POLISPORTIVA GIOVANNI MASI ASD
PICCAGLIA ELISA (27395) POLISPORTIVA GIOVANNI MASI ASD
GIROTTI GIADA (27261) POLISPORTIVA GIOVANNI MASI ASD
DI RUSCIO AMY (8335) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
12:00 12:20 FARNESI LINDA (8343) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
CANZONERI GEMMA (30414) SALTAVANTI EMPOLI S.S.D.R.L.
GHIDDI SARA (28611) GINNASTICA BIANCOVERDE $.5.D. a R.L.

ORE 14:00 - PREMIAZIONI
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