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MODALITA DI ROTAZIONE:

Le societa dovranno presentarsi all’accredito soltanto una volta, al primo turno di gara disponibile.

Entreranno UNA SQUADRA alla volta per ogni campo gara e utilizzeremo la modalita a serpentone.

La rotazione per tutte le atlete sard: CORPO LIBERO — TRAVE — VOLTEGGIO - PARALLELE

LA SQUADRA avra 1’ di prova a corpo libero tutte insieme; TRAVE E PARALLELE: PROVERANNO LE PRIME DUE
E LE SUCCESSIVE AD INCASTRO [PROVA GINNASTA 1 E GINNASTA 2 — GARA GINNASTA 1 — PROVA
GINNASTA 3 — GARA GINNASTA 2 ECC...], 45 SECONDI a trave e TRE SALTI a volteggio e DUE salite a
parallele;

NON E POSSIBILE CAMBIARE LE GINNASTE NELL’ODL, L’'ORDINE DI LAVORO E NOMINATIVO.

Una volta terminato I'esercizio all’'attrezzo le societd si possono spostare IN AUTONOMIA all’attrezzo
successivo, senza aspettare il cambio attrezzo.
Terminato I'ultimo attrezzo le ginnaste possono lasciare il campo gara.
La zona del riscaldamento sard in OASI 3.
Si chiede alle societa di presentarsi in OASI 3 per le PREMIAZIONI 10 minuti prima.
| campi gara A e B saranno in OASI 1, mentre il campo gara C in OASI 2.
In caso di assenza delle ginnaste comunicarlo al Responsabile Riscaldamento
Presentarsi all'ingresso dei campi gara CINQUE minuti prima dell’'inizio del proprio gruppo di gara, salvo altre
comunicazioni.
Salvo particolari necessitd, tutte le premiazioni si svolgeranno sul campo gara agli orari indicati sul presente
ODL.
Si ricorda che sul campo gara é vietato a tutti, tecnici e dirigenti compresi, fare fotografie durante la gara e
le premiazioni. E predisposto il servizio fotografico a cura di SF EVENTI e le foto effettuate durante la
manifestazione saranno visibili e acquistabili allo stand al termine di ogni turno di gara.
E possibile effettuare video degli esercizi delle ginnaste.
LE RICHIESTE DI CHIARIMENTI DOVRANNO ESSERE INVIATE ONLINE: su ogni campo gara ci sard un QRCODE
che vi indirizzera ad un numero di telefono a cui dovrete inviare la vostra richiesta di chiarimento. Non ci sara
piv il cartaceo quindi ed anche la risposta alla vostra richiesta sara online.
TUTTE LE RICHIESTE DI CHIARIMENTO DOVRANNQO ESSERE CONSEGNATE ENTRO E NON OLTRE 10 MINUTI
DAL TERMINE DELLA GARA.
LE RICHIESTE ARRIVATE OLTRE IL TERMINE NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE.
Il messaggio dovra contenere in quest’ordine:
o CAMPO GARA A/B/C
CATEGORIA
ATTREZZO
SOCIETA
COGNOME E NOME ATLETA
COGNOME E NOME TECNICO
o ALLEGARE VIDEO SE DISPONIBILE
LINK MUSICHE: https://forms.gle /eHyLA6KdoQeqcsabA
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https://forms.gle/eHyLA6KdoQeqcsabA

OASI 1

CAMPO A

SQUADRA PRIMA ALLIEVE 14 -15-16 -17

RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
07:40 08:00 DOKA [IPPOLITO (46986) ASD CSRB CENTRO SPORTIVO ROMANO BANCO
07:55 08:15 MUCCINI | BATTISTINI | DELLA CIANA (43899) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
08:10 08:30 ARISI|LUPPINO | DELLA ZOPPA |[BUONOMO (36784) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD
08:25 08:45 BUSON | DELMASTRO | SAVIOLI (47094) NOVA GINNASTICA POIRINO A.S.D.
08:40 09:00 GIACOMETTI| TAMASSIA (41787) A.S.D. EUROPA 93
08:55 09:15 BRUGNONI | BRUGNONI | BARTOLONI| CERBAI (43901) A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO
09:10 09:30 DOMATTI| SURIANI| TEZZON (37053) A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA
09:25 09:45 MUGNAIOLI| CABRAS | PAZZAGLI | TOGNOTTI (36633) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
09:40 10:00 RUGGENENTI | CIGOGNINI|PLODARI (43511) ASD LIBERTY
09:55 10:15 FIORE | MONTI | CHIARINI|RICCO (47157) ASD POL CAVA GINNASTICA APS
10:10 10:30 BARBETTI | PAZZAGLI | LOMBARDI (45147) GYM PLANET ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
10:25 10:45 AVETTA | COROTTI|MOTTA (37051) A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA
10:40 11:00 PALICI | PONZI BURROUGHS | FARINOTTI (36786) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD
10:55 11:15 LIOIA | GALARDINI | GALARDINI | RAPETTI (37772) SOC. GINN. SERRAVALLESE ASD
11:10 11:30 CAVEDONI | PAVLIUK | RIGHI MANFREDINI | CAU (37292) SOCIETA' GINNASTICA CASTELNOVESE ASD
11:25 11:45 FRATINI | TISCI| CALINCIUC (45109) ASD EOS GYM
11:40 12:00 CONTARDI | TORTONESE | PEASSO (47032) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
ORE 13,00 - PREMIAZIONI SQUADRE ALLIEVE 14-15-16
SQUADRA PRIMA A/J MIX
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
13:40 14:00 VERDUCI | CIPRIANI| MEATTINI (36943) GINNASTICA IL POGGETTO Ssd a r.l.
13:55 14:15 VERDETTI | MANTOVANI | BARTOLI CALIUMI | MARANI (36666) US SATURNO GUASTALLA SCSD
14:10 14:30 VERACINI | BISBOCCI | MARINIELLO | FERRINI (37511) AGD DELFINI
14:25 14:45 SPINO | TORRICINI | LA PORTA (37394) A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO
14:40 15:00 SARNATARO | GAZZANI | AGUZZOLI | VIOLA (36804) POL. L'ARENA MONTECCHIO A.S.D.
14:55 15:15 ROSSETTI| TAINO | GALELLI | CIGOGNINI (36669) ASD LIBERTY
15:10 15:30 FEDERICO | FEDERICO | FASOLO (47033) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
15:25 15:45 BUTUC | FONTANA | DELPERO (43512) ASD LIBERTY
15:40 16:00 BIAGIOTTI|COCCOLI (37393) A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO
15:55 16:15 BALLESTRAZZI| GRANDI | VERGNANINI | FACONDO PIRROTTA (37290) U.P. CALDERARA A.S.D.
16:10 16:30 GAZZOLI | FANTINI | FERRARONI | ACETO (36785) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD

17.00 - PREMIAZIONE SQUADRE A/J MIX




OASI 1

CAMPO B

SQUADRA PRIMA ALLIEVE 2013 - PRIMA PULCINE

RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
07:40 08:00 BRAGA | EUSEBIO BERGO' (37052) A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA
07:55 08:15 GIANNARELLI | NICCOLAI | PERGOLA (35251) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
08:10 08:30 VINATI | PIOVANI | PEDRETTI (37349) ASD GINNASTICA LEONESSA
08:25 08:45 BASSETTI | BINI | GIANNONI | LAVECCHIA (35388) ASD BUNNY CLUB VINCI
08:40 09:00 SPERONI|BUCCOLIERI | FRANQUILLO (37276) ASD EOS GYM
08:55 09:15 Rasoini | Ventura (38147) A.D. CENTRO SPORTIVO ANCHETTA
09:10 09:30 MARCHINI| BELLAGAMBA | TABAKU (37178) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
09:25 09:45 GENTILE | LONGAGNANI | BENVENUTO | BORRIELLO (36960) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD
09:40 10:00 CAZZOLA | JAUPI| SANGIOVANNI | SENSALARI MARQUES (31853) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
09:55 10:15 TORACCA | TORACCA | BUSCIANTELLA RICCI | MARINGOLA (37415) ARTISTICA 88 a.s.d.
10:10 10:30 CICOGNANI | SPIGHI | DONATI| CANNIZZO (37435) ASD POL CAVA GINNASTICA APS
10:25 10:45 ALVISI|CROCI | PIOMBINO | SPAGNUOLO (31852) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
10:40 11:00 BRUSCO | TOZZI | PELLEGRINO (37177) A.S.D. CENTRO GINN. LASTRA A SIGNA
10:55 11:15 SCARZANI | ASCIONE | MAZZONI | PLACUZZI (37437) ASD POL CAVA GINNASTICA APS
11:10 11:30 DRAGHETTI| DI SANTO | BONFATTI | CREMONINI (37322) LE FENICI ASD
11:25 11:45 LA BARBERA | BERNACCHIONI | VARVARA' (36841) G.S. ATLETICA 75 A.S.D.
11:40 12:00 CATTO | PUPPATO (37050) A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA
ORE 13,00 - PREMIAZIONI SQUADRE ALLIEVE 2013 - PRIMA PULCINE
SQUADRA J/S MIX
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
13:40 14:00 AGEBERG BASSI| TOMELLI | BLOISE | PAVLENCO (37320) U.P. CALDERARA A.S.D.
13:55 14:15 RUGGIERI | MARANI |HAIDAR | ZANCANARO (36968) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD
14:10 14:30 MIGLIORINO | DEL GUASTA | FORMOSO | DONNINI (45113) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
14:25 14:45 MUSSO | DI CASALE (37416) ARTISTICA 88 a.s.d.
14:40 15:00 CARUGATI|CASILLO (37354) ASD EOS GYM
14:55 15:15 BADOIU | GUERRESCHI | AVDULLAJ (43519) ASD LIBERTY
15:10 15:30 BOTTA | DANILOVA (45084) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
15:25 15:45 DUKA | CASELLI | GALUPPI | MASSEI (37379) ETA BETA ASD
15:40 16:00 MISSIO | VANDELLI | FROIO (37403) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS

17.00 - PREMIAZIONE SQUADRE J/S MIX




OASI 2

CAMPO C

SQUADRA PRIMA JUNIOR

RISCALDAMENTO INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
07:40 08:00 PICCOLO | FERRI | MICHELI | GAIBAZZI (36967) POLISPORTIVA COOP PARMA 1964 ASD
07:55 08:15 COLTURI| DE MONTE | GIACOMINI | SERIOLI (36826) ASD ART.DANZA AZZURRA
08:10 08:30 CASTAGNETTI | COSTA | MALAGOLI | MALACORTI (37321) LE FENICI ASD
08:25 08:45 CIACCIA | PELLISTRI (37417) ARTISTICA 88 a.s.d.
08:40 09:00 DELLA PRIMAVERA |[BORGOGNONE| DEL NOBILE (47035) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
08:55 09:15 BIOLCHINI| CAGNINA | PEDDIS | SALMI (37796) ANIMO A.S.D.
09:10 09:30 FANTONI| GAZZOLA | LULA |NITA (31854) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
09:25 09:45 ANTONI | FRIGO | GENOVESI (37279) ETA BETA ASD
09:40 10:00 SITTI| GUIDETTI | CORI | COMPAGNONI (37912) SAN FAUSTINO CIRCOLO ARCI POL.VA ASD APS
09:55 10:15 VERDUCI | QUAGLIARELLA | ARRIGHETTI (36944) GINNASTICA IL POGGETTO Ssd a r.l.
10:10 10:30 CORTINOVIS | COLLODORO | GHIDINELLI (36827) ASD ART.DANZA AZZURRA
10:25 10:45 AZZARELLO | COMBERIATI | GIRONDA (47034) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
10:40 11:00 VANNELLI | GALLI (37179) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
10:55 11:15 ODDENINO | FANTUZZO | RUFFINENGO | GIROTTO (47095) NOVA GINNASTICA POIRINO A.S.D.
11:10 11:30 IANNELLO | TESI | BRUNO | BIAGINI (37378) ETA BETA ASD
11:25 11:45 LAVAGNINI | MANENTI | MIGLIORATI (36665) ASD LIBERTY
11:40 12:00 GABRIELE | GARATTINI | LAINI | BIANCHI (36828) ASD ART.DANZA AZZURRA
11:55 12:15 FERRARI|LETO | ZIRONI (37795) ANIMO A.S.D.
12:10 12:30 BARILLARI | BARILLARI | BARTOLI | CAIANIELLO (36044) A.S.D. SOCIETA' GINNASTICA AIRONE MANTOVA
12:25 12:45 PORZIONATO | LOSA | LORUSSO | TIZZONI (45085) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
12:40 13:00 ACATRINI|TOSI| ZITAROSA (37049) A.S.D. GIOCOMOTRICITA' IVREA

ORE 14,00 - PREMIAZIONE SQUADRE PRIMA JUNIOR
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