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MODALITA DI ROTAZIONE:

Le societa dovranno presentarsi all’accredito soltanto una volta, al primo turno di gara disponibile.

Entreranno UNA SQUADRA alla volta per ogni campo gara e utilizzeremo la modalita a serpentone.

La rotazione per tutte le atlete sard: CORPO LIBERO — TRAVE — VOLTEGGIO - PARALLELE

LA SQUADRA avra 1’ di prova a corpo libero tutte insieme; TRAVE E PARALLELE: PROVERANNO LE PRIME DUE
E LE SUCCESSIVE AD INCASTRO [PROVA GINNASTA 1 E GINNASTA 2 — GARA GINNASTA 1 — PROVA
GINNASTA 3 — GARA GINNASTA 2 ECC...], TRENTA SECONDI a trave e DUE SALTI a volteggio e UNA salita
a parallele;

NON E POSSIBILE CAMBIARE LE GINNASTE NELL’ODL, L’'ORDINE DI LAVORO E NOMINATIVO.

Una volta terminato I'esercizio all’'attrezzo le societd si possono spostare IN AUTONOMIA all’attrezzo
successivo, senza aspettare il cambio attrezzo.
Terminato I'ultimo attrezzo le ginnaste possono lasciare il campo gara.
La zona del riscaldamento sard in OASI 3.
Si chiede alle societa di presentarsi in OASI 3 per le PREMIAZIONI 10 minuti prima.
| campi gara A e B saranno in OASI 1, mentre il campo gara C in OASI 2.
In caso di assenza delle ginnaste comunicarlo al Responsabile Riscaldamento
Presentarsi all'ingresso dei campi gara CINQUE minuti prima dell’'inizio del proprio gruppo di gara, salvo altre
comunicazioni.
Salvo particolari necessitd, tutte le premiazioni si svolgeranno sul campo gara agli orari indicati sul presente
ODL.
Si ricorda che sul campo gara é vietato a tutti, tecnici e dirigenti compresi, fare fotografie durante la gara e
le premiazioni. E predisposto il servizio fotografico a cura di SF EVENTI e le foto effettuate durante la
manifestazione saranno visibili e acquistabili allo stand al termine di ogni turno di gara.
E possibile effettuare video degli esercizi delle ginnaste.
LE RICHIESTE DI CHIARIMENTI DOVRANNO ESSERE INVIATE ONLINE: su ogni campo gara ci sard un QRCODE
che vi indirizzera ad un numero di telefono a cui dovrete inviare la vostra richiesta di chiarimento. Non ci sara
piv il cartaceo quindi ed anche la risposta alla vostra richiesta sara online.
TUTTE LE RICHIESTE DI CHIARIMENTO DOVRANNQO ESSERE CONSEGNATE ENTRO E NON OLTRE 10 MINUTI
DAL TERMINE DELLA GARA.
LE RICHIESTE ARRIVATE OLTRE IL TERMINE NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE.
Il messaggio dovra contenere in quest’ordine:
o CAMPO GARA A/B/C
CATEGORIA
ATTREZZO
SOCIETA
COGNOME E NOME ATLETA
COGNOME E NOME TECNICO
o ALLEGARE VIDEO SE DISPONIBILE
LINK MUSICHE: https://forms.gle /eHyLA6KdoQeqcsabA
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https://forms.gle/eHyLA6KdoQeqcsabA

OASI 1

CAMPO A
SQUADRE MINI3A ALLIEVE
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
08:40 09:00 FEDERICI | LAZZARINI | REDANA | RONGONI (36657) ASD LIBERTY
08:50 09:10 BRUCATO | CAPPELLI| DE ROSA |RIGACCI (36199) POLISPORTIVA CERTALDO ASD APS ETS
09:00 09:20 ALTOLI| BRESCIANI| BUSCA | SERAFINI DANESI (37856) A.S.D. EUROPA 93
09:10 09:30 BATTISTINI| GUIDARELLI (37878) VITAL A.S.D.
09:20 09:40 BERNARDI | CATTELANI | DE LUCA (37399) US SATURNO GUASTALLA SCSD
09:30 09:50 BERNARDO DE CASTRO | MARCANTUONO | CACCIAFANI POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
09:40 10:00 BEZZI| RICCI| CELESTINI (37443) GYM PLANET ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
09:50 10:10 GAMBARETTI| SORBO | BIANCO | PANCERA (36655) ASD LIBERTY
10:00 10:20 BONO | MARELLA (44398) A.S.D. EUROPA 93
10:10 10:30 BURLOTTI| LEONCINI| FARAONI (36689) POLISPORTIVA CERTALDO ASD APS ETS
10:20 10:40 CARMASSI| ALBA (37788) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
10:30 10:50 CASELLA | MEDICI|RIZZO (37400) US SATURNO GUASTALLA SCSD
10:40 11:00 CIMINO | DICATALDO (36638) TAVARNELLE U. P. APS Sportiva Dilettantistica
10:50 11:10 GRITTA | LODIGIANI|FUOCO (43518) ASD LIBERTY
11:00 11:20 CINI| VERDERESE | GARINI (38311) ASPD MONTELUPO
11:10 11:30 CURTI| PANTERA | LA PIANA (38121) ARTISTICA 88 a.s.d.
11:20 11:40 DEL DEBBIO | LUNARDI|DIDA (47041) ETA BETA ASD
11:30 11:50 DI GIOVANNI| MOZZO | PATUZZO | LANZA (38128) A.S.D. TEAM SPORT ISOLA
11:40 12:00 GUERRESCHI | UGOLINI| DOLFINI (43513) ASD LIBERTY
11:50 12:10 LANARI | ROMERO MARQUEZ | TITTARELLI (46989) UISPOLIS S.S.D ARL
12:00 12:20 LOCATELLI|RATANO | PRENGA (38122) ARTISTICA 88 a.s.d.
12:10 12:30 MAESTRELLI | REGINA (36868) ASPD MONTELUPO
12:20 12:40 MENEGHELLI | PASQUALINI | VANGELISTA | AMBROSI A.S.D. TEAM SPORT ISOLA
12:30 12:50 MIRASHI| GIOVANNARDI | TOCCAFONDI (44638) POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
12:40 13:00 NDREU | CANTINI| FODERI (36642) ASD. GINNASTICA FUCECCHIO
12:50 13:10 PIACENTINI | ELHAFID | PAGLIARI (36658) ASD LIBERTY
13:00 13:20 PIVA|PEZZAIOLI| COSTANZI (44117) A.S.D. EUROPA 93
13:10 13:30 ROSSETTI| RONCHETTI| BIANCHI (37330) ASD EOS GYM
13:20 13:40 SANTINI| TACCETTI (43891) ASPD MONTELUPO
ORE 14:00 - PREMIAZIONE MINI3A ALLIEVE SQUADRE
SQUADRE MINI3 A/B A/J MIX
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
14:40 15:00 BRUGIONI | DELLA LATTA | PUCCI| CIARNELLI (37265) ETA BETA ASD
14:50 15:10 BOLOGNESI | BUZANI| SULAY | QOSE' (37507) AGD DELFINI
15:00 15:20 Sassetti | Pighetti| Di Pasquale | Belli (38110) A.D. CENTRO SPORTIVO ANCHETTA
15:10 15:30 FRANCESCONI | RICCI | GIANNINI | PASSARO (37267) ETA BETA ASD
15:20 15:40 PIGLIA | PENAZZI|NISA (47030) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
15:30 15:50 MERLI| GORI| BETTI| LOMBARDI (37252) ETA BETA ASD
15:40 16:00 BIANCO | GIUDICE | CANGEMI (37185) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
15:50 16:10 HELALI DORETTI| CARLOTTI|RICCI (47042) ETA BETA ASD

ORE 16:45 PREMIAZIONE - SQUADRE MINI3 A/B A/J MIX




OASI 2

CAMPO C
SQUADRE MINI3A/B ALLIEVE - MINI3A J/S - MINI3A A/J
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
08:40 09:00 COCCARO | TONIATO | BENASSI (37401) US SATURNO GUASTALLA SCSD
08:50 09:10 GIORGETTI| QOKAJ |[BUNGAJA (45139) POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
09:00 09:20 DONATIELLO NIGRO | PELLEREI| INCERPI (37186) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
09:10 09:30 CASINI| SALVANESCHI | SULIMAN | TRUFFA (31895) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
09:20 09:40 CONSIGLIO | FLORIS | VOLPATO (47484) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
09:30 09:50 TRUFFA | MUCCELLI | FRANCESCHINI (31867) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
09:40 10:00 TOTA | MONTI| PISTOLETTI| CAVALLI (37039) A.S.D. MDS CENTRO GINNICO PISANO "PIERO MARGELLI"
09:50 10:10 PIEROTTI| CATOI | RICCI| BENASSINI (37046) GYM PLANET ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
10:00 10:20 PERINI| CECCHINI| BRUNO | CUCCU (37791) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
10:10 10:30 Pedrini | ZINGARELLI (44637) POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
10:20 10:40 PASTORE | BERNARDINI (38120) ARTISTICA 88 a.s.d.
10:30 10:50 MONFORTESE | FACCHINI (47037) A.S.D. TEAM SPORT ISOLA
10:40 11:00 MARIOTTI| CARUSO | FOCONI (36335) TAVARNELLE U. P. APS Sportiva Dilettantistica
10:50 11:10 MALANCA | PIETTA | MOMBELLI (36661) ASD LIBERTY
11:00 11:20 ZAZO | DE LIA| PUSCASU (47483) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
11:10 11:30 KERTUSHA | KERTUSHA | MACCIONI | CECCONI (36644) ASD. GINNASTICA FUCECCHIO
11:20 11:40 GIORGETTI| PROGRI| FORASASSI (45140) POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
11:30 11:50 GAMANNOSSI | RAMA | DI MARCO | NUTINI (44660) A.S.D. ARTISTICA MUGELLO
11:40 12:00 FONTANA | ESPOSITO | LANZONI (36660) ASD LIBERTY
11:50 12:10 LENZI| EMANUELE | SIRIGU (44636) POLISPORTIVA DIL. MUGELLO 88
12:00 12:20 COTUGNO | LO PIZZO (37184) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
12:10 12:30 BUSSOLA | BARESI| ALAIMO (45110) ASD EOS GYM
12:20 12:40 BROGLIA | CORRAO | SEDDA | PAGANO (31865) ASD OLIMPIC CENTER STRADELLA
12:30 12:50 BALDINI | LAZZERI (43183) OLYMPIAGYM ALTOPASCIO
12:40 13:00 AVELLA | CARDILLO | BERGONZINI| CONTE (37291) SOCIETA' GINNASTICA CASTELNOVESE ASD
ORE 13:30 - PREMIAZIONE SQUADRE MINI3A/B ALLIEVE - MINI3A J/S - MINI3A A/J
SQUADRE MINI3B ALLIEVE - PULCINE - J/S
RISCALDAMENTO | INGRESSO SQUADRA SOCIETA'
14:10 14:30 BAMBINI| BONACCORSI | CINELLI | SALANI (36047) ASD BUNNY CLUB VINCI
14:20 14:40 PRENGA | ANTONELLI (38124) ARTISTICA 88 a.s.d.
14:30 14:50 BESENZONI | VISONE | PAULETTO (47029) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
14:40 15:00 CAI| SANTILLI (43900) A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO
14:50 15:10 CAMPINOTI| PATRASCU | BARBASCU (36671) POLISPORTIVA CERTALDO ASD APS ETS
15:00 15:20 Castaldi| PAVI DEGL'INNOCENTI|FAGGI (36298) A.D. CENTRO SPORTIVO ANCHETTA
15:10 15:30 CATRAMBONE | MACCIONI | SENESI (45115) ASD BUNNY CLUB VINCI
15:20 15:40 CERCACI| QEHAJAJ (36637) TAVARNELLE U. P. APS Sportiva Dilettantistica
15:30 15:50 CIFARELLI | HOUSHEYA | D'ORSI | TRAVIERSO (47040) A.S.D. SPAZIO DISPARI
15:40 16:00 CREMASCHINI | LINETTI| BADIANI | RIBOLI (36651) ASD LIBERTY
15:50 16:10 DI GAETANO | BAMBI| XU (37509) AGD DELFINI
16:00 16:20 LOVECCHIO | DELLI RUSSI (37384) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
16:10 16:30 DI LAURO | TONARELLI | MARIANI|ALEO (38125) ARTISTICA 88 a.s.d.
16:20 16:40 FRANCESCHINI | CHIRIELEISON | PLEBANI (41789) A.S.D. EUROPA 93
16:30 16:50 GIGLI| MARZICO (45116) ASD BUNNY CLUB VINCI
16:40 17:00 LUPI| CAMISANI| CALVETTI (36652) ASD LIBERTY
16:50 17:10 MALOS | LATORRE | DEFACIS (37385) SOCIETA' GINNASTICA GRUGLIASCO A.S.D.
17:00 17:20 MATAJ|NATUCCI| PORRU (38123) ARTISTICA 88 a.s.d.
17:10 17:30 MATTEOLI| CINCI | XU (37508) AGD DELFINI
17:20 17:40 CUCCHI| SEMENTILLI | BARBIER! | GILBERTI (36653) ASD LIBERTY




17:30 17:50 MEI| MASSIMO | PUCCI| LOMBARDI (37439) GYM PLANET ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
17:40 18:00 QUAGLI| GIORDANO (45127) ASPD MONTELUPO

17:50 18:10 RADDI|ROTA|TAINO (36654) ASD LIBERTY

18:00 18:20 TINALLI LUMINI| ASCIERTO (37391) A.S.D. GINNASTICA ARTISTICA SESTO

18:10 18:30 VIGANONI | LAPICCIRELLA | GRILLO | BOERIS (39225) A.S.D. SPAZIO DISPARI

18:20 18:40 ZACCHI | ZOPPI| SCAGLIA (36650) ASD LIBERTY

ORE 19:00 - PREMIAZIONE SQUADRE MINI3B ALLIEVE - PULCINE - J/S
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