R UISP UISP COMITATO REGIONALE LOMBARDIA APS
‘R - Settore di Attivita Ginnastiche
sportpertutt

CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI SPORTIVI GINNASTICHE UISP.
REGIONALE LOMBARDIA.

Il suddetto corso € aperto a coloro che intendono conseguire la qualifica di O.S. e che si siano gia preiscritti al
corso eventuali altre iscrizioni verranno prese in considerazione in base all'ordine d'arrivo (ancora 15 posti)

Sono qualificati OPERATORI SPORTIVI tutti coloro che in regola con il tesseramento uisp e maggiorenni
abbiano frequentato e superato |'apposito corso qualificante.

Il corso € gbbligatorio per tutti gli aspiranti tecnici Uisp (minorenni che hanno compiuto 16 anni e
maggiorenni non titolati) e per tutti gli istruttori (ora Tecnici Educatori Uisp) che, seppur in possesso della
qualifica, intendono svolgere attivita di Ginnastica Libera.

Il corso € rivolto ai:
e Maggiorenni che non hanno conseguito il riconoscimento nei Quadri Tecnici.
e Non titolati minorenni (16 anni compiuti) che svolgono esclusivamente mansioni tecniche di aiuto
all'interno di una Societa Sportiva UISP.

I minorenni che hanno compiuto i 16 anni e che svolgono mansioni di collaboratore a fianco di un Tecnico
qualificato, nel caso in cui abbiano frequentato il corso per Operatore Sportivo con esito positivo acquisiranno
la qualifica di Aiuto Operatore Sportivo UISP(saranno inserito in piattaforma con la dicitura operatori sportive)
, al compimento del 18° anno di eta gli sara riconosciuta nella card formazione la qualifica di O.S.

Il corso ha la durata di 42 ore

12 ORE DI UNITA' DIDATTICHE DI BASE da farsi nei propri territoriali uisp o in altri anche online entro la fine
del corso

30 ORE SPECIFICHE OS

La qualifica si ottiene con il superamento di un esame pratico e teorico,con la certificazione di 20 ore di
tirocinio,da svolgere in A.S.D. sotto controllo di un tecnico qualificato.

IL CORSO SARA' in parte on line e in parte in presenza, LA PREISCRIZIONE AL CORSO SARA’ TENUTA VALIDA
SOLO IN PRESENZA DI BONIFICO BANCARIO.

PREGHIAMO TUTTI I PREISCRITTI DI INVIARE INSIEME AL BONIFICO I NUMERI DI TESSERA E TUTTO CIO’
CHE NON E’ STATO INSERITO NELLA PREISCRIZIONE

Il costo del corso € di € 110.00 da versare tramite BONIFICO BANCARIO.
intestato a COMITATO REGIONALE UISP LOMBARDIA

Conto Corrente Bancario Intesa San Paolo

IBAN: IT 06 S 03069 09606 100000077965

Causale del versamento: Cognome Nome,Corso os Ginnastiche

LA COPIA DEL BONIFICO DOVRA’ PERVENIRE entro e non oltre il 26 novembre A:
ginnastiche.lombardia@uisp.it

il link del corso verra inviato solo in presenza di bonifico.

UISP COMITATO REGIONALE LOMBARDIA APS - Unione Italiana Sport Per tutti ENTE DI PROMOZIONE
20158 Milano (MI) - Via Guerzoni, 23 - Tel. +39.02.83428954 - lombardia@uisp.it - www.uisp.it/lombardia - C.F.:08656790154 RICONOSCIUTO

DAL CONI


mailto:ginnastiche.lombardia@uisp.it

Il corso sara tenuto da:

Alice Perissinotti dott.Scienze Motorie,tecnico
Elisa Cattaneo dott. Scienze Motorie, Osteopata
Erika Benedetti dott. in psicologia

Marta Camporesi dott. ISEFdott. in lettere,dott. In pedagogia Responsabile della Formazione Nazionale

Ginnastiche

Responsabile corso Paola Vasta
Per qualsiasi problema contattare: ginnastiche.lombardia@uisp.it

SEDI-DATE-CONTENUTI

Argomento Data Orari Sede Docente
Anatomia martedi 30 novembre 21,00-23,00 (2h) videoconferenza CATTANEO
comunicazione lunedi 13 dicembre 20,30-22,30 (2h) videoconferenza BENEDETTI

(PSICOLOGA)

Pedagogia e metodologia Domenica 12 dicembre 9,00-13,00 videoconferenza CAMPORESI
sperimentale 14,00- 16,00 (6h)
Propedeutica, giochi motori,
schema  corporeo, schemi | pomenica 19 dicembre 9,00-13,00 Cappelli sforza PERISSINOTTI
motori, capacita motorie, (6h) 14,00-16,00 Via Lampugnano 80

Milano
Schemi  corporei e giochi | Domenica 16 gennaio 9,00-13,00
motori (4h) videoconferenza CAMPORESI

Domenica 16 gennaio

Giochi motori attraverso la | (4h) 14,30-18,30 videoconferenza CATTANEO
favola
Capacita coordinative, giochi
motori Capacita condizionali, Domenica 23 gennaio 9,00-13,00 Cappelli sforza PERISSINOTTI
giochi motori (6h) 14,00-16,00 Via Lampugnano 80

Milano

DA VALUTARE LA VASTA
Esame scritto e pratico Domenica 20 febbraio 9,30-15,00 MODALITA’




Formazione Corso Operatore Sportivo “Ginnastiche” UISP Lombardia

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre il 26 novembre p.v., alle “ginnastiche” lombarda al seguente indirizzo di

posta: ginnastiche.lombardia@uisp.it

Nome Cognome

Nato/a il

Residente a pr via Cap.

Codice fiscale

email

Tesserato c/o la Societa UISP

Numero di Tessera UISP (anno sportivo 2021/2022 )

Codice fiscale societa
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