
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA 

giovedì 20 Riunione società in streaming

Sabato 14         
Domenica 15 

Ginnastica ritmica                                                                                                                                                 
TUTTE LE CATEGORIE INDIVIDUALI ESCLUSI PICCOLI OSCAR                                                                    
sede da definire

Domenica 15 Controllo esercizi GAF (seguirà successiva comunicazione con info)

Sabato 4      
Domenica 5                                    

Ginnastica ritmica                                                                                                                                                 
TUTTE LE CATEGORIE INDIVIDUALI ESCLUSI PICCOLI OSCAR                                                                    
sede da definire

Sabato 4      
Domenica 5                                    

Acrobatica Interregionale                                                                                                                    
sede: palestra Sarissola di Busalla, Genova (Liguria)  iscrizioni 
https://gestionaleginnastiche.uisp.it/2023/index.php?id=1005&mod=iscrizioni

Sabato 11      
Domenica 12                                    

Ginnastica ritmica                                                                                                                                                 
CATEGORIA SQUADRE E PICCOLI OSCAR INDIV. E SQUADRA                                                                    
sede da definire

Domenica 26
1° Prova Campionato Regionale e Interregionale GAF Cat. Alte - 2°-3ª- 4ª- 5ª- 6ª Cat.-
specialità 2°-3°-4°-5°/ squadre seconda e terza + GAM - CAMP. NAZ. FASE 1 
Organizzazione e Sede:  Torino, Piemonte

   Sabato 4                                 
Domenica 5

1° prova Campionati Acrobatica con combinazioni
Organizzazione: Uisp Lombardia
Sede:sabato 4 da definire - domenica 5 centro Fossati

Sabato 18                                   
Domenica 19

1 ° prova Campionati GAF Mini 1-2-3-4 e 1 categoria                                                                                         
2° Prova Campionato Regionale e Interregionale GAF Cat. Alte - 2°-3ª- 4ª- 5ª- 6ª Cat.-specialità 2°-
3°-4°-5°/ squadre seconda e terza + GAM - CAMP. NAZ. FASE 1 
Organizzazione: Uisp lombardia
Sede sabato: Buccinasco ospiti CSRB                                                                                                
Sede domenica:  centro Fossati                                                                                                                                            
le giornate saranno suddivise in base al numero dei iscrizioni pervenute (le categorie alte saranno tutte 
alla Domenica)

CALENDARIO MANIFESTAZIONI 
ANNO SPORTIVO 2022/2023 agg. 15/01/23

CORSI

OTTOBRE

NOVEMBRE 

GENNAIO

FEBBRAIO

MARZO



Sabato 25                                            
Domenica 26

Acrobatica interregionale in Lombardia

Sabato 1      
Domenica 2                                    

Ginnastica ritmica                                                                                                                                                 
CATEGORIA SQUADRE E PICCOLI OSCAR INDIV. E SQUADRA                                                                    
sede Cremona

Domenica 16
2 ° prova Campionati GAF Mini 1-2
Organizzazione: Uisp lombardia 
Sede: Brescia ospiti liberty

Domenica 25
Ginnastica ritmica                                                                                                                                                 
CAT. INDIVIDUALI DALLA MINI PRIMA ALLA 3^                                                                   
sede Kinesis Varesotto 

Domenica 30
2 ° prova Campionati GAF Mini 3 - Mini 4 + 1°
Organizzazione: Uisp lombardia
Sede: Brescia ospiti Europa 93

sabato 6                          
domenica 7

2° prova Campionati Acrobatica con combinazione
Organizzazione:  Uisp Lombardia
Sede: Mantova ospiti Airone Mantova

Sabato13  
Domenica 14

Base gaf

Gaf  dtr:Ilaria Scopece-gaftecnicilombardia.uisp@gmail.com
        dgr Elisa Cattaneo gafgiudicilombardia.uisp@gmail.com

APRILE 

MAGGIO

Contatti tecnici
Gr  dtr: Alessandra Farina -  farina.alessandra@virgilio.it  - dgr: Sonia Patella - soniapat@alice.it
Acrogym : Caterina Ammatuna - acrogymlombardia.uisp@gmail.com
Acrobatica dtr: Linda personenni 
Gam  dtr: Simona Ambanelli - ambissima@yahoo.it 

Coreografia b-side  Guerina zanardini art-danzazzurra@tiscali.it
Formazione  Paola Vasta - lombardia.ginnastiche@uisp.it
Iscrizioni online  Paola Vasta - gestionale.ginnastiche@uisp.it

COMUNICAZIONE IMPORTANTE
SI RAMMENTA ALLE SOCIETA’ CHE IN MANCANZA DEL VERSAMENTO 
DI 100 EURO  COME CONTRIBUTO ALLE SPESE DI ORGANIZZAZIONE

COPIA DELLA RICEVUTA DOVRA’ PERVENIRE AL PIU’ PRESTO TRAMITE EMAIL A leginnastiche.lombardia@uisp.it 

PERTANTO IN OTTEMPERANZA ALLA NORMA SULLA TRACCIABILITA’ DEI FLUSSI
NON SI POTRA’ PIU’ EFFETTUARE IL PAGAMENTO SE NON VIA BONIFICO.

IMPORTANTE
NON SI PUO' PIU' ENTRARE IN CAMPO GARA SENZA CARTELLINO TECNICO 

GINNASTICHE NON SARA’ POSSIBILE LA PARTECIPAZIONE ALLA FORMAZIONE, MANIFESTAZIONE, ATTIVITA'
(il versamento va effettuato entro il 31 gennaio 2023 ed è maggiorato a 120 euro dopo tale data)

IL VERSAMENTO DOVRA’ EFFETTUARSI TRAMITE BONIFICO BANCARIO A:
UISP LOMBARDIA

Conto Corrente Bancario Intesa San Paolo

IBAN:  IT06S0306909606100000077965

Causale del versamento: CONTRIBUTO ANNO 2022/2023 SDA GINNASTICHE.



1) Si ricorda che le iscrizioni a tutte le gare regionali devono esser fatte attraverso 
l’iscrizione on line del sito regionale entro i  termini previsti 15 giorni prima 
(alla mezzanotte dei due sabati antecedenti la gara)  
 www.uisp.it/lombardia/leginnastiche - iscrizioni on line         

 2) Non saranno accettate per nessuna ragione iscrizioni o modifiche d’iscrizioni in campo gara            

3) Le quote d’iscrizione per l’anno sportivo 2022/2023 sono state stabilite in:
·         € 10,00(euro dieci ) a ginnasta in campo provinciale e/o regionale. 
·         € 5,00 per le manifestazioni di base 
ogni settore (gaf, gam, acrobatica, acrogym, Gr) comunicherà le integrazioni da applicare all'iscrizione
Per TUTTE le gare effettuate IN LOMBARDIA del settore ACROBATICA, GAF, GAM, ACROGYM, GR
i pagamenti dovranno essere effettuati tramite bonifico bancario sul conto corrente                                                                                                                                                                                     
UISP LOMBARDIA  - IBAN:  IT06S0306909606100000077965
causale: gara, data, settore (gaf, acro), n. atleti iscritti, societa  
entro la chiusura delle iscrizioni

4) Si ricorda , che come da C.d.P., è consentita la presenza in campo al massimo 2  
allenatori per società (per attrezzo e/o gruppo di lavoro) in maglietta,tuta da ginnastica e scarpe.

(ad esclusione delle manifestazioni di base, i cartellini tecnici devono essere fatti entro il 31/01/2023, fanno eccezione i 
maggiorenni che entro quella data non hanno ancora effettuato l'esame del corso OS e/o giudice, se non già in possesso di 

altra qualifica)

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Regionale Lombardia

20158 Milano (MI) - Via Guerzoni, 23 - Tel. 02/83428954 - lombardia@uisp.it - www.uisp.it/lombardia -  C.F.:08656790154


