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Ai Presidenti dei Comitati Territoriali 

Ai Componenti Consiglio Direttivo 

Ai Revisori Contabili 

Al Settore Formazione UISP Nazionale 

Alla SdA Pattinaggio Nazionale  

Milano, 04/12/2023 

 

Oggetto: Giornate di formazione tecnica – UISP Lombardia SdA Pattinaggio 

Gentilissime/i, vi comunichiamo che la SdA Pattinaggio UISP Lombardia ha programmato un corso di 

formazione tecnica per Ufficiali di Gara Ausiliari di Pattinaggio Artistico a Rotelle, rivolto a tutti i 

tesserati UISP, come specificato nel programma esposto di seguito e con rif. al Piano Formativo del 

Regolamento Tecnico Nazionale Pattinaggio: 

Cod.ID PAT04.33A - CORSO UFFICIALE DI GARA AUSILIARIO Pattinaggio Artistico a Rotelle  

(età minima del partecipante alla data della verifica finale prevista dal corso: 16 anni) 

PROGRAMMA 

GIOVEDì 04/01/2024 LOCALITA' VIDEOCONFERENZA* 

 21.00 - 23.00 Unità Didattica: Normativa della disciplina (regolamenti di base) 

MERCOLEDì 10/01/2024 LOCALITA' VIDEOCONFERENZA* 

 21.00 - 23.00 Unità Didattica: Normativa della disciplina (regolamenti di base) 

GIOVEDì 11/01/2024 LOCALITA' VIDEOCONFERENZA* 

 21.00 - 22.00 Corso Teorico: Principi generali di meccanica articolare e posizioni di base del  

   pattinatore (bilanciato, baricentro, filo, inversione senso di    

   marcia) 

 22.00 - 23.00  Corso Teorico: Passi e passaggi: semplici, complessi, sequenze di passi 

GIOVEDì 18/01/2024        LOCALITA' VIDEOCONFERENZA* 

 21.00 - 22.00 Corso Teorico: Descrizione dei salti di base del pattinaggio, sequenze di salti e  

       salti doppi  

 22.00 - 23.00  Corso Teorico: Criteri di valutazione dei salti e delle trottole 

GIOVEDì 25/01/2024 LOCALITA' VIDEOCONFERENZA* 

 21.00 - 22.00 Corso Teorico: Descrizione delle trottole di base del pattinaggio e 

       combinazioni di trottole di base 

 22.00 - 23.00  Corso Teorico: Criteri di valutazione delle trottole singole ed in combinazione 

SABATO 27/01/2024 LOCALITA' CASTEGGIO (PV), VIA BUSSOLINO 7 (Roller Meeting) 

 9.00 - 12.00 Corso teorico: Costruzione ed analisi di programmi di gara. 

      Valutazione degli stessi dal punto di vista tecnico ed artistico 

      (difficoltà e stile) 

PAUSA PRANZO 
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 13.30 - 16.30 Corso teorico: Costruzione ed analisi di programmi di gara. 

      Valutazione degli stessi dal punto di vista tecnico ed artistico 

      (difficoltà e stile) 

 dalle 16.30 ESAME FINALE (prova scritta, pratica e orale) 

* Per seguire le video lezioni è richiesto dispositivo dotato di microfono, uscita audio e webcam, e 

account gmail. Il link delle video lezioni verrà inviato tramite email a tutti i partecipanti prima 

dell’inizio del corso e la frequenza verrà monitorata dal docente/responsabile per tutta la durata del 

corso tramite webcam accesa del partecipante. 

 

Requisiti di accesso al corso di “UFFICIALE DI GARA AUSILIARIO”: 

 Età minima alla data della verifica finale prevista dal corso: 16 anni 

 Possedere tessera uisp in corso di validità 

 Chi è tesserato presso un Comitato Territoriale Uisp di altra regione: richiedere al proprio 
Comitato Territoriale Uisp nulla osta alla frequentazione del corso, e allegarlo alla domanda di 
iscrizione al corso 

Requisiti per il riconoscimento della qualifica di “UFFICIALE DI GARA AUSILIARIO”: 

 E’ necessario frequentare il corso UDB (Unità Didattiche di Base), facendo pervenire relativo 
attestato all’indirizzo mail castiglioni_d@yahoo.it. Alla seguente pagina web 
http://www.uisp.it/nazionale/pagina/calendario-di-formazione-uisp-2022 è possibile conoscere 
i corsi in programmazione. 

 Essere risultato sempre presente alle lezioni del corso tecnico (il report delle presenze sarà 
inviato al Nazionale come da regolamento nuova normativa formazione) 

 Aver superato con successo l’esame finale (la documentazione riguardante la verifica sarà 
inviata al Nazionale come da regolamento nuova normativa formazione) 

 E’ necessario effettuare minimo 30 ore di affiancamento in gara (nel periodo gennaio-aprile 
2024, da stabilirsi conformemente al calendario gare) e minimo 8 ore di tirocinio (nel periodo 
maggio-giugno 2024, da stabilirsi conformemente al calendario gare) - si allega modulo che 
dovrà essere compilato e inviato all’indirizzo mail f.castellanza@alice.it e per conoscenza a 
castiglioni_d@yahoo.it 
 

In mancanza di uno o più requisiti, la SDA Pattinaggio Uisp Lombardia non potrà inviare il 
nominativo con relativa documentazione al Nazionale e di conseguenza il soggetto non avrà 
il relativo riconoscimento. 

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO E’ GRATUITA 
 

TERMINE ISCRIZIONE AL CORSO PAT04.33A: 2 GENNAIO 2024 inoltrando modulo adesione 
debitamente compilato in tutte le sue parti ed eventuale nulla osta alla frequentazione del corso a: 
pattinaggio.lombardia@uisp.it e per conoscenza a castiglioni_d@yahoo.it. 
 
Milano, 04/12/2023     
     UISP Comitato Regionale Lombardia APS 
               
 
Si allega modulo iscrizione e modulo affiancamento-tirocinio 


