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“STELLE SUI PATTINI 2024”

CATEGORIE PROMOIZIONALI LOMBARDIA - ESERCIZI LIBERI
REGOLAMENTO

AMMISSIONI

1. Alla gara promozionale sono ammessi atleti che abbiano mai effettuato gare in assoluto o mai
effettuato gare in Enti di Promozione o Federazione per qualsiasi categoria che preveda una fase
Nazionale, sia essa selettiva o non selettiva, e che non siano iscritti per 'Anno Sportivo corrente,
inclusa la UISP, a gare di Categoria — Formula — Livelli — Solo Dance — Coppie Artistico e Danza.

2. La partecipazione € consentita anche ad atleti che abbiano svolto, nell’ Anno Sportivo
precedente, o svolgano, nell’Anno Sportivo corrente, attivitd a livello Provinciale, Regionale e
Nazionale in categorie il cui Regolamento preveda |'esecuzione di pacchetti di difficoltd che
propongano esclusivamente un livello tecnico inferiore o pari al presente regolamento.

3. Alla gara promozionale sono ammessi atleti che nell’ Attivitd Federale gareggiano, nell’ Anno
Sportivo corrente, esclusivamente nella specialitd Obbligatori, in categorie Giovanissimi A/B, oltre a
Esordienti Regionali A/B ed Allievi Regionali A/B al primo anno di partecipazione previsto dalle Norme
(per il 2024 i nati nel 2016/2015, 2014/2013 e 2012/2011).

Contestualmente possono prendervi parte gli atleti che gareggiano nel’anno corrente nelle
categorie UISP relative esclusivamente alla specialitd Obbligatori, Novizi Giovani e UISP, oltre a Piccoli
Azzurri Debuttanti, Primavera Debuttanti, Allievi Giovani Debuttanti e Allievi UISP Debuttanti, al primo
anno di partecipazione previsto dalle Norme (per il 2024 i nati nel 2016/2015, 2014/2013 e nel
2012/2011).

In conclusione, possono iscriversi alle gare promozionali, unicamente per le categorie enunciate, dli
atleti che nel 2023 e precedenti abbiano mai preso parte a gare di specialitd obbligatori.

4. Sono inoltre ammessi alla gara promozionale atleti che partecipano unicamente alla
specialitd SOLO DANCE UISP per le categorie UGA DANCE (START, MINI, PRIMAVERA), UISP MASTER
(MASTER, SUPER MASTER), UISP DANCE PRIMAVERA, UISP SUPER DANCE BRONZE e UISP DANCE PRO
MINI-ON-DANCE.

5. Possono infine prendere parte alle gare promozionali gli atleti che hanno partecipato ad una
o piu delle fasi del campionato nazionale formula UGA Uisp, nel rispetto della categoria di iscrizione
indicata in tabella:

CATEGORIA FORMULA UGA svolta nell'lanno | CATEGORIA PROMOIZIONALE cui iscriversi nell’anno
2023 2024

AZZURRO AVVIAMENTO A o successive

VERDE AVVIAMENTO B o successive

BIANCO GIOVANI A o successive

ROSSO GIOVANI C o successive

6. NON sono ammesse retrocessioni di categoria rispetto a quelle d’iscrizione al frofeo regionale

“Winter Games - Stelle sui pattini” dell’anno sportivo precedente.

7. Il Podio (1°-2°-3° classificato) di ciascuna categoria promozionale, con quattro o pivu
partecipanti effettivi, verificatosi al trofeo regionale “Winter Games - Stelle sui paftini” dell'anno
sportivo precedente NON potrd piU gareggiare nella medesima categoria, ma DOVRA prendere
parte alla competizione in una categoria promozionale superiore, oppure optare per Categorie, Livelli
o Formula Uisp. In calce, elenco aftleti risultati a podio nelle varie categorie promozionali e obbligati al
passaggio ad una categoria superiore.
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8. Il controllo relativo alle condizioni di ammissione &€ demandato alla Segreteria Regionale ed al
Responsabile Settore Artistico. Qualsiasi irregolaritda rilevata sard segnalata all’ Associazione iscrivente
che avrd tempo 3 gg lavorativi per comunicarne la Categoria corretta dell’atleta. Nulla ricevendo,
I'atleta sard depennato d'ufficio dalle competizioni. La quota iscrizione gara non sard rimborsata e
saranno applicate le sanzioni di cui alle Norme Attivita UISP Nazionale Pattinaggio dell’anno sportivo
corrente.

9. Per le categorie con un numero di partecipanti superiore a 54 atleti, saranno eseguite le gare
semifinali, comprendenti al massimo 50 afleti. Alle finali prenderanno parte i primi 16 (SEDICI) afleti in
caso di due semifinali e 12 (DODICI) atleti nel caso di tre semifinali.

CERTIFICATI MEDICI

10. Per i Certificati Medici vale il “Regolamento Tecnico Nazionale Pattinaggio” UISP dell’anno
sportivo corrente. Peri minori di 8 (otto) anni viene richiesto il certificato di buona salute del medico di
base.

BRANI MUSICALI

11. Durata del programma: 2'00" +/- 10 secondi
12. Sono ammesse musiche anche cantate

COSTUMI DI GARA
13. Vedi “REGOLAMENTO TECNICO NAZIONALE PATTINAGGIO” Uisp

ESECUZIONE DEL PROGRAMMA

14. Solo per la categoria "PULCINI" I'allenatore pud eseguire il percorso davanti all’atleta. | giudici
valuteranno le componenti tecniche e artistiche senza tenere conto della presenza dell’allenatore
che dovrd attenersi scrupolosamente alla pura esecuzione del percorso.

VALUTAZIONE DEL PROGRAMMA E CLASSIFICHE

15. Il sistema di valutazione € cosi composto:

1° punteggio “Difficolta” MIN 3,0 /MAX 7,0

2° punteggio “Stile” MIN 3,0 /MAX 10,0

Il secondo punteggio (STILE) prenderd in esame i seguenti 3 aspetti:

a) la qualita del pattinaggio (POSTURA, INCLINAZIONI, QUALITA' DI ESECUZIONE DEI PASSI)

b) la distribuzione del tracciato e I'uso dello spazio

c) la musicalitd, I'interpretazione e la mimica

Ogni caduta del pattinatore comporta una detrazione di 0,10 punti, che verrd applicata sul
punteggio “STILE” determinafo da ciascun giudice in base ai parametri precedenti. Il punteggio
“STILE" esposto al pubblico da ciascun giudice € comprensivo delle detrazioni per cadute occorse.
Qualsiasi elemento tecnico in aggiunta a quelli indicati nel regolamento non sard preso in
considerazione per |I'elaborazione del punteggio.

Qualsiasi elemento tecnico di quelli indicati non presentato non comporterd penalizzazioni per
I'elaborazione del punteggio.

16. Saranno stilate classifiche separate maschile/femminile per tutte le categorie.

NORMA DI RINVIO

17. Per tutto quanto non contemplato, valgono le Dispense Attivitd 2024 Uisp Pattinaggio e |l
Regolamento Tecnico Nazionale alla data dello svolgimento (reperibili su www.uisp.it/pattinaggio)
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REGOLAMENTO TECNICO

CATEGORIE: PULCINI A (nati 2019 e successivi), PULCINI B (nati 2018-2017) - POSSONO ESEGUIRE SOLO:

ASANENENENEN

PATTINATA AVANTI, ANCHE A OTTO, CON PASSO SPINTA E PASSO INCROCIATO

SPINTE A “LIMONI” AVANTI

IN AVANTI (ANCHE CON CAMBIO FILO E/O CAMBIO PIEDE): BILANCIATO/CANDELA/EGIZIANA/STATUA
IN AVANTI (ANCHE CON CAMBIO FILO): SEGGIOLINO/CARRELLINO (A DUE PIEDI)

TROTTOLA A 2 PIEDI > MAX 2 (E VIETATA LA PREPARAZIONE CON LA SUCCESSIONE DI TRE)
ESECUZIONE DELLA FRENATA AVANTI

CATEGORIE: AVVIAMENTO A1 (nati 2018-2017), AVVIAMENTO A2 (nati 2016-2015), AVVIAMENTO A3
(nati 2014-2013), AVVIAMENTO A4 (nati 2012-2011), AVVIAMENTO A5 (nati 2010-2009-2008-2007-2006-
2005), MASTER A (nati 2004 e precedenti) - POSSONO ESEGUIRE SOLO:

ANANE VAN NN Y

PATTINATA AVANTI, ANCHE A OTTO, CON PASSO SPINTA E PASSO INCROCIATO

SPINTE A “LIMONI” AVANTI

IN AVANTI (ANCHE CON CAMBIO FILO E/O CAMBIO PIEDE): BILANCIATO/CANDELA/EGIZIANA/STATUA
IN AVANTI (ANCHE CON CAMBIO FILO): SEGGIOLINO/CARRELLINO (A DUE PIEDI)

PAPERA/LUNA

IN AVANTI: SALTO A PIEDI PARI > MAX 3

2 SALTI % GIRO A PIEDI PARI CONSECUTIVI > MAX 4 SALTI ALL'INTERNO DEL PROGRAMMA
TROTTOLA A 2 PIEDI > MAX 2 (E VIETATA LA PREPARAZIONE CON LA SUCCESSIONE DI TRE)
ESECUZIONE DELLA FRENATA AVANTI

CATEGORIE: AVVIAMENTO B1 (nati 2018-2017), AVVIAMENTO B2 (nati 2016-2015), AVVIAMENTO B3
(nati 2014-2013), AVVIAMENTO B4 (nati 2012-2011), AVVIAMENTO B5 (nati 2010-2009-2008-2007-2006-
2005), MASTER B (nati 2004 e precedenti) - POSSONO ESEGUIRE SOLO:

v
v

PASSO SPINTA E PASSO INCROCIATO AVANTI E INDIETRO

ESERCIZI DI BASE (BILANCIATO, SEGGIOLINO, PAPERA, CARRELLINO A UN PIEDE). NON SONO
AMMESSI: IL BILANCIATO IN ANGELO, ANFORA, BIELLMANN, SPLIT

SALTO A PIEDI PARI > MAX 3

SALTO % GIRO CON PARTENZA ED ARRIVO A 2 PIEDI > MAX 5 SALTI (NEL CASO DI 3 SALTI % GIRO
CONSECUTIVI = 3 SALTI EFFETTUATI)

TROTTOLA A 2 PIEDI > MAX 3 (E VIETATA LA PREPARAZIONE CON LA SUCCESSIONE DI TRE)

SERIE DI SEMPLICI PASSI DI PIEDE (A TRACCIATO LIBERO, CON PARTENZA DA UNO STOP O DA UNO
STOP&GO) PER ALMENO % DELLA LUNGHEZZA DELLA PISTA

CATEGORIE: GIOVANI A1 (nati 2018-2017), GIOVANI A2 (nati 2016-2015), GIOVANI A3 (nati 2014-2013),
GIOVANI A4 (nati 2012-2011), GIOVANI A5 (nati 2010-2009-2008-2007-2006-2005), MASTER G (nati 2004
e precedenti) - MASSIME DIFFICOLTA ESEGUIBILI:

ASENENEN

AN

PASSO INCROCIATO AVANTI E INDIETRO

ESERCIZI DI BASE (BILANCIATO, SEGGIOLINO, PAPERA, CARRELLINO A UN PIEDE, ANGELO, ...)

SALTO SEMPLICE > MAX 5 SALTI (NEL CASO DI 3 SALTI SEMPLICI CONSECUTIVI = 3 SALTI EFFETTUATI)
GLlI EVENTUALI SALTI % GIRO A 2 PIEDI PROPOSTI NON SONO CONSIDERATI DIFFICOLTA/SALTO,
QUINDI NON FANNO PARTE DEI 5 A DISPOSIZIONE CHE SONO SOLO SALTI SEMPLICI, MA VANNO A
COMPLETAMENTO DEL CONTENUTO TECNICO DEL PROGRAMMA

TROTTOLA A 2 PIEDI > MAX 3 (E VIETATA LA PREPARAZIONE CON LA SUCCESSIONE DI TRE)

SERIE DI SEMPLICI PASSI DI PIEDE (A TRACCIATO LIBERO, CON PARTENZA DA UNO STOP O DA UNO
STOP&GO) PER ALMENO % DELLA LUNGHEZZA DELLA PISTA
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CATEGORIE: GIOVANI B1 (nati 2016-2015), GIOVANI B2 (nati 2014-2013), GIOVANI B3 (nati 2012-2011),

GIOVANI B4 (nati 2010 e precedenti) - MASSIME DIFFICOLTA ESEGUIBILI:

D N NI NI NI N

\

<]

PASSO INCROCIATO AVANTI E INDIETRO

ESERCIZI DI BASE (BILANCIATO, SEGGIOLINO, PAPERA, CARRELLINO A UN PIEDE, ANGELO, ...)

SALTO SEMPLICE

TOELOOP

TROTTOLA A 2 PIEDI

SALTI SINGOLI > MAX 5. E POSSIBILE INSERIRE UNA SEQUENZA DI MAX 3 SALTI FRA | SUDDETTI.
CIASCUN SALTO CONTA COME ELEMENTO A SE (ESEMPIO: 3 SALTI SEMPLICI=3 SALTI EFFETTUATI)
COMBINAZIONI > N. 1 COMBINAZIONE COMPRENDENTE MAX 3 SALTI FRA | SUDDETTI. LA
COMBINAZIONE E CONSIDERATA “IN AGGIUNTA” Al 5 SALTI SINGOLI

TROTTOLE > MAX 3 (PREPARAZIONE LIBERA)

SERIE DI SEMPLICI PASSI DI PIEDE (A TRACCIATO LIBERO, CON PARTENZA DA UNO STOP O DA UNO
STOP&GO) PER ALMENO % DELLA LUNGHEZZA DELLA PISTA

CATEGORIE: GIOVANI C1 (nati 2016-2015), GIOVANI C2 (nati 2014-2013), GIOVANI C3 (nati 2012-

2011), GIOVANI C4 (nati 2010 e precedenti) - MASSIME DIFFICOLTA ESEGUIBILI:

AN N N NN SR

<

<

PASSO INCROCIATO AVANTI E INDIETRO

ESERCIZI DI BASE (BILANCIATO, SEGGIOLINO, PAPERA, CARRELLINO A UN PIEDE, ANGELO, ...)

SALTO SEMPLICE

TOELOOP

SALCHOW

TROTTOLA A 2 PIEDI

TROTTOLA INTERNA INDIETRO

SALTI SINGOLI > MAX 5. E POSSIBILE INSERIRE UNA SEQUENZA DI MAX 3 SALTI FRA | SUDDETTI,
CIASCUN SALTO CONTA COME ELEMENTO A SE (ESEMPIO: 3 SALTI SEMPLICI=3 SALTI EFFETTUATI)
COMBINAZIONI > N. 1 COMBINAZIONE COMPRENDENTE MAX 3 SALTI FRA | SUDDETTI. LA
COMBINAZIONE E CONSIDERATA “IN AGGIUNTA” Al 5 SALTI SINGOLI

TROTTOLE > MAX 3. PER LA TROTTOLA INTERNA INDIETRO E VIETATA LA PREPAZIONE CON LA
SUCCESSIONE DI TRE

SERIE DI SEMPLICI PASSI DI PIEDE (A TRACCIATO LIBERO, CON PARTENZA DA UNO STOP O DA UNO
STOP&GO) PER ALMENO % DELLA LUNGHEZZA DELLA PISTA

CATEGORIE: RAGAZIZI 1 (nati 2014-2013), RAGAZIlI 2 (natfi 2012-2011), RAGAZZlI 3 (nati 2010 e

precedenti) - MASSIME DIFFICOLTA ESEGUIBILI:

ANENENENENENEN

(\

ANRN

PASSO INCROCIATO AVANTI E INDIETRO

ESERCIZI DI BASE (BILANCIATO, SEGGIOLINO, PAPERA, CARRELLINO A UN PIEDE, ANGELO, ...)

SALTO SEMPLICE

SALTI DA UNA ROTAZIONE: TOELOOP, SALCHOW, FLIP

TROTTOLA A 2 PIEDI

TROTTOLA INTERNA INDIETRO

SALTI SINGOLI > MAX 5. E POSSIBILE INSERIRE UNA SEQUENZA DI MAX 3 SALTI FRA | SUDDETTI,
CIASCUN SALTO CONTA COME ELEMENTO A SE (ESEMPIO: 3 SALTI SEMPLICI=3 SALTI EFFETTUATI)
COMBINAZIONI > N. 1 COMBINAZIONE COMPRENDENTE MAX 3 SALTI (1 SALTO DA UNA ROTAZIONE
TRA SALCHOW, TOELOOP E FLIP + 2 TOELOOP). LA COMBINAZIONE E CONSIDERATA “IN AGGIUNTA” Al
5 SALTI SINGOLI

TROTTOLE > MAX 3 (PREPARAZIONE LIBERA)

SERIE DI SEMPLICI PASSI DI PIEDE (A TRACCIATO LIBERO, CON PARTENZA DA UNO STOP O DA UNO
STOP&GO) PER ALMENO % DELLA LUNGHEZZA DELLA PISTA
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ATLETI A PODIO Al WINTER GAMES 2023 CATEGORIE STELLE SUI PATTINI PROMOZIONALI

PULCINI A FEMMINILE

MILANI LUCIA - POL MALERINA 2004
GHIZZINARDI SARA - POL MALERINA 2004
PALMIERI CAMILLA - PATTINAGGIO PIO X

PULCINI B FEMMINILE

MATRONE MIA - NEW STARS SKATING
SALA CAMILLA - SKATING MEDOLAGO
FADIGATI LUCREZIA - POL MALERINA 2004

AVVIAMENTO Al FEMMINILE

MORARESCU AMALIA - SKATING COMO
BRIOSCHI FABIOLA - POL CBG SSD
ROMANELLI CARLOTTA - POL MALERINA 2004

AVVIAMENTO A2 FEMMINILE

LOCATELLI MADDALENA - SKATING MEDOLAGO
CORNELLI SOFIA - SKATING MEDOLAGO
VALSECCHI AURORA - SKATING MEDOLAGO

AVVIAMENTO A3 FEMMINILE

MATTAVELLI ELISABETTA - FLY PATTINAGGIO
PEREGO MIA - ROLLER SKY

AVAGLIANO MARIA FRANCESCA - POL MALERINA 2004

AVVIAMENTO A4 FEMMINILE

VOLPI NIKLA - ROLLER SKY

SALPIETRO ALICE - FLY PATTINAGGIO
CASTIGLIONI FRANCESCA - NEW STARS SKATING

AVVIAMENTO A5 FEMMINILE
NARDANDREA NICOLE - ROLLER SKY
CHIAPPA MATILDE - FLY PATTINAGGIO
MALVESTITI SARA - ROLLER SKY

AVVIAMENTO B2 FEMMINILE
MARIANI ANASTASIA - SKATING COMO
ROCCA ISABEL - SKATING MEDOLAGO
CASADEI ARIANNA - SKATING COMO

AVVIAMENTO B3 FEMMINILE
BELLETTATI FIAMMETTA - SKATING COMO
FERRARI GAIA - SKATING MEDOLAGO
GHISLENI MIRIAM - SKATING MEDOLAGO

AVVIAMENTO B4 FEMMINILE
NARDANDREA MATILDE - ROLLER SKY
NAVA VIOLA - SKATING COMO
LIBERATORE REBECCA - QUANTA CLUB

GIOVANI A2 FEMMINILE

TERZAGHI LETIZIA COO01 - SKATING COMO
FERRAROTTI ALICE COO01 - SKATING COMO
CACCIA ILARIA MIO7 - ASD SKATING RESCALDINA

GIOVANI A3 FEMMINILE

DI DIO CALDERONE DESIREE MBO09 - POL CGB SSD
MANTIA FRANCESCA MI13 - AMICI DELLO SPORT
BUFFONI VITTORIA MIO7 - ASD SKATING RESCALDINA

pag. 7 di 8



GIOVANI A4 FEMMINILE

PESENTI GIULIA BGO5 - ROLLER SKY

ZAFFI CRISTINA LOO3 - POL MALERINA 2004
PREVITALI GIULIA INDIA BGO5 - ROLLER SKY

GIOVANI B1 FEMMINILE

CUSIMANO MARISOL COO01 - SKATING COMO
PIETROBON GIORGIA CO01 - SKATING COMO
AGOSTINACCHIO VIOLA COO01 - SKATING COMO

GIOVANI B2 FEMMINILE

COMETTI ARIANNA BGO1 - PATTINANDO PONTERANICA
MARIANI GIULIA BGO3 - SKATING MEDOLAGO

PAROLINI PERLA BGO3 - SKATING MEDOLAGO

GIOVANI B3 FEMMINILE

ADOBATI SARA BGO1 - PATTINANDO PONTERANICA
SANA GIADA BGO1 - PATTINANDO PONTERANICA
CORONA SOFIA BGO03 - SKATING MEDOLAGO

GIOVANI B4 FEMMINILE

GIUDICI CHIARA BGO03 - SKATING MEDOLAGO
GHISLENI FRANCESCA BGO03 - SKATING MEDOLAGO
BONOMI GIADA BGO1 - PATTINANDO PONTERANICA

GIOVANI C2 FEMMINILE

COMPAGNONE ELENA - AMICI DELLO SPORT
SALPIETRO ARIANNA - FLY PATTINAGGIO
FORNARA MATILDE - SKATING VANZAGHELLO

GIOVANI C3 FEMMINILE

SOMMETTI MICOL MI13 - AMICI DELLO SPORT
SALA GRACE MI13 - AMICI DELLO SPORT
TALARICO SOFIA MI13 - AMICI DELLO SPORT

GIOVANI C4 FEMMINILE

CORBELLA MARTINA COO01 - SKATING COMO
SUARDI MARTINA BGO5 - ROLLER SKY
MAGNI CHIARA BGO5 - ROLLER SKY

RAGAZZI 2 FEMMINILE

CASTELLANI MARTA - AMICI DELLO SPORT
CORTINOVIS ANNA - ROLLER SKY

DI MICELI LUDOVICA - PATTINANDO PONTERANICA

RAGAZZI 3 FEMMINILE

CARMINATI ALESSIA GIOIA - SKATING MEDOLAGO
GUSMINI LIDIA - LE CORTI DI TREVIOLO

PALMA CHIARA - NEW STARS SKATING

UISP COMITATO REGIONALE LOMBARDIA APS
Settore di Attivita Pattinaggio
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