
 
LEGA REGIONALE TENNIS LOMBARDIA 

Varese via de Salvo tel  0332 813001 
                             
                                indice un CORSO per conseguire il titolo di 

 

 INSEGNANTE 
 di TENNIS 

 
Requisito necessario per l’ammissione al Corso è il dimostrare capacità atte  

ad organizzare interventi educativi e un sufficiente livello di gioco. 
 
Il Corso si articolerà nel seguente modo: 

� Test d’Ammissione al Corso:  Prova di gioco e Colloquio attitudinale alle ore 9,30 del 15 
Settembre 2013 presso Sporting Club Saronno via Lorca Saronno 

� Frequenza obbligatoria per tutte le 48 ore del Corso  
� Periodo a fianco di un tutor da trascorrere nelle Scuole Tennis segnalate dalla Lega 

Regionale ** 
� Esame finale: teorico, pratico e discussione di una breve tesi presentata dal candidato. 

Il Corso si svolgerà in due week-end lunghi  27.28.29 Settembre  e 4.5.6 Ottobre 
2013 con orari:  dalle 9,00 alle 18,00 in ciascuna giornata.                                    
Esame finale dopo un periodo di circa 45/60 giorni. 

Per il test: 
PRESENTARSI LA MATTINA DEL 15 SETTEMBRE ALLA SEDE D EL TEST CON QUESTA 

DOCUMENTAZIONE  
                             Documento che attesti  il compimento del 18° anno di età  (C.I. o Patente o altro); 

Diploma di scuola media superiore (anche autocertificazione), obbligo solo per i nati dopo il 1965 
       Certificato medico  (NO autocertificazione, SI  fotocopia) 
       Tessera UISP (atleta o dirigente tecnico da richiedere al Comitato Prov. UISP di appartenenza*) 
       L’importo di  € 30,00  da versare prima di effettuare il test alla segreteria presente in loco 
       Apposita domanda di iscrizione compilata (da ritirare la mattina del test )                                
       Eventuale nulla osta per i provenienti da altra Regione 
       Al superamento del test verranno richiesti ulteriori documenti 

 
Le lezioni saranno effettuate da Tecnici e Professionisti di ciascun settore del programma autorizzati dalla  
Commissione Tecnica Nazionale. 
Direttore del Corso: Coach Internazionale Giacomo Paleni responsabile nazionale della formazione tel 3386528319  
Costo del corso  € 350,00 comprensivo di libri dispense e materiale didattico 
Al superamento dell’ esame finale e dell’eventuale periodo presso un tutor verrà consegnato l’attestato di Insegnante 
regionale di tennis (*). 
 
** L’ apprendistato varia da un minimo di 10 a un massimo di 100 ore da trascorrere nella lista delle Scuole Tennis emanata dalla Lega Regionale 
Tennis). Il numero delle ore di apprendistato da effettuare viene deciso dalla Commissione , in base al risultato dell’esame ed alle esperienze 
didattiche  dei candidati. 
*  al Test di ammissione è sufficiente la tessera Atleta; DOPO IL  SUPERAMENTO  DEL CORSO OBBLIGO DI ESIBIRE LA TESSERA 
DIRIGENTE/TECNICO. 
(*) tutte le tessere e il Tesserino sono a rinnovo annuale  (il costo viene stabilito dai Comitati Territoriali e dalla  Lega nazionale Tennis). 


