'@ u ISP UISP COMITATO REGIONALE II_OI\_IIBAR.DIA APS
hi Settore di Attivita Ginnastiche
sportpertutti

Regionale Lombardia

Milano 19.12.25
A tutte le Affiliate UISP/Loro Sedi

A tutti gli interessati

In attuazione al regolamento di formazione in vigore siamo lieti di informarVi che il SdA Ginnastiche Lombardia
organizza quanto di cui all’oggetto.

CORSO DI FORMAZIONE PER GIUDICI SECONDO LIVELLO
(Primo e Secondo Grado)

Il suddetto corso € aperto a coloro che intendono conseguire la qualifica di giudice di secondo livello
Gaf/Acrobatica il corso € diviso in 1°grado (dalla mini alla seconda) e 2° grado (dalla terza alla sesta),
i due corsi possono essere frequentati contemporaneamente.

Sono qualificati giudici di secondo livello tutti coloro che in regola con il tesseramento uisp PER L'ANNO
SPORTIVO 2025-26 e maggiorenni abbiano frequentato e superato I'apposito corso qualificante.

Il corso ha la durata di 32 ore
10 ORE DI UNITA' DIDATTICHE DI BASE per chi non le avesse gia fatte, trovabili al link
https://formazione.uisp.it/nazionale/

22 ORE SPECIFICHE DELLA DISCIPLINA

Argomento Data Orari Sede
Codice dei punteggi UISP e codice FIG dei |Mercoledi 7 Gennaio ORARIO
punteggi adattato alle attivita UISP (12)  |Gjovedi 8 gennaio 20,00-23,00 On-line

Martedi 13 gennaio cat basse
Giovedi 15 gennaio cat alte
Martedi 20 gennaio cat basse
Giovedi 22 gennaio cat alte

Programmi Nazionali UISP (unita Domenica 18 gennaio 9,00-13,00 Palestra scuole limido comasco
didattica normative della disciplina) (4) \Via cascina Restelli
Esercitazioni di giudizio (6) Domenica 18 gennaio Palestra scuole limido comasco
Esercizi video 14,00-18,00 \Via cascina Restelli

20,30-22,30 On line

PROGRAMMI ACROBATICA GIOVEDi 22 GENNAIO 20,00-23,00 online
ESERCITAZIONI VIDEO
esame data Martedi 3 febbraio 20,00-23,00 On line
TIROCINIO Gare regionali in calendario
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La qualifica si ottiene con il superamento di un esame teorico e pratico, con la certificazione di 8 ORE DI
TIROCINIO IN CAMPO GARA

Per chi parifica le qualifiche Fgi deve svolgere le 4 ore di programmi tecnici, segnate in rosso.

La data dell'esame sara concordata durante il corso.

IL CORSO SARA’ parte on line e parte in presenza.

Le iscrizioni devono esser fatte solo ed esclusivamente attraverso il modulo google nel quale va inserita la
copia dell'avvenuto bonifico.
apertura iscrizioni 17 dicembre chiusura mercoledi 7 gennaio 2026 ore 15,00

Il costo del corso € di € 55,00 da versare tramite BONIFICO BANCARIO.
intestato a COMITATO REGIONALE UISP LOMBARDIA

Conto Corrente Bancario Intesa San Paolo

IBAN: IT 06 S 03069 09606 100000077965

Causale del versamento: Cognome Nome, corso giudici Ginnastiche

PER ISCRIVERTI CLICCA QUI

PER PARTECIPARE ALLE LEZIONI CLICCA QUI



https://forms.gle/gFmxutmB7nW3VPPYA
https://uisp-it-videoconferenze.zoom.us/j/84245793492?pwd=LYLuGo4JWF8ap9OBU5os7X05iz6RPn.1

