@ UISP UISP COMITATO REGIONALE LOMBARDIA APS

: Settore di Attivita Ginnastiche
sportpertutt

Regionale Lombardia

CORSO DI FORMAZIONE PER GIUDICE/CRONOMETRISTA

Il suddetto corso & aperto a coloro che intendono conseguire la qualifica di giudice/cronometrista
Sono qualificati giudici/cronometristi tutti coloro in regola con il tesseramento uisp PER L’ANNO SPORTIVO 2026/2027.
Il corso e rivolto a:

e L’eta minima per accedere al corso e di 16 anni

Il corso ha la durata di 23 ore

10 ORE DI UNITA' DIDATTICHE DI BASE da farsi nei propri territoriali uisp o in altri anche online entro la fine del corso
oppure attraverso la piattaforma ONDEMAND Nazionale https://formazione.uisp.it/nazionale/

13 ORE SPECIFICHE CORSO GIUDICE/CRONOMETRISTA

La qualifica si ottiene con il superamento di un esame pratico e teorico,con la certificazione di 8 ore di tirocinio,
IL CORSO SARA’ on line

Le iscrizioni devono esser fatte solo ed esclusivamente attraverso il modulo google nel quale va inserita la copia
dell’avvenuto bonifico, le iscrizioni chiuderanno tassativamente il 9 NOVEMBRE ALLE 23,59

Qui il link per I'iscrizione: https://forms.gle/Qq2qf2McSUHYg3g8A

Il costo del corso & di € 40.00 da versare tramite BONIFICO BANCARIO.

intestato a COMITATO REGIONALE UISP LOMBARDIA

Conto Corrente Bancario Intesa San Paolo IBAN: IT 06 S 03069 09606 100000077965

Causale del versamento: Cognome Nome, Corso ATL.06 ATLETICA Il bonifico va inserito nel format d’iscrizione.
Il link per la partecipazione al corso verra inviato via email alla chiusura delle iscrizioni.

Il corso sara tenuto da:

Cristian Mainini

Paola Vasta

Responsabile corso Emanuele Petromer

Per qualsiasi problema contattare: atleticaleggera.lombardia@uisp.it
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sedi-date e contenuti

Argomento Data Orario svolgimento | Nominativo formatore
A Normativa della disciplina 10/11/2026 [20.00/23.00 | ON LINE Cristian MAININI e
1 Paola VASTA

B Normativa della disciplina 12/11/2026 20.00/23.00| ON LINE Cristian MAININI e
2+ Paola VASTA

C La Corsa su Strada

D la corsa campestre, la corsa | 17/11/2026 | 20.30/22.30| ON LINE Cristian MAININI e
in montagna, il Trail Running Paola VASTA

la ciaspolata +

H Il cronometraggio e i sistemi

gestionali informatici applicati

all’atletica leggera

E Le gare in pista 1: corse piane| 19/11 21.00/23.00| ON LINE Cristian MAININI
ed a ostacoli

F Le gare in pista 2: Salti in 24/11/2026 | 20.00/23.00| ON LINE Cristian MAININI
estensione e in elevazione

+

G Le garein pista 3: Lanci e

prove multiple
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