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Regolamento UISP per attivita sportive —settore ATLETICA LEGGERA - Anno 2026.

Queste sono le norme Sportive e Organizzative a cui ogni societa che intende organizzare una gara (sia
competitiva facente parte di un campionato o non competitiva), dovra attenersi per I'anno 2026.
Queste norme non sono sostitutive a quelle di livello superiore emesse dallo Stato, dagli organismi
Sanitari e da qualsiasi altro ente che ne abbia autorita. Pertanto, quelle che seguono, verranno
applicate se non in contrasto con le disposizioni di rango superiore. Per quanto non espressamente
indicato a livello sportivo, si fa riferimento alle norme emesse dal CONI, dalla Federazione Atletica
Leggera e alle disposizioni UISP a livello Regionale e Nazionale. Tali norme verranno riportate in modo
chiaro in tutto il materiale promozionale dell’evento sportivo, con le specifiche relative al tipo di
manifestazione.

TESSERAMENTO

Per partecipare alle manifestazioni podistiche occorre essere in regola con le normative SANITARIE e di

TESSERAMENTO.
+» Come regole di base per partecipare ad una gara COMPETITIVA occorre:

e certificato medico agonistico per atletica leggera in corso di validita alla data della gara;

e tessera UISP (Atletica Leggera) — categoria “AGONISTI” non scaduta alla data della gara.
+»*» Nelle gare in cui & stata stipulata una copertura assicurativa integrativa possono partecipare
anche gli atleti non tesserati o tesserati presso altro EPS. Tali atleti dovranno comunque essere
in regola con la normativa sanitaria prevista dalla legge e dagli organi sportivi.

% |'atleta deve dimostrare in caso di richiesta, |'effettivo possesso dei documenti di cui sopra.

%+ Liscrizione o la preiscrizione attraverso procedure informatiche, non esime I'atleta dal dover

dimostrare il possesso effettivo dei documenti di cui sopra in caso di specifica richiesta.

Non sono ammesse “autocertificazioni”.

In caso di atleti con plurimo tesseramento (esempio possesso di tessera FIDAL e tessera UISP),

I'atleta verra iscritto e partecipera con il nome della societa facente capo all’organizzatore.

Questo come previsto dalla convenzione FIDAL — UISP che ribadisce I'obbligatorieta agli atleti

con doppio tesseramento, di partecipare alla gara con la tessera specifica dell’lomologazione

della gara.

«* Pur avendo riscontro con gli archivi informatici, gli atleti dovranno essere informati in maniera
ben evidente della necessita di iscriversi con tessera UISP per essere inseriti nelle classifiche
individuali e di societa dei campionati UISP.

+» | punteggi individuali verranno sempre assegnati all’atleta (in regola come sopra specificato)
indipendentemente dalla societa di appartenenza.

+* In caso di cambio di societa, con campionati ancora aperti, ogni societa ricevera i punti relativi
al proprio periodo di tesseramento.

++ La partecipazione alle classifiche dei vari campionati Provinciali & riferita alle societa e relativi
atleti che risultino tesserati ai Comitati Territoriali UISP di RAVENNA-LUGO e IMOLA-FAENZA.
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GARE COMPETITIVE e di CAMPIONATO

Per partecipare alle gare di un campionato UISP occorre essere in regole come previsto nei paragrafi
precedenti. Nel caso di non possesso di tessera UISP dei territoriali RAVENNA/LUGO e IMOLA/FAENZA,



ma in regola con la certificazione medica, I'atleta potra partecipare alla manifestazione sportiva e avere
la classificazione di giornata in base al proprio piazzamento, ma non ricevera punti relativi al
campionato sia per sé stesso che per la societa di appartenenza.

PREMIAZIONE FINALE DI SOCIETA (campionati).

Nell’lambito dei campionati individuali (Corsa su strada, Corsa in Montagna, Cross, altri campionati
indetti sotto I'egida dei Comitati Territoriali UISP e manifestazioni Nazionali e Regionali) viene stilata
una classifica di merito sportivo per le societa partecipanti.
Tale classifica si ottiene:
e sommando tutti i punti ottenuti dai propri atleti (categorie adulti) nelle varie manifestazioni dei
campionati (considerato anche quelli che vengono scartati dagli atleti in base ai regolamenti);
e sommando tutti i punti ottenuti dai propri atleti (categorie giovanili) partecipanti alle gare di
CROSS (considerando anche quelli che vengono scartati dagli atleti in base ai regolamenti).
Inoltre, nel caso di classifiche miste UISP/OPEN, i punti degli atleti verranno ricalcolati per la
societa in modo assoluto (ossia facendo una classifica solo UISP);
e conteggiando ulteriori 3 punti di partecipazione per ogni atleta classificato nei vari campionati
NAZIONALI o REGIONALI (anche se questi fanno gia parte di un campionato Territoriale e in
tal caso i 3 punti si assommano a quelli della classifica di categoria dell’atleta).

Categorie di suddivisione atleti per sesso ed eta.

Le suddivisioni degli atleti in categorie basate su sesso e anno di nascita, devono essere
tassativamente le stesse stabilite a livello NAZIONALE dalla UISP. Questo vale sia per la cosiddetta
suddivisione completa sia quella raggruppata. In questo ultimo caso, in ogni singolo campionato,
verranno stabiliti gli eventuali raggruppamenti e comunicati nello specifico regolamento. La
suddivisione ed eventuale raggruppamento delle categorie portera alle premiazioni finali di
campionato. Ogni societa organizzatrice potra adottare la divisione e raggruppamenti che ritiene piu
opportuni per la propria manifestazione nell’ambito del rispetto dei regolamenti Regionali o Nazionali
per quanto riguarda le categorie degli atleti e relative premiazioni. Se la manifestazione fa parte di un
campionato organizzato dai Comitati Territoriali le categorie di premiazione della singola gara devono
invece rientrare in questa suddivisione. Ogni societa ha facolta di inserire ulteriori categorie aggiuntive
pur rispettando la fascia di eta delle singole categorie (esempio: Donne Categoria C - 1971 — Prec. - si
puod aggiungere la categoria "D" 1961 - precedenti).



CATEGORIE PODISTICHE Anno 2026

Categoria Da A Premiazioni
Amatori 2010 1982 16 - 44 anni 15
Veterani A 1981 1972 45 - 54 anni 17
Veterani B 1971 1962 55 -64 anni 17
Veterani C 1961 Prec. 65 - seguito 12
Donne A 2010 1982 16 - 44 anni
Donne B 1981 1972 45 - 54 anni 6
Donne C 1971 Prec. 55 - seguito
Totale categorie 80
Assoluti (M/F) 2
Totale 82

Per quanto riguarda il numero dei premiati per categoria si specifica:

corsa su strada: tassativo rispettare i minimi della tabella;

corsa in montagna o campionati con media presenze inferiore a strada: rispetto dei minimi
facoltativo;

cross o altre manifestazioni: non previsto nessun tipo di premiazione per singola gara.

Per la composizione di un montepremi maggiore rispetto ai minimi di cui sopra, si consiglia di
verificare le effettive presenze per singola categoria facendo anche riferimento ai dati medi di presenza
degli anni precedenti.

Quote di iscrizione.

Le quote di iscrizioni alle gare competitive devono attenersi alle regole che seguono, cercando di
favorire le preiscrizioni:

per il versamento della quota di preiscrizione deve essere lasciata la possibilita di procedere al
pagamento il giorno della gara stessa (escluso servizi agli atleti personalizzati — es. pettorale con
nome atleta).

Deve essere prevista la possibilita di iscrizione cumulativa per societa.

Quote di iscrizione.

Gare oltre i 20 km: quote libere (pur differenziando e favorendo la preiscrizione).

Gare con chilometraggio inferiore ai 20Km:

Preiscrizione (min-max): euro 10,00 - euro 15,00.

Iscrizione giornaliera (min-max): euro 15,00 - euro 20,00.

Le iscrizioni alle camminate saranno di norma le seguenti:

con riconoscimento di premio di partecipazione: euro 3,00.

Prevista la seguente eccezione:

possibilita di organizzare una sola gara annuale ad iscrizione libera per pacco gara
particolarmente rappresentativo o di valore, mantenendo comunque la possibilita di iscrizione
ad euro 3 con relativo premio di partecipazione.




Calcolo classifiche.

Saranno assegnati i seguenti punteggi in base alla posizione di classifica:

1°-35 | 2°-32 | 3°-29 | 4°-27 | 5°-26 | 6°-25 | 7°-24 | 8°-23 | 9°-22 | 10°-21
11°-20 | 12°-19 | 13°-18 | 14°-17 | 15°-16 | 16°-15 | 17°-14 | 18°-13 | 19°-12 | 20°-11
21°-10 | 22°-09 | 23°-8 | 24°-7 | 25°-6 | 26°-5 | 27°-4 | 28°-3 | 29°-2 | 30°-1

............. a seguire punti UNO agli altri arrivati

Viene inoltre aggiunto un punteggio di presenza pari a TRE punti per gara partecipata. Tali punteggi
saranno assegnati sia agli atleti che alle societa. Tutti i campionati dovranno prevedere la possibilita
di fare entrare in classifica anche gli atleti che non hanno partecipato alla totalita delle gare.
Vengono pertanto individuati i seguenti criteri

e Numero gare minime con cui si entra in classifica

e Numero gare su cui si calcola il punteggio

e Numero gare con peggior punteggio che verranno scartate

Per essere considerati presenti (e quindi avere il conteggio della prova effettuata e i punteggi sia
individuali che di societa) si considera:

Atletiiscritti partiti - arrivati | Atletiiscritti partiti - ritirati o Atleti iscritti non partiti
regolarmente al traguardo | arrivati fuori tempo massimo
Classifica atleta Tutti Zero Zero punti
Classifica societa Tutti Zero Zero punti
Presenza gara S| S| NO
Punteggio gara TRE TRE Zero

Poiché ogni campionato ha un numero di prove complessivo diverso e variabile nei vari anni,
viene proposta la seguente tabella di riferimento:

Campionato CROSS e CORSA in MONTAGNA o altri campionati con numero minore di gare

Numero totale prove 3 4 5 6 7 8 9

Minimo per entrare in classifica 3 3 3 4 5 5 5

Minimo per atleti anni 65 3 3 3 4 5 5 5

Gare su cui contare il punteggio 3 3 4 5 6 6 6

Numero gare scartate 0 1 1 1 1 2 3
Campionato CORSA su STRADA

Numero totale prove 10 (1112|113 | 14| 15|16 |17 | 18| 19| 20| 21| 22

Minimo per entrare in classifica 66| 7|78 8| 9|99 |10]10]10|11

Minimo atleti UOMINI di anni 65
(nati dal 1961 e precedenti)

Minimo atlete DONNE di anni 60
(nate dal 1966 e precedenti)

Gare su cui contare il punteggio 7 8 9 |11011}12 |12 |13 | 14| 14| 15| 15| 15

Numero gare scartate 3 3 3 3

5156|6778 8| 8| 8| 8| 8] 8




Gli atleti, che partecipano ad un numero di gare inferiore al minimo, non verranno inseriti nella
classifica. | punteggi acquisiti verranno comunque considerati nella classifica per societa compreso il
punteggio di partecipazione per le gare fatte. Per ogni campionato e per ogni categoria verranno
premiati i seguenti atleti (con il minimo di gare):
e 1°classificato: campione di categoria / specialita.
e Dal 2°al 5° classificato: premio a scalare.
e Dal 6°in avanti: premio cosiddetto di “consolazione”.
Per stabilire I'ordine di classifica verra applicato il seguente criterio:
e Somma di tutti i punteggi conseguiti e validi (compreso fra min e max numero gare). In caso di
parita di diversi atleti nella stessa posizione di classifica verra integrato il seguente criterio:
1) Classifica per maggiore scarto. In caso di ulteriore parita:
2) Confronto su migliori piazzamenti. In caso di ennesima parita:
3) Gli atleti verranno classificati nella stessa posizione superiore, gli altri che seguono verranno
scalati di una posizione (esempio 2 primi pari merito: avremo 2 primi, non ci sara un
secondo e si passera al terzo).

Per quanto riguarda il campionato GIOVANILE su STRADA si indica di fare riferimento al campionato
PROMESSE di ROMAGNA e al relativo specifico regolamento. Le classifiche elaborate con qualsiasi
sistema idoneo (manuale od informatico) dovranno essere comunque controllate e approvate dai
Giudici Uisp. Per eventuali controversie o reclami si dovra fare ricorso ai giudici UISP. Tale ricorso dovra
essere accompagnato da una cauzione di 30€.

“Omologazione” gare:

La cosiddetta “omologazione” e I'autorizzazione a svolgere la gara. Ogni societa dovra inserire tramite
il Gestionale Atletica UISP tutti i dati necessari per ottenere I'omologazione stessa. Tale procedura va
fatta dal responsabile di societa o suo incaricato almeno 60 giorni prima. Il referente Struttura di Attivita
Atletica Leggera Uisp, verificata la conformita, provvedera ad apporre il parere favorevole e
successivamente il Presidente del Comitato Territoriale provvedera ad emettere |'autorizzazione
definitiva. La richiesta di autorizzazione per le gare competitive di corsa su strada e corsa in montagna
va preceduta (pena il diniego dell’autorizzazione) dal versamento della quota di adesione pari ad euro
30,00 per singola manifestazione, con la presenza minima di quattro GIUDICI UISP. Sono esenti da
guesta quota le gare esclusivamente riservate alle categorie giovanili. Eventuali richieste di esenzione
guota per particolari manifestazioni di elevato valore sociale e solidaristico dovranno essere approvate
dagli organismi dirigenti.

PREMI SPECIALI.

Vengono stabiliti i seguenti premi speciali:

Premio FAIR PLAY

Una apposita commissione, preposta all' occorrenza, assegnera un premio particolare per il
comportamento, la situazione o il contesto in cui sia risultata evidente la correttezza durante gli
avvenimenti sportivi.

PREMIO "COSTANZA"

Viene istituito un riconoscimento a coloro che effettueranno tutte le prove dei campionati
Territoriali.



Premio campionati NAZIONALI per SOCIETA’

Per le societa e relativi atleti che dovessero vincere un titolo nazionale, si provvedera ad assegnare uno
scudetto tricolore da applicare nelle maglie/tute per gli atleti ed un riconoscimento alla societa.

CERIMONIA di PREMIAZIONE:

Cosi come previsto dal regolamento Nazionale UISP - salvo casi eccezionali - i premi verranno
consegnati agli Atleti presenti alla cerimonia finale di premiazione.



