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1A prova campionato
CROSS UISP 2025

32° CAMPIONATO INDIVIDUALE/ SOCIETA'
OPEN per i tesserati HDAL e RUNCARD (come da convenzione)

MEZZANO (RA) sabato 11/01/2025

RITROVO: piazza John Lennon Mezzano - zona scuole (parco Camilla Ravera) dalle ore 14
PARTENZA: prima partenza ore 15
ASSISTENZA: ambulanza con medico, personale sanitario e DAE.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE: tessera UISP/FIDAL/RunCard (se l'atleta e in possesso di doppia
tessera vale quella UISP) in corso di validita per I'anno 2024 e certificato medico per |'attivita agonistica
(atletica leggera) rilasciato ai sensi del D.M. 18/02/1982 valido al momento della manifestazione.

COSTO ISCRIZIONE:

Gratuito per le categorie "primi passi"

A-B-C categorie "pulcini” - ragazzi” - "cadetti” - allievi” - "Juniores” (tessera UISP): € 1 (uno)
categorie restanti (tessera UISP) € 2,50

categorie "pulcini” - "'ragazzi” - "cadett" "- allievi’ - "Juniores" tessera Fidal/RunCard € 2,50
categorie restanti (tessera Fidal/RunCard) € 3,50

ISCRIZIONE:
online attraverso Irunning.it/emiliaromagna oppure sul posto il giomo stesso

Per info Tarroni 348-4410137



