v UISP
sportpertutti

Comitato di Ravenna-Lugo
Atletica Leggera

w UISP
sportpertutti

Comitato di Imola Faenza
Atletica Leggera

| COMITATI TERRITORIALI UISP RAVENNA - LUGO - IMOLA - FAENZA
organizzano in collaborazione con

COORDINAMENTO SOCIETA’ PODISTICHE RAVENNATI
il

2° CAMPIONATO Territoriale su PISTA
UISP 2025

individuale/societa
OPEN PER | TESSERATI FIDAL/RUN CARD E UISP EXTRA TERRITORIALI

Orario Prima batteria

Data Localita Prova :
(Le altre a seguire)

Marina di Ravenna
Pista di Atletica Leggera 3000 metri Ore 17,45
Via Del Marchesato 16

Sabato 30 Agosto 2025
Prova unica

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:
Tessera UISP/FIDAL/RunCard (se I'atleta € in possesso di doppia tessera vale quella UISP) in
corso di validita per I'anno 2025 e certificato medico per I'attivita agonistica (atletica leggera)

rilasciato ai sensi del D.M. 18/02/1982 valido al momento della manifestazione.
Eta dai 18 ai 99 anni.

COSTO ISCRIZIONE:

3€ per tutte le categorie con iscrizione anticipata entro giovedi 28 agosto alle 23,59.
Possibilita di iscrizione sul posto il giorno della gara a 5€.

Modalita di iscrizione:
Tramite: Irunning.it/emiliaromagna.

Regolamento:

Prova unica di 3000metri con partenza in batterie divise per categorie. In base al numero di
iscritti verra valutato se accorpare pil categorie.

Ordine di partenza: si parte dalle categorie femminili dalla F18 a salire, poi uomini M55 a
salire, infine categorie da M18 a M50.

Ci saranno classifiche separate per gli atleti UISP dei comitati territoriali di Ravenna,Lugo,
Imola e Faenza e gli OPEN (Fidal, Runcard, UISP extra territoriali).

Per la classifica di societa verranno sommati i tempi dei 3 migliori atleti: 1 per la fascia 18-
39 anni, 1 per la fascia 40-59 anni, 1 per la fascia 60-99 anni. In caso non si riescano a




coprire tutte e 3 le fasce di eta verranno considerati solo 2 atleti ma in classifica saranno
successivi a tutte le societa che copriranno tutte e 3 le fasce. In caso di parita si guardera il
tempo del quarto atleta.

PREMIAZIONI INDIVIDUALI:
- Oltre al premio di partecipazione uguale per tutti, verranno premiati con medaglia i primi 3
atleti di ogni categoria.

PREMIAZIONI DI SOCIETA':
- Verranno premiate le prime 3 squadre femminili e maschili con targa ricordo, escluse le
OPEN.

CATEGORIE

FEMMINILE Eta Annate

F18-F29 18-29 2007-1996
F30-F39 30-39 1995-1986
F40-F44 40-44 1985-1981
FA5-F49 45-49 1980-1976
F50-F54 50-54 1975-1971
F55-F59 55-59 1970-1966
F60-F64 60-64 1965-1961
F65-F69 65-69 1960-1956
F70-F74 70-74 1955-1951
F75-F99 75-oltre 1950-oltre
OPEN F18-F54 18-54 2007-1971
OPEN F55-oltre 55-oltre 1970-oltre
MASCHILE Eta Annate

M18-M29 18-29 2007-1996
M30-M39 30-39 1995-1986
M40-M44 40-44 1985-1981
M45-M49 45-49 1980-1976
M50-M54 50-54 1975-1971
M55-M59 55-59 1970-1966
M60-M64 60-64 1965-1961
M65-M69 65-69 1960-1956
M70-M74 70-74 1955-1951
M75-M99 75-oltre 1950-oltre
OPEN M18-M54 18-54 2007-1971
OPEN M55-oltre 55-oltre 1970-oltre




