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MONDOISE,

A.R.CA, torna il progetto Uisp nelle
scuole lughesi al fianco delle famiglie

A partire da Lunedi 08 Ottobre 2018 prendera il via nuovamente il Progetto A.R.CA nelle scuole del lughese. Anche per questo
Anno Scolastico, dunque fino a Maggio 2019, la Uisp Ravenna-Lugo si impegnera al fianco delle famiglie per garantire il
massimo supporto nelle ore che precedono
e che seguono le attivita scolastiche
curricolari.

Tutti i ragazzi delle Scuole Primarie
potranno svolgere attivita nei locali degli
plessi dell'lstituto Comprensivo Lugo 1 e
Lugo 2. In particolare, i laboratori
Extrascolastici saranno incentrati nei locali
della Scuola Codazzi con tante opportunita
artistico-espressive e sportive.

I Progetto A.R.CA prevede infatti un
assetto multidisciplinare che abbraccia
I'attivita motoria, la pratica manipolativa-
espressiva e |'esercitazione linguistica e
mira all'educazione ed alla cura della
“salute" del bambino attraverso una
cornice vitale, stimolante e calibrata a sua
misura, nella consapevolezza che Ia >
dimensione di attivita, intesa come Esperienza, e non come risultato, rappresenta per il bambino un fattore di sviluppo
emotivo e sociale.

Tutte le attivita post scolastiche hanno inizio dalle ore 16.30 e terminano alle ore 18.00.

Periodi: Primo Periodo dal 08 Ottobre 2018 al 21 Dicembre 2018; Secondo Periodo dal 07 Gennaio 2019 al 15 Marzo 2019;
Terzo Periodo dal 18 Marzo 2019 al 31 Maggio 2019.

In alcuni istituti, come la Primaria Garibaldi, la Scuola dell’Infanzia e la Primaria a Voltana, e I'Infanzia di Fondo Stiliano a Lugo,
e attiva inoltre anche I'attivita di pre-scuola dalle ore 7.30 alle 8.00.

Tutta la modaulistica e le informazioni sono reperibili nella pagina dedicata al progetto A.R.CA. al

link: http://www.uisp.it/lugo/pagina/attivita-nelle-scuole

Uisp Ravenna-Lugo

PRENOTAZIONI IN PISCINA PIU SEMPLICI CON L’APP «SPORTCLUBBY »

Anche la Uisp Ravenna-Lugo entra nel mondo delle prenotazioni via web per i suoi corsi e lo fa con una nuova App alla portata di tutti,
semplice da utilizzare ed immediata: SportClubby.
Per tutti i corsi di Acquafitness in programma a partire dal 22 Settembre, con una settimana
Pre;utacgn ® L ] di anticipo per ciascun turno, sara possibile prenotare le lezioni di Acquabike (con
e 1[4 B prenotazione obbligatoria) e Acquagym (con prenctazione facoltativa).

- COGEIIEN  Grazie a SportClubby tutti coloro che vorranno prenotare la propria lezioni di Acquafitness,

non dovranno fare altroche scaricare I’App, effettuare la registrazione ed iniziare a
ﬁ%’\ prenotare il corso preferito, nella giornata desiderata ed all’orario migliore in rapporto ai

ﬁﬂi”h?&‘l%% propri impegni. Semplice, intuitivo e gratuito. Un servizio che diventera, ne siamo certi,
indispensabile per tutti.
Attenzione pero! L'utilizzo dell’App non sostituira comunque un primo passaggio dagli uffici per provvedere al tesseramento Uisp, dato
che l'attivita del nostro ente é riservata ai soci, ed al pagamento delle lezioni. SportClubby dara pero la possibilita di prenotare
facilmente il proprio posto alla lezione desiderata, senza rischiare spiacevoli sorprese e rimanendo costantemente aggiornati.
SportClubby consentira di effettuare prenotazioni 24 ore su 24, mentre chi non & avvezzo al web, alle App o al mondo digitale in genere
potra comunque sempre telefonare agli uffici Uisp negli orari di apertura per gestire la propria prenotazione.
Per spiegare in pochi passaggi I'utilizzo e le funzionalita di SportClubby potete visionare un apposito Tutorialrealizzato da noi e
disponibile al link: https://www.youtube.com/watch?v=co5CdY8dAUY.
Per qualsiasi informazione € comunque possibile contattare gli uffici Uisp Ravenna-Lugo nella sede di Lugo, in Piazzale Veterani dello
Sport n. 4 (tribune stadio), Tel. 0545-26924 lugo.ravennalugo@uisp.it.
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Beach Tennis, sta per ripartire
la Scuola invernale della Uisp

Pochi giorni e riaprira i battenti la Scuola Beach Tennis Uisp, con corsi di perfezionamento ed
avviamento per Bambini e Adulti,
coordinata da Enrico Minguzzi col
supporto di tecnici qualificati Uisp come
Michele Filippi e Alessandro Guadagnini.
E per conoscere piu approfonditamente
la Scuola di Beach Tennis, parlare con gli
insegnanti, avvicinarsi a questa disciplina
cosi tanto diffusa nel nostro territorio e
sempre piu praticata a livello mondiale,
la Uisp organizza tre giorni di OPEN DAYS
GRATUITI al Circolo Easy Tennis Villa
Bolis dalle ore 18.00 alle 22.30 nelle
serate di Martedi 18, Mercoledi 19 e
. Giovedi 20 Settembre 2018 (con un
eventuale prolungamento, a seconda delle richieste pervenute, anche a Venerdi 21 Settembre dalle ore
14.00 alle 21.00 su prenotazione).
Gli Open Days sono aperti a tutti coloro che gia frequentano la Scuola Beach Tennis Uisp ed a chi desidera
conoscere oppure provare questo fantastico sport da spiaggia.
Ed in piu... promozione!! Chi porta un amico (con obbligo d’iscrizione ai corsi invernali) godra di sconti
oppure lezioni gratuite durante la stagione 2017-2018.
Per informazioni specifiche: Tel. 338-1630068 beachtennis.ravennalugo@uisp.it
Uisp Ravenna-Lugo Sede di Lugo Tel. 0545-26924 0545-030353
Per info: http://www.uisp.it/lugo/pagina/scuola-beach-tennis-uisp

Uisp Ravenna-Lugo

STA RIPARTENDO L’ATTIVITA UISP NELLE PISCINE DEL TERRITORIO

Stanno riprendendo in questi giorni le attivita Uisp nelle piscine del territorio ravennate. Ad aprire i battenti
per prima, come da tradizione, € stato il 10 Settembre il Centro Oasi Uisp, all’interno del quale si sviluppa
la maggior parte dell’attivita Uisp dedicata ai piu piccoli in piscina nella zona di Ravenna.

A seguire, tocchera Sabato 22 Settembre alla Piscina Comunale H'fm-* y
di Lugo che sin da subito ospitera tutte le lezioni per neonati,
bambini, adolescenti, ragazzi ed adulti, oltre alle mille proposte
di acquafitness ed acquabike che non sono mai mancate
nell'impianto lughese.

Lunedi 24 Settembre sara la volta invece all’altro impianto
comunale all'interno del quale la Uisp svolge la propria attivita,
ovvero la piscina Gianni Gambi di Ravenna. Anche in questo
caso ci sara un ventaglio vastissimo di opportunita e di scelte :
per i corsi di ogni genere, basati sulle diverse capacita di chi si avvicina per la prima volta all’acqua o vuole
solo perfezionare il suo stile.
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COMUNICATO UFFICIALE DEL 12/09/2018

CAMPIONATO ROMAGNOLO TERRITORIALE

e «GIAN FRANCO BETTI> e

sportpertutti sportpertutti

Uisp Ravenna-Lugo Uisp Imola-Faenza 2018-19

| Comitati UISP RAVENNA-LUGO E UISP IMOLA-FAENZA promuovono per la Stagione Sportiva 2018-19, il « CAMPIONATO ROMAGNOLO TERRITORIALE
«Gian Franco Betti» di Calcio a 11 unico per societa affiliate nei due Comitati Uisp. E per questo costituiscono il Coordinamento Organizzativo dello stesso
«Campionato Romagnolo Tenitoriale».

COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO:

Il Campionato Romagnolo Territoriale di Calcio a 11 & gestito dal Coordinamento Organizzativo appositamente costituito ed equamente composto da
rappresentant dei Comitat Uisp coinvolt. La Sede Formale del Coordinamento € presso la sede di Ravenna (Via Gioacchino Rasponi n. 5 Ravenna Tel.
0544-219724), la Segreteria del Coordinamento & presso la sede di Lugo (Piazzale Veterani dello Sportn. 4 Lugo Tel. 0545-26924 0545-030353).

STRUTTURA CAMPIONATO:

Si stabilisce che nel caso di iscrizione allintera manifestazione di un numero di squadre superiore a 30, il lotto delle partecipant sara suddiviso, nella Prima
Fase, in TRE gironi. Nel caso di iscrizione allintera manifestazione di un numero di squadre inferiore a 30, il lotto delle partecipanti potra essere suddiviso,
nella Prima Fase, anche in DUE soli gironi.

In base ai risultati maturati nel Campionato 2017-2018 ¢ stata stilata una griglia complessiva che comprende tutte le squadre iscritte. Tale griglia potra essere
utilizzata per la composizione di gironi a pit livelli.

GRIGLIA FINALE CAMPIONATO ROMAGNOLO 2017-18

1 | BAR STUOIE AMATORI AZ RAVENNA 2003 FC BORGO RIVOLA AMATORI TRAVERSARA
2 | AC BIZZUNO 8 | GS BRUNOROSSI 14| ASD ULISSE & PENELOPE 20| YTFLUGO
3 | PIZZERIAFELIX 9 | ZANZI IMPIANTI COTIGNOLA 15| UC CA’ DILUGO 21| POL. RAPID S.BARTOLO
4 | ASD PUNTA MARINA TERME 10| FC VECCHIA ROMAGNA 16| FC GRILLO ASD 22| CSC MARRADESE
5 | POL. ARCI AMORINO S.LUCIA | 11| ASD MEZZANO 17| BENATIIMPIANTI 23| AUDACE BALSERA COSTRUZ.
6 | ASD WILD BAGNARA 12| CRAL EMATTEI 18| GS PORTONOVESE
Criteri adottati per la composizione della classifica: 1) Posizione finale; 2) Posizione Girone Play-off; 3) Punti oftenuti nei gironi play-off; 4) Disciplina

La formula definitiva del Campionato Romagnolo Territoriale di Calcio a 11 Stagione Sportiva 2018-19 sara stabilita in occasione della
Riunione fra i dirigenti responsabili prevista per GIOVEDI 13 Settembre 2018 (Formula Campionato, Fasi Finali, date svolgimento, ecc...).
Le nuove societa iscritte verranno inserite nei gironi in funzione di quanto stabilito dal Coordinamento Organizzatvo.

PARTECIPAZIONE:

Le quote di partecipazione al Campionato Romagnolo Territoriale 2018-2019 per ogni squadra iscritta sono:

- ISCRIZIONE Euro 300,00 (recento,00) da corrispondere enfro il 30 Settembre 2018

- CAUZIONE Euro 100,00 (cento,00) da corrispondere enfro il 30 Settembre 2018

- QUOTA ARBITRI Euro 20,00 (vent,00) a partita prima rata di Euro 250,00 (duecentocinquanta,00) da corrispondere enfro il 30 Settembre 2018

La quota arbitri totale sara definita ad inizio Campionato in base alla struttura dello stesso Campionato. Ogni societa € tenuta ad iscriversi e versare le quote
di partecipazione agli uffici del Comitato Uisp dove ha provveduto a registrare la propria affiliazione.

QUOTA TESSERAMENTO CALCIO:

Ogni Societa che partecipa al Campionato Romagnolo Territoriale 2018-2019 dovra, prima dellinizio dello stesso, essere in possesso delladesione/affiliazione
alla Uisp per la Stagione Sportiva e prowedere al relativo tesseramento.

Affiliazione Uisp 2019 - Societd Monosportiva oppure Societa Polisportiva: costi definiti dal Comitato Uisp di appartenenza

Tessera Dirigente 2019 (almeno due obbligatorie per ogni societa)* cost definiti dal Comitato Uisp di appartenenza * tessera per Presidente della societa obbligatoria
Tessera Atleta 2019 (comprensiva di plastificazione con foto) costi definiti dal Comitato Uisp di appartenenza

DATE STAGIONE 2018-19
RIUNIONE DI INIZIO STAGIONE: La Riunione di inizio annata fra dirigenti responsabili delle societa iscritte al
Campionato Romagnolo Territoriale di Calcio a 11 si svolgera GIOVEDI 13 SETTEMBRE 2018 ore 20.30 alla sede

della Polisportiva Bertolt Brecht a Russi (Ra) - Via Gobetti n. 7.
DATE INIZIO ATTIVITA UFFICIALE: L’attivita ufficiale del Calcio a 11 iniziera a partire da Sabato 22 Settembre 2018. Le date definitive saranno stabilite
nella riunione diinizio Campionato.

A COMPLETAMENTO DELLE PRESENTINORME DI PARTECIPAZIONE Sl INVITA A PRENDERE VISIONE ANCHE DELLA REGOLAMENTAZIONE DELLA
PARTECIPAZIONE DEGLIATLETI TESSERATIFIGC ALL’ATTIVITA UFFICIALE DELLA LEGA CALCIO UISP - CIRCOLARE DEL 31 MAGGIO 2018
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12 settembre 2018

SOCIETA ISCRITTE ALLA CAMPIONATO ROMAGNOLO

IBBOEEEMIINOIUISE

STAGIONE SPORTIVA 2018-19 SOCIETA AFFILIATE UISP RAVENNA-LUGO

N SOCIETA CONRRTO | Siomumaciooo CAMPO DI GIOCO

1 AC BIZZUNO RAVENNA-LUGO LUNEDI BIZZUNO DILUGO

2 ASD AUDACE (Balsera Costruzioni) RAVENNA-LUGO LUNEDI S.PIETRO IN TRENTO

3 ASD COTIGNOLA CALCIO RAVENNA-LUGO LUNEDI CAMPO “VASSURA” COTIGNOLA
4 ASD ULISSE & PENELOPE RAVENNA-LUGO LUNEDI SAN BERNARDINO DILUGO

5 ASD WILD BAGNARA RAVENNA-LUGO LUNEDI COMUNALE DIBAGNARA DIROMAGNA
6 AZ FOOTBALL 2003 RAVENNA-LUGO LUNEDI MARINA DI RAVENNA

7 BAR STUOIE AMATORI RAVENNA-LUGO LUNEDI SANT'AGATA SUL SANTERNO

8 FC GRILLO ASD RAVENNA-LUGO LUNEDI SAN BERNARDINO DILUGO

9 GS PORTONOVESE RAVENNA-LUGO LUNEDI PORTONOVO

10 LINITY AFC RAVENNA-LUGO LUNEDI BOCCALEONE

11 SPRAR RAVENNA RAVENNA-LUGO LUNEDI DA COMUNICARE

12 | YTF LUGO POL.S.ANNA RAVENNA-LUGO LUNEDI FRUGES - MASSA LOMBARDA
13 | AMATORI TRAVERSARA RAVENNA-LUGO SABATO TRAVERSARA DIBAGNACAVALLO
14 | GS BRUNO ROSSI RAVENNA-LUGO SABATO COMUNALE PIANGIPANE

15 UC CA’'DILUGO RAVENNA-LUGO SABATO SAN LORENZO DILUGO

16 | ASD MEZZANO RAVENNA-LUGO DOMENICA CAMPO N.2 MEZZANO

SOCIETA ISCRITTE ALLA CAMPIONATO ROMAGNOLO

STAGIONE SPORTIVA 2018-19 SOCIETA AFFILIATE UISP IMOLA-FAENZA

N SOCIETA comraTouisp | SIRNAASIOC0 CAMPO DI GIOCO

17 | ASD FC BORGO RIVOLA IMOLA-FAENZA LUNEDI BORGO RVOLA

18 | BENATIIMPIANTI IMOLA-FAENZA LUNEDI CAMPO SAN ROCCO FAENZA
19 | FCVECCHIA ROMAGNA IMOLA-FAENZA LUNEDI CASTEL BOLOGNESE

20 | PIZZERIA FELIX IMOLA-FAENZA LUNEDI SANTA LUCIA FAENZA

21| POL. ARCIAMORINO S. LUCIA IMOLA-FAENZA LUNEDI SANTA LUCIA FAENZA

RIUNIONE DI INIZIO STAGIONE: La Riunione di inizio annata fra dirigenti responsabili delle societa iscritte al
Campionato Romagnolo Territoriale di Calcio a 11 si svolgera GIOVEDI 13 SETTEMBRE 2018 ore 20.30 alla

sede della Polisportiva Bertolt Brecht a Russi (Ra) - Via Gobetti n. 7.

SI INVITANO LE SOCIETA CHE HANNO COINCIDENZE SUL PROPRIO CAMPO CON ALTRE
SQUADRE DI CAMPIONATI FIGC AD INVIARE CALENDARIO RELATIVO ENTRO E
NON OLTRE IL 20 SETTEMBRE 2018 ALLA MAIL LUGO.RAVENNALUGO@UISP.IT

I UISP
sportpertutti
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CALCIOATH
M Stagione Sportiva 2018-19 ‘% UISP

sportpertutti

Uisp Ravenna-Lugo e Uisp Imola-Faenza sportpertutti

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI
ANCORA DA SCONTARE

Elenco squalifiche a tempo

DA CAMPIONATO ROMAGNOLO TERRITORIALE CALCIO A 11 2017-2018
Ronald Toma (Pol. Camerlona) Squalifica a tto il 26/04/2019

Baryo Ibrahim (SPRAR Ravenna) Squalifica a tutto il 02/05/2021
Celentano Andrea (Asd S. Maria in Fabriago) Squalifica a tutto il 06/12/2021

Elenco squalifiche a giornate

DA CAMPIONATO ROMAGNOLO TERRITORIALE CALCIO A 11 2017-2018
GIOCATORE SOCIETA’ 2017-2018 GIORNATE DA SCONTARE
Andald Federico Asd Ulisse & Penelope 1 gara da scontare

Ejms Obinna Prince

Asd Ulisse & Penelope

1 gara da scontare

Cortesi Andrea

Ac Bizzuno

1 gara da scontare

Drei Davide Bar Stuoie Amatori 1 gara da scontare
Linari Andrea Bar Stuoie Amatori 1 gara da scontare
Malpassi Mattia Bar Stuoie Amatori 1 gara da scontare
Randi Massimo Bar Stuoie Amatori 1 gara da scontare
Taglioni Fabio Bar Stuoie Amatori 1 gara da scontare
Pausini Riccardo Cral E. Mattei 1 gara da scontare
Quintavalle Filippo Cral E. Mattei 1 garada scontare

L’elenco potrebbe essere ulteriormente aggiornato

ASSIEME

INEMILIA ROMAGNA

1
SUBIALE E LE PROSPETTIVE I]ELLA RIFI]RMA DEL TERZIJ SETTORE
SABATO 29 SETTEMBRE 2018 ORE 9.30 - SALA DEL CARMINE - LUGO (RA)

WWW ISP It/ revennalvioo
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BORSOINNEORMAZIONE
ARBINRO,
(AVLC)0) allllea a5

Comitati UISP Ravenna-Lugo e UISP Imola-Faenza
|st|tu|soono la Formazione per la figura di Arbitro di Calcio a5
e Calcio 11 che si ispira ai principi contenuti nella Normativa
Generale Calcio Nazionale Uisp e alle Norme specifiche della
Formazione Nazionale. Per la figura di Arbitro si stabilisce un
percorso formativo che prevede contenuti tecnhici,
disciplinari, assaciativi e preventivi. “Formazione di base”
valida per tutte le figure che presteranno servizio nelle
manifestazioni di Calcio amatoriali Uisp dei Comitati.

Il corso prevede ore di lezioni tecriche in orario serale su
temi quali: elementi tecnici, regolamento discplinare, aree
comuni, identita associativa della Uisp, policy per la tutela
dei minorenni, relazione, comunicazione, psicologia dello
sport, primo intervento. Le lezioni saranno sia teoriche che
pratiche ed al termine del percorso si dovra affrontare
I’'esame finale con test scritto e colloquio orale sui contenuti
affrontati durante il corso. Superato I'esame & previsto un
tirocinio formativo di nelle attivita del settore Calcio Uisp
Territoriale con affiancamento di un «tutor».

Il Coordinamento Calcio Uisp territoriale riconosce i percorsi
formativi della FIGC o di altri Enti formatori. Si riserva
comuncgue di valutare qualita e compatibilita con i piani di
sviluppo del proprio Regolamento.

Al termine del Corso verra fomita la divisa ufficiale di arbitro
Uisp, materiale tecnico (fischietto, cartellini, borsa, ecc..).
Durante la stagione sportiva gli arbitri saranno valutati da un
osservatore, che seguira la loro crescita e giudichera le
singole prestazioni.

ISCRIZIONE GRATUITA
ENTRO OTTOBRE 2018

rani ellu Sport 4 48022 Lugo (Ravenna)
Fax 0545-35665 lugo.ravennalugo@uisp.it
za Ghl'ms:i, 21 40026 Imoln (Bolognu)

sportpertutt

"I'el. 0546 "769 an 0546 625939 faenzaCuisp.it
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COPPA ROMAGNA UISP 2018-19

REGOLAMENTO PRIMA FASE UISP RAVENNA-LUGO E IMOLA-FA ENZA

Alla Prima Fase partecipano tutte le societa iscritte al Campionato Romagnolo, che hanno presentato domanda per la partecipazione anche alla Coppa
Romagna, organizzato dai Comitati Uisp Ravenna-Lugo e Imola-Faenza senza considerare la distinzione tra Comitati.

STRUTTURA PRIMA FASE

Le squadre iscritte al Campionato Uisp Ravenna-Lugo e Imola-Faenza disputeranno una Fase Eliminatoria a Gironi per decretare le societa avent diritio a
partecipare alla Seconda Fase della Coppa Romagna 2018-19

Periodo di svolgimento della Prima Fase: Settembre - Ottobre 2018.

REGOLAMENTO TURNI ELIMINATORI

Nella Prima Fase si disputeranno partite di sola andata con due tempi da 40 minuti 'uno. In caso di parita al termine dei tempi regolamentari si batteranno i
calci dirigore. Saranno assegnat 4 punti in caso di vittoria nei tempi regolamentari, 2 punt in caso di vittoria ai rigori, 1 punti in caso di sconfitta ai rigori e 0
puntiin caso di sconfitta nei tempi regolamentari.

TESSERAMENTO E COPERTURA ASSICURATIVA

Possono partecipare alla Prima Fase tutti i giocatori e dirigenti regolarmente tesserafi Uisp. La tessera UISP 2018 ha copertura assicurativa di un anno dalla
data del rilascio (Esempio: una tessera Uisp 2018 rilasciata il 29 Settembre 2017 vale fino al 28 Settembre 2018).

Coloro che non sono in possesso di tessera Uisp 2018 ancora valida, possono:

- Sotfoscrivere tessera UISP 2019 con foto plastificata per la propria societs;

- Inviare richiesta tesseramento 2019 tramite apposito modulo (disponibile sul sito www.uisp.itravennalugo nella sezione Modulistica/Richiesta
Tesseramento) il giono prima la disputa della gara tramite mail a lugo.ravennalugo@uisp.it o Fax 0545-35665;

- | giocatori sprowisti di tessera Uisp plastificata possono prendere parte alla gara presentando documento di riconoscimento valido (vedi Norme di
Partecipazione Campionato Romagnolo Territoriale 2018-19).

- Solamente per la Prima Fase della Coppa Romagna 2018-19 sara considerato valido come documento anche il Permesso di Soggiorno con foto.

SOSTITUZIONE GIOCATORI

In deroga al regolamento regionale, nella sola fase Territoriale sara possibile mettere in elenco gara 22 giocatori e saranno consentite 11 sostituzioni

PRIMA FASE TERRITORIALE 2018-19

Le 14 (quattrordici) societa iscritte alla Prima Fase della Coppa Romagna 2018-19 saranno divise nella riunione delle societa di giovedi’ 13
settembre, in 4 (quattro) GIRONI. PER LA COMPOSIZIONE DEI GIRONI SI TERRA' CONTO DELLE 4 TESTE DI SERIE IN BASE ALLA
GRADUATORIA DEL CAMPIONATO 2017-18, mentre le altre squadre verranno sorteggiate.

Si qualificano alle Seconda Fase le prime due classificate di ogni girone. Nel caso due o piu squadre abbiano conseguito il medesimo
punteggio in graduatoria allintemo del proprio girone, per determinare la miglior squadra classificata valgono nell’ordine i seguenti criteri: 1)
punti conseguiti negli scontri diretti; 2) migliore differenza reti conseguita negli scontri diretti; 3) minori penalita in disciplina; 4) migliore
differenza reti in Classifica Generale; 5) maggior numero di reti segnate in Classifica Generale; 6) sorteggio.

sportpertutti

SOCIETA ISCRITTE ALLA COPPA ROMAGNA DI CALCIO A 11

STAGIONE SPORTIVA 2018-19

2 COMITATO | GIoRNATAGIOCO
N SOCIETA UISP CASALINGA CAMPO DI GIOCO
1| AC BIZZUNO (testa di serie) RAVENNA-LUGO LUNED! BIZZUNO DILUGO
2 | AMATORITRAVERSARA RAVENNA-LUGO SABATO TRAVERSARA DIBAGNACAVALLO
3 | ASD COTIGNOLA CALCIO RAVENNA-LUGO LUNED! CAMPO “VASSURA” COTIGNOLA
4 | ASD MEZZANO RAVENNA-LUGO DOMENICA CAMPO N. 2 MEZZANO
5 | ASD ULISSE & PENELOPE RAVENNA-LUGO LUNEDI SAN BERNARDINO LUGO
6 | AZ FOOTBALL 2003 (testa di serie) RAVENNA-LUGO LUNEDI MARINA DI RAVENNA
7 | BAR STUOIE AMATORI (testa di serie) RAVENNA-LUGO LUNEDI SANT'AGATA SUL SANTERNO
8 | FCGRILLO ASD RAVENNA-LUGO LUNED! SAN BERNARDINO LUGO
9 | FCVECCHIA ROMAGNA FAENZA-IMOLA LUNEDI CASTEL BOLOGNESE
10 | GSBRUNOROSSI RAVENNA-LUGO SABATO COMUNALE PIANGIPANE
11 | GS PORTONOVESE RAVENNA-LUGO LUNEDI PORTONOVO
12 | POL.ARCIAMORINO S.LUCIA (testa di serie) | FAENZA-IMOLA LUNEDI SANTA LUCIA FAENZA
13 | UCCA’DILUGO RAVENNA-LUGO SABATO SAN LORENZO DILUGO
14 | YTFLUGO RAVENNA-LUGO LUNEDI FRUGES - MASSALOMBARDA




INBOLELENMTINOIUISP

UISP RAVENNA-LUGO =
Ravenna: Via G. Rasponi n. 9 b
Tel. 0544-219724 Fax D544-219725 ravennalugo@uisp.it :
Lugo: P.le Veterani dello Sport n. 4

Tel. 0545-26924 Fax 0545-35663 lugo.ravennalugo@uisp.it

www_uisp.it/ravennalugo Sp Ol’tp ertu tti

DUISP

sportpertutti

Le squadre iscritte potranno scegliere, per la Prima Fase della manifestazione, se disputare partite nella zona della Bassa

Romagna (campi di riferimantn Stadio indoor Lugo, Circolo Tennis Lugn & Pista di Pattinaggio Up & Down con la possibilita di
indicare un campo diversn da questi) oppure in altre zone della provincia di Ravenna.

RIUNIONE SOCIETA INIZIO CAMPIONATO 2018-2019

LA RIUNIONE DI PRESENTAZIONE DEL CAMPIONATO ROMAGNOLO PER LA STAGIONE SPORTIVA
2018-2019, ALLA PRESENZA DEI RAPPRESENTANTI DELLE SOCIETA ISCRITTE, SI SVOLGERA GIOVEDI
04 OTTOBRE 2018 ALLE ORE 20.00 NELLA SALA RIUNIONI DEL CENTRO IRIS DI LUGO IN VIA
PIRATELLO N. 68 (1° PIANO).

NEL CORSO DELLA RIUNIONE SI PARLERA DEL REGOLAMENTO, DELLA FORMULA E DEL MATERIALE
DI GIOCO (PALLONE, ECC...). | RAPPRESENTATI DELLE SOCIETA SONO TENUTI ALLA PRESENZA PER
VOTARE LE DIVERSE OPZIONI PROPOSTE.

10
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Via Gioacchino Rasponi n. 3 Ravanna
Tul. O544-218724 Fox 0544-218725 revermalugol@ulsp

1t
Piazzale Vetarani della Sport n. 4 Lugo {(Ra)
Tal. 0545-28924 Fax OG45-35HB5 lugnsrevannalugn@uisg. it

Pinzza Gramsci n. 21 Imola (Bo)
Tel. 0542-31355 Fex 0542-32862 Imola@ulep it

Pinzzele Pancrazi n. 1 Feenza (Ra)
Tl 0546-E22768 Fox D546-625828 foonzm@ulep.|

TADTTDBRE 20—

CAMPIONATO OPEN MASCHILE oem

(aperto a tutte le associazioni e gruppi sportivi in base ai regolamenti) ,

CAMPIONATD SENIORES MASCHILE

(aperto a tutte le associazioni e gruppi sportivi in base ai regolamenti)

CAMPIONATO AMATIORI MASCHILE

(aperto a tutte le associazioni e gruppi sportivi in base ai regolamenti)

»
ATTIVITA DI CARATTTERE PROMO )
AMATORIALE E DILETTANTISTICO,
SEPPURE CON MODALITA COMPETITIVE

e 5 L . : (Cit. Art. 2 Comma 1 Convenzionea FIT-UISP 16/03416)
aper‘tu a tutte le associazioni e gruppi spurtnn in base ai regulamentl

PER LE MANIFESTAZION! IN PROGRAMMA DA OTTOBRE: BENNAID 20(3

- RILNIONE DI PRESENTAZIONE DEI CAMPIONATI WMMTTIIII
MARTEDI 25 SETTEMBRE 2018 PIONATO BEGINNERS

i Sl
. ISCRZION ENTRD LUNEDI 24 SETTENGRE 2018 O RORATL) N DOPPAD MASCIBLE

aperti a tutte le associazioni e gruppi sportivi
in base ai regolamenti

11
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1 ROSSI MARIANNA

ROSSI MARIANNA

16 BYE

ROSSI MARIANNA

8 MAURIZI ELISA

MAURIZI ELISA

9 SBARAGLIA SILVIA

5 FERRETTI ALBINA

FERRETI ALBINA

12 GUERRINI NICOLETTA

DALLA WECCHIA ROSITA

13 TOSCHI FEDERICA

DALLA VECCHIA ROSITA

4 DALLA VECCHIA ROSITA

3 PAGANELLI VALENTINA

BAMBI CLAUDIA
14 BAMBI CLAUDIA
LECCA CARLOTTA
11 LECCA CARLOTTA
LECCA CARLOTTA
& SCARPELLI 50101
7 CALINI MARTINA
CALINI MARTINA
10 IERPI ANTONELLA
CALINI MARTINA

15 BARZAGLIA MILENA

SANGIORGI VANIA

2 SANGIORGI VANIA

12
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OTTAVI DI FINALE — da Giovedi 6 a Domenica 9 Settembre 2018

PARTITA GIORNATA ORARIO VINCITORE PUNTEGGIO
8) MAURIZI ELISA
1 9) SBARAGLIA SILVIA MAURIZI ELISA PAG
5) FERRETTI ALBINA
2 12) GUERRINI NICOLETTA FERRETTI ALBINA 6-3 6-0
4) DALLA VECCHIA ROSITA
3 13) TOSCHI FEDERICA DALLA VECCHIA ROSITA 6-16-0
3) PAGANELLI VALENTINA
a | 4) BAMBI CLAUDIA BAMBI CLAUDIA 4-6 7-69-6TB
6) SCARPELLI SOILI N
5 |, 1) LECCA CARLOTTA LECCA CARLOTTA 6-13-2 ritiro
7) CALINI MARTINA
6 10) 1ERPI ANTONELLA CALINI MARTINA 6-3 6-0
2) SANGIORGI VANIA
7 15) BARZAGLIA MILENA SANGORGI VANIA 6-16-0
QUARTI DI FINALE - da Lunedi 10 a Giovedi 13 Settembre 2018
PARTITA GIORNATA ORARIO VINCITORE PUNTEGGIO
ROSSI MARIANNA
8 | \MAURIZI ELISA ROSSI MARIANNA 1-6 6-19-5TB
FERRETTI ALBINA
9 | DALLA VECCHIA ROSITA DALLA VECCHIA ROSITA 6-0 6-4
BAMBI CLAUDIA N
10 | | ECCA CARLOTTA LECCA CARLOTTA 6-7 ritiro
CALINI MARTINA
11 | o) NGIORGI VANIA CALINI MARTINA PAG
SEMIFINALI — Venerdi 14 Settembre 2018
PARTITA GIORNATA ORARIO VINCITORE PUNTEGGIO
ROSSI MARIANNA
12 | LA VECCHIA ROSITA VENERDI 14 SETTEMBRE ore 20.00
LECCA CARLOTTA
13 | NI MARTINA VENERDI 14 SETTEMBRE ore 19.00
FINALE MASTER TENNIS UISP - Domenica 16 Settembre 2018
PARTITA GIORNATA ORARIO VINCITORE PUNTEGGIO
14 DOMENICA 16 SETTEMBRE
CLASSIFICA GENERALE MASTER TENNIS FEMMINILE UISP 2018
P | COGNOME E NOME |CIRCOLO/SOCIETA' | BRISIGHELLA | MARINA | CT LUGO CASTEL TOTALE | FINALI
ROMEA BOLOGNESE
1 |ROSSIMARIANNA MARRADI TEAM 1000 1000 1000 3000 1
2 [SANGIORGIVANIA TC MODIGLIANA 800 600 360 1760 2
3 |PAGANELLIVALENTINA | PLAY TENNIS LUGO 180 1000 360 1540 3
4 |DALLA VECCHIA ROSITA | TC CAST BOLOGNESE 360 800 360 1520 4
5 |FERRETTI ALBINA CT FAENZA 600 180 600 1380 5
6 |SCARPELLISOLI MARRADI TEAM 360 180 800 1340 6
7 |CALINI MARTINA PLAY TENNIS LUGO 180 600 360 1140 7
8 |MAURIZI ELISA MARRADI TEAM 180 360 600 1140 8
9 |SBARGAGLIA SILVIA PLAY TENNIS LUGO 800 180 980 9
TRE COLLI
10|IERPI ANTONELLA BRISIGHELLA 90 360 180 180 810 10
11|LECCA CARLOTTA TC MODIGLIANA 360 360 720 11
12|GUERRININICOLETTA | PLAY TENNISLUGO 90 360 180 630 12
13|BALDUCCIGRETA PLAY TENNIS LUGO 600 600
14|DI VITTORIO ADELE TC MARINA ROMEA 600 600
15|ROSSIGRETA MARRADI TEAM 600 600
16{CIVIERO ANNA TC MARINA ROMEA 360 360
17|COLOMBINI BARBARA CASOLA VALSENIO 360 360
18|CORTESI CARLOTTA TC MARINA ROMEA 360 360
19|TOSCHI FEDERICA PLAY TENNIS LUGO 180 180 360 13
20|BAMBICLAUDIA TC MODIGLIANA 180 180 360 14

21|BARZAGLIMILENA CASOLA VALSENIO 180 180 360 15

13
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1 PADOVANI FABRIZID

PADOVANI F

PADOVANIF
16 BYE
8 NONNI LUCA

MADONNA B
S MADONNA BIAGID
5 GALASS| VALERIO

GALASSI V
12 BONOLI MANUEL
13 DONATI ALESSANDRO

LUCIANT A
4 LUCIAN| ANTONIO
3 PIANI STEFANC

PIANI S

14 RAVAGLIA ROBERTO

11 MAGNANENSI TOMMASD

6 TAURINO PADLD

MAGNANENSI T

7 MATTEUCCI EMANUELE

10 VANNINI VANNI

MATTEUCCIE

15 RIGHINI FABRIZID

2 STROCCHI ANDREA

RIGHINI F

14
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MASTER TENNIS UISP 2018
Tabellone AMATORI MASCHILE - AQUAE SPORT CENTER

16 MAGNANENSI
TOMMASO

1 MATTEUCCI
EMAMNUELE

25 BELOTTI

12
13

14
15

16
17

18
19

20
21

22
23

24
25

26
27

28
29

30
31

32

17 BUBANI SILVIO

MAGMNANES| T

MATTEUCC]

9 DONATI ALESSANDRO

8 RAVAGLIA ROBERTO

24 BERTACCINI

BERTACCINI ANGELO

12 LAMATTINA GERARDO

5 ORTOLANI ROBERTO

21 TIBERINI ENRICO

LAMATT INA G

13 MARCCCHI CLAUDIO

4 MADONNA BIAGIO

20 RAGONESI
MASSIMILIANO

14 DULCINI ENRICO

3 VANNINI VANNI

19 LANCIERI MARCO

LANCIERI M

11 NONNI LUCA

6 DE CESARE ALBERTO

22 RIGHINI FABRIZIO

RIGHINI F

DE CESARE A

10 COMNGESTRI VINCENZO

7 BONCLI MAMUEL

23 BATTISTINI MATTED

CONGESTRI V

CONGESTRI V

15 GIULIETTI GUIDO

2 PIANI STEFANO

18 CASADEI GLAUCO

GIULIETTI G
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POS COGNOME E NOME CIRCOLO/SOCIETA' RUSSI | AQUAE SPORT |PUNTA MARINA| TOTALE FINALI
1 |PADOVANIFABRIZIO BIZANTINA TENNIS TEAM 1000 1000 1000 3000 1
2 |STROCCHI ANDREA RUSSIROSSETTIAUTO 600 600 800 2000 2
3 |PIANISTEFANO CT SANT'ALBERTO 360 800 600 1760 3
4 |LUCIANIANTONIO RUSSIROSSETTIAUTO 360 600 360 1320 4
5 |GALASSIVALERIO TRE LAGHIFORLIMPOPOLI 600 360 960 9
6 |TAURINO PAOLO TC ZAVAGLIA 180 360 360 900 6
7 |ROSSISTEFANO RUSSIROSSETTIAUTO 800 800
8 |CERONIMAURIZIO BIZANTINA TENNIS TEAM 600 600
9 |MATTEUCCI EMANUELE AQUAE SPORT CENTER 180 360 540 7
10 |NONNILUCA CTC 70 CASTIGLIONE 180 360 540 8
11 |MADONNABIAGIO RUSSIROSSETTIAUTO 180 180 180 540 9
12 |VANNINI VANNI CT SANT'ALBERTO 90 180 180 450 10
13 |BALZANIDAVIDE RUSSIROSSETTIAUTO 360 360
14 |GALLEGATI MASSIMO PLAY TENNIS LUGO 360 360
15 |MAGNANENSI TOMMASO BIZANTINA TENNIS TEAM 90 180 90 360 11
16 |ORTOLANIROBERTO CTC 70 CASTIGLIONE 360 360
17 |TOVAGLIARILORIS DMO 360 360
18 |BONOLIMANUEL AQUAE SPORT CENTER 90 180 270 12
19 |DONATIALESSANDRO MARINA SPORT CENTER 180 90 270 13
20 |RAVAGLIA ROBERTO RUSSIROSSETTIAUTO 90 180 270 14
21 |RIGHINIFABRIZIO RUSSIROSSETTI AUTO 180 90 270 15
\ AQUAE 0 PUNTA
POS COGNOME E NOME CIRCOLO/SOCIETA RUSSI | CTC70 SPORT SANT'ALBERTO MARINA TOTALE FINALI
1 |MATTEUCCI EMANUELE AQUAE SPORT CENTER | 1000 1000 600 600 360 3560 1
2 |PIANI STEFANO CT SANT'ALBERTO 600 1000 1000 600 3200 2
3 |VANNINI VANNI CT SANT'ALBERTO 800 360 180 600 180 2120 3
4 |MADONNABIAGIO RUSSIROSSETTIAUTO 360 800 360 180 1700 4
5 |ORTOLANIROBERTO CTC 70 CASTIGLIONE 600 600 360 1560 S
6 |GRAZIANISTEFANO CTC 70 CASTIGLIONE 600 600 1200
7 |DE CESARE ALBERTO AQUAE SPORT CENTER 180 800 90 45 1115 6
8 |PRETOLANILUCA MARINA SPORT CENTER 800 800
9 |BONOLIMANUEL AQUAE SPORT CENTER 360 180 180 720 7
10 |RAVAGLIAROBERTO RUSSIROSSETTIAUTO 180 360 180 720 8
11 |DONATI ALESSANDRO MARINA SPORT CENTER 90 90 360 90 630 9
12 |CONGESTRIVINCENZO RUSSIROSSETTIAUTO 45 360 180 585 10
13 |GRAZIANI SILVANO CTC 70 CASTIGLIONE 360 180 540
15 |NONNILUCA CTC 70 CASTIGLIONE 180 180 180 540 11
14 |LAMATTINA GERARDO AQUAE SPORT CENTER 90 45 180 180 45 540 12
16 |MAROCCHICLAUDIO AQUAE SPORT CENTER 90 45 45 180 90 450 13
17 |BALDINIGIANNI RUSSIROSSETTIAUTO 360 360
18 |DULCINIENRICO CTC 70 CASTIGLIONE 180 90 90 360 14
19 |GIULIETTIGIULIO AQUAE SPORT CENTER 90 180 90 360 15
20 |MAGNANENSI TOMMASO | BIZANTINA TENNIS TEAM 180 90 90 360 16
21 |BUBANISILVIO CTC 70 CASTIGLIONE 90 90 45 90 45 360 17
22 |CARDONE FRANCESCO CTC 70 CASTIGLIONE 360 360
23 |CASTORI MASSIMO RUSSIROSSETTIAUTO 360 360
24 |GIORGINIALESSANDRO AQUAE SPORT CENTER 360 360
25 |GUERRAMIRKO PLAY TENNIS LUGO 360 360
26 |LIVERANI ANDREA RUSSIROSSETTI AUTO 360 360
27 |MIGGIANO ROGER RUSSIROSSETTIAUTO 360 360
28 |CALLEGATI MASSIMO PLAY TENNIS LUGO 360 360
29 |CASADEI GLAUCO AQUAE SPORT CENTER 90 180 45 315 18
30 |LANCIERIMARCO PLAY TENNIS LUGO 180 45 45 270 19

16
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31 |LOLLIFEDERICO AQUAE SPORT CENTER 180 90 270

32 |RAGONESIMASSIMILIANO | CTC 70 CASTIGLIONE 45 45 180 270 20

33 |TIBERINIENRICO CTC 70 CASTIGLIONE 90 45 90 45 270 21

34 |RIGHINIFABRIZIO RUSSIROSSETTIAUTO 90 45 90 225 22

35 |BABINIMATTEO AQUAE SPORT CENTER 180 180

36 |BALDINIALEX RUSSIROSSETTIAUTO 180 180

37 |BATTISTINIMATTEO CTC 70 CASTIGLIONE 90 45 45 180 23

38 |BERTACCINIANGELO TENNIS ACADEMY BAGN 45 90 45 180 24

39 [BIANCHIGIGI INDIVIDUALE 90 180

40 |BLASIANDREA CTC 70 CASTIGLIONE 180 180

41 |CANESTRINIMATTEO AQUAE SPORT CENTER 180 180

42 |CASADIO MICHELE CTC 70 CASTIGLIONE 90 90 180

43 |DE SANTIDAVIDE RUSSIROSSETTIAUTO 180 180

44 |GASPERONIROBY RUSSIROSSETTIAUTO 180 180

45 |LUPINI ENRICO RUSSIROSSETTIAUTO 180 180

46 |MONTANARI NICOLA RUSSIROSSETTIAUTO 180 180

47 |SANASIPANCRAZIO CTC 70 CASTIGLIONE 180 180

48 |UGOLINI ANDREA AQUAE SPORT CENTER 90 90 180

49 |VALENTE GIUSEPPE AQUAE SPORT CENTER 180 180

50 |VENZIGIORGIO CTC 70 CASTIGLIONE 180 180

51 |ZACCARIFILIPPO CTC 70 CASTIGLIONE 180 180

52 |ZOFFOLICRISTIAN CTC 70 CASTIGLIONE 180 180

53 |MINGHETTILORENZO BIZANTINA TENNIS TEAM 180 180

54 |VIGNOLIKRISTIAN AQUAE SPORT CENTER 180 180

55 |BARZAGLI IMARCO AQUAE SPORT CENTER 90 45 135

56 |BELOTTIMARCELLO AQUAE SPORT CENTER 90 90 45 135 25

57 |CERUTTILUCA RUSSIROSSETTIAUTO 90 45 135

58 |GATTO GIUSEPPE BIZANTINA TENNIS TEAM 90 45 135

59 |GUERRINIGIACOMO AQUAE SPORT CENTER 45 90 135

60 |NANNINIMAURIZIO RUSSIROSSETTIAUTO 90 45 135

. CASTIGLIONE |AQUAE SPORT PUNTA
CIRCOLO/SOCIETA RUSSI DI RAVENNA CENTER CT S.ALBERTO MARINA TOTALE
AQUAE SPORT CENTER 6 6 21* 10 10 53
CTC CASTIGLIONE DI RAVENNA 4 27%* 11 4 4 50
RUSSI ROSSETTI AUTO 24* 7 4 6 41
BIZANTINA TENNIS TEAM 4 3 1 7 15
CT SANT'ALBERTO 2 2 3* 2 9
TENNIS ACADEMY BAGNACAVALLO 2 1 2 1 1 7
PLAY TENNIS LUGO 2 1 1 1 2 7
MARINA SPORT CENTER 1 1 2 1 1 6
CT ZAVAGLIA 1 2 3
CT CESAREA 2 2
CESENA IPPODROMO 1 1 2
TRE LAGHI FORLIMPOPOLI 1 1
TC COMUNE 1 1
individuali 3 1 1 5
* circolo organizzatore
TOTALE 46 40 54 26 36 202
@ UISP \ J
sportpertutti @ 8 o
Comitato di Ravenna-Lugo . . .
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XV Mamnrlal Luca Mazznm
lII° Memorial Mauro Bubani

ISCRIZIONE NON CONSENTITA Al

GIOCATORI DELLA CAT. 1 UISP 2018-19
Classifica dettagliata su www.uisp.it/ravennalugo ) CAMPI DI GI0CO NEL TERRITORIO DI

RAVENNA. LUED. FAENZA ED IMOLA
—— 5 = L'M“IIE DA DUE DRE

GON DISPUTA DI & SET

SOUADRE COMPOSTE DA UN MINIMO DI QUATTRO
AD UN MASSIMO DI OTTO GIOGATORI A SQUADRA

TERMINE Comitati Uisp promotori: Ravenna-Lugo, Imola-Faenza
: : Segreteria organizzativa del [:amp‘inn.atn:
ISCRIZIONI UISP Ravenna-Lugo - Sede di Lugo
LUNEDI P.le Veterani dello Sport, 4 48022 Lugo [Ral

Tel. Db4b5-26824 0646-030363 06A6-030363
Fax 06465-35666 lugo.ravennalugo @uisp.it

01 OTTOBRE 2018

IBBOEEEMIINOIUISE
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= ¥ UISP

% Tube

b @ sportpertuttl

/SIIIAIIIIEI:IIMI'IISIE \/rm& 5

DA UN MINIMD DI
4 AD UN MASSIMO ISCRIZIONE NON
% DI 8 GIOGATORI CONSENTITA Al ;

.| GIOGATORI DELLA GAMPI DI GIOCD NEL

PARTITE DA DUE DRE GAT.1 UISP 2018-13 = TERRITORID DI RAVENNA.
» GON DISPUTA DI b SET y Blassifica su www.uisu.itlravannaluuy I.UE“ fAENZA [[I IM“I.A

FASE FINALE SUI CAMPI DI UNO STABILIMENTO BALNERARE DEL RAVENNATE
TERMINE ; Comitati Uisp promotori: Ravenna-Luge, Imala-Fagnza
Segreteria organizzativa del Campionato:
ISCRIZIONI UISP Ravenna-Luge - Sede di Lugo
lllNEI]i P.le Veterani dello Sport, 4 48022 Lugo [Ral

Tel. 0545-26924 0545-030353 0545-030363
Fax 0545-35666 lugo.ravennalugo @uisp.it

01 OTTOBRE 2018

19



INBOLELENMTINOIUISP

o WUISP
sportpertutti

/

u

>‘n

~ SENZA LIMITI DI CATEGORIEN!
APERTO ANCHE A TUTTI | aml:mm

INSERITI NELLA GAT. 1 UISP 2018- I!l

w,%‘k Glassifica dettapliata sy www_nisp.it/ravennalugo

/ GAMPI DI G10CO NEL TERRITORID DI
RAVENNA. llIE[l FAENZA ED IM[]lA

PARTITE DA DUE ORE

/“_A
m LI:IN DISPUTA DI 6 SET

SQUADRE COMPOSTE DA UN MINIMO DI llIlATTHI]
AD UN MASSIMO DI OTTO GIOCATORI A SQUADRA

TERMINE Gomitati Uisp promoteri: Ravenna-Lugo, Imola-Faenza
o, SBnratnria organizzativa del [:ampmnatn
ISGRIZIONI UISP Ravenna-Lugo - Sede di Lugo

LUNEDI P.le Veterani dello Sport, 4 A4B022 Luge [Ra)

Tel. Db46-26324 0645-0303683 0645-030363
Fax 0545-35665 lugo.ravennalugo@uisp.it

17 SETTEMBRE 2018

20



INBOLELENMTINOIUISP

CALENDARIO CICLOTURISMO 2018
SETTEMBRE 2018

SABATO1 [SILLARO Castel San Pietro (B0) | Srilini
DOMENICA 2 | MEDICINA 1912 a Castel Maggiore Asp | CostelMoggiore e ss e o
SABATOS |POL. GLORIE A | GloriediBagnacavallo | LWeran
DOMENICA 9 |GC ARGENTANO - Fiera d’Argenta A Argenta (Fe) S35 ons72
SABATO 15 | BERTOLT BRECHT RUSSI Fira di Sett Dular | A Russi o
SABATO 15 | GC VELOSPORT CONSELICE A Conselice 5192
DOMENICA 16 | DEKA RIDERS TEAM P | A e | e
SABATO 22 | CIMATTI PIEVE CESATO P | PieveCesatoFaenza |  Mazoml
DOMENICA 23 | CMA IMOLA- Pirata F Bocciofila Imola 24 sat2
RADUNO SOMEC . Agatasul Santern
SABATO29 |\ ot o Lugo A | oo SOMEC . |  osasze02s
CMC RAVENNA
DOMENICA 30 Quadrifoglio Ravennate 2018 P ede CMC Ravenna 4TTazasel

OTTOBRE 2018

DATA RADUNO TIPO RI'I:ROVO REFERENTE
SABATO 6 | PEGASO - La Giostra A fede Tiro o Segno g
DOMENICA 7 | USD PRADA A | Prada-CircoloAnspi | Meendd
SABATO 13 | AVIS FAENZA A | TermediRioloTerme | ,odefvis
DOMENICA 14 | CICLISTICA SANTERNO A Cafftizfia Prestioe 332‘.'1‘;'.1.‘2'!'82
SABATO 20 | CHIUSURA UISP A RAVENNA A Ravenna osasatore
DOEMNICA 21 | CHIUSURA UISP A FAENZA A | sedeUispFaenza | OSRUE
Lugo — Sede Uisp uIsP
SABATO 27 | CHIUSURA UISP A LUGO A Stadio Comuncle 050 20024
uccinell
iscina Ortign nghi

DOMENICA 28 | CHIUSURA UISP A IMOLA A P o srocadas2
DATA RADUNO TIPO RITROVO REFERENTE
SABATO 03 |TELETHON A LUGO A | ControTerm A. Guerrini | 3353159517

IL CALENDARIO COMPLETO E DISPONIBILE SUL SITO WWW.UISP.IT/RAVENNALUGO
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CIR@UITO DI'GARE*AMATORIALI
PROMOSSO'ED O'QGAlezA 10 DA SOCIETA

AFFIL:I:AiT‘?’rl\I_vIQ-IOMIITA TO UISRARAVENNA-LUGO

/ 05 APRILE 2018 MONTI CORALLI (Faenza localita Celle - Ra) parcheggio Chiesa
08 APRILE 2018 SAN SAVINO di Fusignano (Ra) Bar «Biberon» Via Stroppata

/ 10 APRILE 2018 ALFONSINE (Ra) Mobili da interni in Via del Lavoro

/ 20 MAGGIO 2018 RIOLO TERME (Ra) sede Golf Country Club invia Limisano n. 10

16 GIUGNO 2018 VILLAGRAPPA (FC) - Bar Fritzi, Via Braldo, 34
27 GIUGNO 2018 LUGO (Ra) in occasione delle celebrazioni per centenariodella morte di F. Baracca
17 LUGLIO 2018 IMOLA (Bo) circuito dell’ Autodromo Enzo e Dino Ferrari
28 LUGLIO 2018 FORLI - maglificio Re Artu’ in Via Querzoli - Localita Carpena
07 OTTOBRE 2018 LUGO-SAN MARINO - Bar dris» in Via Piratello Lugo 3

20 OTTOBRE 2018 IMOLA (Bo) circuito dell’ Autodromo Enzo'e Dino Ferrari

W \

PREM*’IAZ‘IQNE FINALE
A NOVEMBRE 2018

A punteggio ed a partecipazionelingiina serata

dedicata interamente al” Rontagna BikelCircuit

info: Tel. 338.9906284 www.nisp.it/ravennalugo
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Estwo Eseursionistice
in MTB 2018

Promosso dai Comitati UISP Imola - Faenza, Lugo - Ravenna

© i
1 Dom. 25 Marzo Uisp Ferrara Porto Maggiore (Fe) Diego 347 7128421
m Sab. 7 Aprile Uisp Lugo Punta Marina (Ra) Menegatti 348 1115210
ﬂ Sab. 14 Aprile Uisp Lugo Casalborsetti (Ra) Menegatti 348 1115210
Merc. 25 Aprile Arci Marzeno Marzeno (Ra) Emiliani 340 7623411
n Mart. 1 Maggio Deka Rider Team Lugo (Ra) Devis 348 8112611
z Ven. 18 Maggio Serale | Medicina 1912 Castel S. Pietro Terme (Bo) | Borghi 347 5802087
” Dom. 20 Maggio Bitone Monghidoro (Bo) Rangoni 339 2617337
ﬂ Dom. 27 Maggio Cral Mattei Ravenna Flamini 340 7251690
E Ven, 7 Giugno Serale | Bike Passion Faenza (Ra) Dal Prato 349 1214456
Dom. 10 Giugno Mtb Adventure Team | Marzabotto (BO) Rimondi 339 2308445
U Ven. 15 Giugno Serale | Bici Castel Del Rio | Castelguelfo (Bo) Regazzini 333 8674967
Gio. 21 Giugno Serale | Trial bike & Strenzi Dent | Porto Fuori (Ra) Vetricini 348 1162759
Giov. 28 Giugno Serale | Specialissima Ravenna Ancarani 335 6944130
Ven. 20 Luglio Serale | Mtb Club Molinella | Molinella (Bo) Stagni 347 4217277
Giov. 26 Luglio Serale | Ciclo Guide Lugo Fusignano (Ra) Pratesi 347 5500446
Merc. 15 Agosto C.C Estense Riolo Terme (Ra) Menegatti 348 1115210
Giov. 23 Agosto Serale | Tozzona Imola (Bo) Linguerri 320 0332432
Giov. 6 Settembre Serale | USC Castelbolognese | Castelbolognese (Ra) Costa 335 6754879
Dom. 16 Settembre | C.C. Estense Riolo Terme (Ra) Menegatti 348 1115210
Le date del 25 Marzo, 25 Aprile e 10 Giugno fanno parte anche del criterium nazionale escursionismo mtb
per cui avranno costi diversi e i controlli sui due percorsi

SPONSOR UFFICIALE

www.dueruotebologna.it info@dueruotebologna.it
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Sportpel‘tuttl Challenge Estivo Escursionistico MTB Uisp 2018

BIKE NIG T

Parte dell’incasso verra devoluto
in beneficenza

Per prenotazioni: 347 0475029
Ei Uisp Ravenna-Lugo - www.uisp.it/ravennalugo

I'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone e cose

Gara ¢ assicurata in rct; vige regolamento uisp nazionale;
che dovessero succedere prima, durante e dopo la gara.

LUGO»CASALBORSETTI»LUGO

Progetto grafico ed editorialk

\ 3
Ny
i

Pernottamento a Marina Romea a condizioni agevolate in hotel o bungalow.
Prenotazione e posti limitati. Il rientro il giorno seguente, & previsto con

A & assistenza di cicloguida. Slow Bike Tourism 347 0475029. LUGO - CASAL

Main Sponsor t Evento inserito nel programma fos

%’ TAL $ Eﬁﬂ‘gﬁa :gﬂﬁﬂ\[ﬁg% unione < ¢ comuni
INDUSTRIA&  della bassa Romagna
Q IN FIEHA coMME“clO ALFONSINE . AGNACAVALLO . BAGNARA DY ROMAGNA , CONSEUICE . COTIGNOLA

FUSIGNAND  LUGOD MASSA LOMBARDA  SANT'AGATA SUL SANTERNO
L’italiana preferita dallo chef.

vy
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B, Sabato rlt"r? E
aray 15 Settembre 2018  °POTPEUL

RUSSI 1975

Raduno Cicloturistico
Autogestito

36° Trofeo «Salotti Romano Casadio»
e Tappezzeria DFM Russi 8

25° Trofeo «Fira di Sett Dulur» -*

Comune di Russi

Manifestazione aperta ai tesserati UISP, FCI e agli enti che hanno sottoscritto la convenzione FCI

RITROVO E ISCRIZIONT % 2

In Piazza Farini dalle ore 07.30 alle ore 15.00 ( )
€ 2,50 - Gratuita per ragazzi fino a 14 anni

Presentarsi con la tessera 2018 per le iscrizioni computerizzate

INFORMAZIONT h%)i ))
Fax 0544 - 583692 * Tel. 339-5774728 ) ‘

e-mail : polbertoltbrecht@virgilio.it

La manifestazione € assicurata r.c.t. con «<UNIPOL SAI ASSICURAZIONI»
RISTORO _

Tea, Vino Canina Nuova e Ciambella Buffona (Specialita di Russi ) %’ O
Alle ore 15 30 prermazmne per almeno 40 Societa con trofei, ceramiche e prosciutti.

Almeno TRE premi a sorteggio fra le societé classificate oltre il 40° posto
e presenti alla premiazione

PROSCIUTTO alle SOCIETA’ CHE SI SONO CLASSIFICATE
In 1°, 2°, 3°, 6° € 10° Posizione

Ggn

La manifestazione si svolgera anche in caso di maltempo con premiazione
adeguata alla partecipazione

La societa arganizzatriae declina ogni responsabilita per incidenti o danni a
};%rersan& 0 cose che si dmressem verificare prima, durante o dopo lo svolgimento

icordare ai cicloturisti che il raduno di Russi lﬁ’?
iI.’L concomitanza con quello di Conselice. b {4
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L’ ASD Deka Riders Team Bike Low Romagna

Organizza 4° CICLORADUNO CICLOTURISTICO
AUTOGESTITO E CON PERCORSO

DOMENICA 16 SETTEMBRE 2018

RITROVO: presso il Centro Magnolia — Deka Sport Passion, in via Ricci Curbastro 15 a S.Agata Sul Santerno (RA)

ISCRIZIONI: dalle ore 07,30 alle 12,30 AUTOGESTITO quota € 2,50, dalle 07,30 alle 10,00 PERCORSO quota € 3,00 (esenti i
ragazzi fino a 14 anni).

Controllo a Villa Vezzano presso Agriturismo Rio Manzolo ENTRO LE ORE 12,00 , PER TUTTI coloro che faranno PERCORSO
CORTO e MEDIO; secondo Controllo in cima al Monticino, SOLO per chi fara il PERCORSO MEDIO, entro le ore 11,30.

PUNTEGGI: autogestito 1 punto, percorso con controllo a Villa Vezzano 3 punti (30 km), percorso medio(41.5 Km) 5 punti
(punteggio massimo).
Le squadre provenienti da oltre 15 Km, autogestito 3 punti, percorso corto e medio 5 punti

RISTORO: alla partenza, a Villa Vezzano presso I' Agr.mo Rio Manzolo (FINO ALLE 12,00) ed all’arrivo (sempre ove c'& stata la
partenza) con dolce e salato,

PREMIAZIONI: ore 14,00 presso il luogo d'iscrizione, saranno premiate le prime 30 societa con almeno 3 iscritti.

PERCORSO CORTO: 30 KM. S.Agata via Ricci Curbastro, via Pedergnana, Villa San Martino, Via Lunga, Bagnara di Romagna,
Via Pilastrino, Borello, Via Borello, alla rotonda via Emilia via Rinfosco (Serra Bassa), Via Pozze, Via Giovannina, Via Casolana,
Riolo Terme, al semaforo delle Terme Via Limisano (zona Campi Golf), Via Trieste, Villa Vezzano, attraversare tutto il paese, in
via Trieste n.99 dentro all’ Agriturismo Rio Manzolo, ¢’ il RISTORO con CONTROLLO.

PERCORSO MEDIO: 41,5 KM. Dal primo controllo di Villa Vezzano si prosegue per via Trieste Tebano, per poi voltare a destra
per via Rio Chig, Brisighella e salire per il Monticino, in cima ci sara il secondo ed ultimo controllo (entro le ore 11,30), si pud
proseguire per via Caibane e tornare al ristoro di Rio Manzolo che chiudera alle 12,00. .

Possono partecipare tutti i tesserati UISP, Fci, ed Enti riconosciuti dal Coni che hanno stipulato 'accordo di convenzione con la Fci.

OBBLIGATORIO AVERE CON SE’ LA PROPRIA TESSERA UISP DEL CICLISMO IN CORSO DI VALIDITA' VIDIMATA PER UTILIZZARE
L'ISCRIZIONE COMPUTERIZZATA, PER | NON UISP VERRA’ CONSEGNATO UN CODICE PROVVISORIO

In caso di maltempo, la premiazione sari adeguata alla presenze e si svolgera solo il raduno AUTOGESTITO

La Direzione declina ogni responsabilita per incidenti o danni a persone o cose che si verificassero prima, durante e
dopo la manifestazione. La manifestazione & assicurata in RCT con UNIPOL SAI. "OBBLIGATORIO L’ USO DEL CASO.
PER INFORMAZION| CONTATTARE DEVIS 348-8112611 oppure 0545-45411 (Deka Sport)
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“‘CORSI VISP INRISCINA-

- PISCINR‘ COMUNALE GAJTBI'RAVENNA

[ PISCINA COMUNALE LUGO
PISCINA CENTRO OASIFRAVENNA

’@mm-rn
FITNFEce

PER INFORMAZIONI, ISCRIZIONI E PRENOTAZIONI: UISP RAVENNA-LUGO
Sede di Ravenna: Via Gioacchino Rasponin. 5 48121 Ravenna
Tel. 0544-219724 Fax 0544-219725 ravennalugo@uisp.it
Sede di Lugo: Piazzale Veterani dello Sport n. 5 48022 Lugo (Ravenna)
Tel. 0545-26924 Fax 0545-35665 lugo.ravennalugo@uisp.it

f:fz

www. uisp.it/ravennalugo
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Per informazioni e prenotazioni:

CENTRO OASI UISP

Via Lago di Como n. 29 Ravenna @ u Is P

Tel. 0544-451852 oasi.ravennalugo®uisp.it Sportpertutti
UISP COMITATO RAVENNA-LUGO

Sede di Ravenna - Via Gioacchino Rasponi n. 5 48121 Ravenna

Tel. 0544-219724 Fax 0544-219725 ravennalugo@uisp.it www.uisp.it/ravennalugo
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APPUNTAMENTI PODISMO
SETTEMBRE 2018

Venerdi 14 settembre 2018 - Albareto (Modena). "Camminata della Sagra di Albareto". Non competitiva di km 3,500 / km 7. Partenza alle ore
19. Per inf. tel. 059.318671, tel. 333.3301838.

Venerdi 14 settembre 2018 - Sant'Alberto (Ravenna). "Patapodistica". Non competitiva di km 7 / km 2. Partenza alle ore 19:15 dal campo
sportivo, via Nigrisoli. Per inf. tel. 347.4160979.

Sabato 15 settembre 2018 - Casalgrande (Reggio Emilia). "Du pass ai Buiaun". Non competitiva di km 9 / km 4,500. Partenza alle ore 17 dal
Circolo, via Santa Rizza. Per inf. tel. 320.4376756, tel. 339.8511702. www.runningblog.it

Sabato 15 settembre 2018 - Castelvetro di Modena (Modena). "Camminata Sagra dell'uva e del lambrusco". Non competitiva di km 2,500 /
km 8,500. Partenza alle ore 17. Per inf. tel. 335.1420470, tel. 059.799127.

Sabato 15 settembre 2018 - Ripoli di San Benedetto Val di Sambro (Bologna). "Ripoli Trail, Coppa Lilt". Competitiva di km 17 e non
competitiva di km 6 / km 10. Ritrovo dalle ore 15 da piazza Santa Cristina. Per inf. tel. 338.8787451.

Sabato 15 settembre 2018 - San Martino in Strada (Forli-Cesena). "Camminata sulle colline forlivesi". Corsa podistica di km 11 /km 8 /km 5 /
km 2,500. Ritrovo dalle ore 15 in via Ghandi. Per inf. tel. 0543.20013, tel. 333.1301432. www.podistiavisforli.it

Sabato 15 settembre 2018 - Selva Malvezzi di Molinella (Bologna). "Camminata Borgo di Selva Malvezzi, Memorial don Marco". Corsa
podistica dikm 8 / km 5 / km 3. Ritrovo dalle ore 16 in via Selva. Per inf. tel. 338.8469828, fax 051.880785. www.lavallazza.it

Domenica 16 settembre 2018 - Faenza (Ravenna). "Maratonina citta di Faenza". Competitiva di km 21,097 e non competitiva di km 21,097 /
km 10 / km 8. Partenza alle ore 9:30 da piazza del Popolo. Per inf. tel. 0546.621075, tel. 347.8195020 Atletica 85 Faenza (dalle ore 13 alle ore
14 e dalle ore 20 alle ore 22). www.atletica85.it

Domenica 16 settembre 2018 - Guastalla (Reggio Emilia). "10.000 passi per il cuore". Non competitiva di km 10 / km 7 / km 4. Partenza alle
ore 9:15 da piazza Mazzini. Iscrizioni 2 euro: il ricavato sara interamente devoluto in beneficenza alla Associazione Amici del cuore di Guastalla.
Premio di riconoscimento individuale e ai 15 gruppi pilt numerosi. Per inf. tel. 338.2734331.

Domenica 16 settembre 2018 - Mercato Saraceno (Forli-Cesena). "Maratona Alzheimer, 30 km e mezza maratona, Memorial Azeglio Vicini".
Competitiva di km 42,195 (partenza alle ore 9) / km 30 (partenza alle ore 9:30) / km 21,097 (partenza alle ore 10) e non competitiva di km 16
(partenza alle ore 8 da Cesena) / km 8 (partenza alle ore 9 da Cesenatico). Arrivo a Cesenatico, presso il Parco di Levante. Per inf. tel. e fax
0547.691695 (dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 13). www.maratonaalzheimer.it

Domenica 16 settembre 2018 - Modena. "Turaz half marathon". Semicompetitiva di km 21,097 e non competitiva di km 4 / km 7 / km 8,700 /
km 12,500 / km 15. Partenza alle ore 9 dal campo sportivo, via Cavo d'Argine (quartiere Torrazzi). Per inf. tel. 342.1510023.

Domenica 16 settembre 2018 - Parma. "Vivi la tua citta camminando". Competitiva di km 10 e non competitiva di km 10 / 6,500. Partenza
dalle ore 8:30 alle ore 9 (competitiva: ore 9) da via Baganza. Per inf. tel. 0521.214237 sig. Claudio. www.craltep.it

Domenica 16 settembre 2018 - Rallio di Rivergaro (Piacenza). "Camminata di Rallio, Memorial Bongiorni". Non competitiva di km 18 / km
8,500 / km 5. Partenza libera dalle ore 7:30 alle ore 9:30 in localita Montechiaro. Per inf. tel. 333.8041604. www.csimarcepiacenza.it
Domenica 16 settembre 2018 - Rossetta di Bagnacavallo (Ravenna). "Curseta a la Ruseta". Non competitiva di km 7,500 / km 2,500. Ritrovo
dalle ore 16:30 presso la festa parrocchiale. Per inf. tel. 333.3101392.

Domenica 16 settembre 2018 - Sala Baganza (Parma). "Summer Trail prosciutto di Parma". Competitiva di km 21,500 / 10 e non competitiva di
km 10. Partenza alle ore 9:30 da via San Vitale. Per inf. tel. 338.4181928. www.summertrail.it

Domenica 16 settembre 2018 - San Giovanni in Marignano (Rimini). "Trofeo citta di San Giovanni in Marignano". Corsa podistica di km 15 /
km 9 / km 4. Partenza alle ore 9:30 da piazza Silvagni. Per inf. tel. 339.164618 sig. Silvano.

Domenica 16 settembre 2018 - San Giovanni in Persiceto (Bologna). "Maratona del pesco, Du pas par San Zvan". Corsa podistica di km 30 /
km 21,097 / km 18 / km 13,100 / km 8,200 / km 4,500. Partenza alle ore 9. Per inf. tel. 347.1062975. www.persicetanapodistica.eu

Venerdi 21 settembre 2018 - Cavriago (Reggio Emilia). "Camminata delle tre torri". Competitiva di km 9 e non competitiva di km 9 / km 4,500
/ km 2,500. Partenza alle ore 20:40 dalla chiesa di San Nicolo. Per inf. tel. 328.1398514, tel. 0522.372028.

Sabato 22 settembre 2018 - Campagnola Emilia (Reggio Emilia). "Camminata Festa del Volontariato". Ventitreesima edizione. Non
competitiva di km 9,500 / km 5. Partenza alle ore 17 dal centro sociale, via Magnani. Per inf. tel. 347.1006506.

Sabato 22 settembre 2018 - Carpi (Modena). "Gran Premio Centrum". Corsa podistica di km 8,500 / km 6,500 / km 3. Inizio partenze alle ore
15:30 dall'impianto di atletica Dorando Pietri. Per inf. tel. 320.3544714.

Sabato 22 settembre 2018 - Castel Maggiore (Bologna). "Corri o cammina negli otto parchi di Castel Maggiore". Non competitiva di km 3 / km
8 / km 11 su percorsi pianeggianti per le strade cittadine e su sterrato attraverso tutti i parchi della zona. Partenza alle ore 16 dal parco
Staffette partigiane, via Lirone. Per inf. tel. 329.6222496 sig. Vincenzo. www.gruppopodisticoprogresso.it

Sabato 22 settembre 2018 - Coenzo di Sorbolo (Parma). "Camminando con i Baloss". Non competitiva di km 12 / km 7 / km 4. Partenza libera
dalle ore 16:30 alle ore 17 dalla piazza. Per inf. tel. 339.3817279 sig. Roberto.

Sabato 22 settembre 2018 - Forli (Forli-Cesena). "Rabbi Green Race... la pianta in corsa". Corsa podistica di km 11,400 / km 5,500. Ritrovo
dalle ore 15 presso il parco del Foro Boario. Per inf. tel. 345.3250242. www.rabbionionlus.org

Sabato 22 settembre 2018 - Roncalceci (Ravenna). "Trofeo Sagra paesana di Roncalceci". Non competitiva di km 7 / km 2. Partenza alle ore 18
dalla chiesa, via Sauro Babini. Per inf. tel. 0544.404082, tel. 338.4325963 sig. Vittorio. www.atleticamameli.it
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Domenica 16 Settembre 2018 ore 9.30

Piazza del Popolo (centro)
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FaGas -

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

Atletica 85 Faenza

organizza

17° MARATONINA

STAMPA % ONDO

RUNNING
CITTA DI FAENZA

PERCORSO PIANEGGIANTE
CON PARTENZA E ARRIVO IN CENTRO

10? Prova del Campionato provinciale UISP Corsa su strada 201 E_

TRACRDINARIO =

rORT

=OFF saaz:J MOKADOR

. Gara podistica competitiva km 21.1 partenza ore 9.30
Camminata non competitiva km 21.1  partenza libera

Camminata non competitiva km 8 partenza ore 9.40
Gran Premio “Promesse di Romagna” partenza ore 9.00

PER IMNFQO:; marateninafasnzaf@gmail.com oppure
347 8195020 - 13.00/14.00 e 20.00/22.00 dal 14/07/2018 al 16/09/2018

"FAENZA 21.1 k

W POl Ol [maae'te g SRRDUN S S PRI W ST O e it O i AL L et [ et Cauate w A et B Tl el Orddeutiaare
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Ass. Turistica Podistica AVIS
PRO LOCO Castelbolognese

ORGANIZZANO IL

47° GIRO PODISTICO
DELLA SERRA

™ CASTELBOLOGNESE e

' {_JJJ- I{I f

o'y e

Podistica di Km. 14,400 competitiva e non competitiva

Percorso alternativo Km. 5,100 non competitiva
Minipodistica di Km. 2,500 non competitiva
Partenza ore 9,30 - gara competitiva
Piazza Bernardi Castelbolognese
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GINNASTICA
sy POSTURALE

=

FITNESS

Perché lezioni

Per elimare dolori o tensioni
Muscolari dovute ad una errata
postura oppure a traumi.

Per aumentare la mobilita
articolare e 'elasticita
muscolare.

Per avere una maggiore
percezione del proprio corpo

Un percorso personalizzato,
per chi necessita un
attenzione a 360° dedicata
alle vostre esigenze.

Per informazioni su programmi, orari e costi:
CENTRO STUDI DANZA & FITNESS

Via Gastaldi n. 16 Lugo Tel. 0545-27237

UISP SEDE DI LUGO

P.le Veterani dello Sport n. 4 Lugo (Ra) Tel. 0545-26924
lugo.ravennalugo@uisp.it
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DIRETTAMENTE DA LOS ANGELES ’

THE MIX {E

UN NUOVO FORMAT DI FITNESS
TUTTO DA SCOPRIRE

A EE |
DA LUNEDI 03 SETTEMBRE 2018

|

(@2 Find us on

@B Facebook |

Costi associativi non comprensivi di Tessera Uisp 2019

Per informazioni su programmi, orari e costi:
CENTRO STUDI DANZA & FITNESS - Via Bartolomeo Gastaldi n. 16 Lugo (Ra) Tel. 0545-27237

UISP - P.le Veterani dello Sport n. 4 Lugo (Ra) Tel. 0545-26924 lugo.ravennalugo@uisp.it www.uisp.it/ravennalugo
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VIS A
PlayTenms

asd.

BAM BINI

Corsi di gruppo per principianti,
avviamento, perfezionamento, ugnmsg,,

Dal Lunedi al Venerdi =~ -
da Settembre 2018 q Mugw?

Prove gratuite dal 10 al
previu prénntazl

ie collettwi
pr ti e agomsmo
Mattina - Pausa Pranzo - Sera

Dal Lunedi al Sabato
dal 17 Settembre 2018
a Maggio 2019

Circolo Tennis Lugn

@UISP
sportpertutti
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RAVENNA ' LUGO

CENTRO OASI UISP | PISCINA COMUNALE
DAL 10 SETTEMBRE 2018 | | DAL 22 SETTEMBRE 2018

COMUNALE GAMBI | gy m
Ve f

DAL 24 SETTEMBRE 2018

ACQUATICITA NEONATI
ACQUATICITA 3-5 ANNI
NUOTO PER BAMBINI
NUOTO PER ADULTI
NUOTO PER RAGAZZI
ACQUA E GRAVIDANZA | » 7
ACQUAFAMILY |
ACQUABIKE
ACQUAFITNESS
GINNASTICA DOLCE
LEZIONI INDIVIDUALL
ACQUA PERSONAL TRAINER
PROGETTO ABILI IN ACQU
AVVIAMENTO AL NUOTO
AVVIAMENTO ALLA PAL

C L\ UL AR A7 ORARI, COSTI ED INFO DETTAGLIATE SU
= WWW.UISP.IT/RAVENNALUGO



