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DAL PAVAGLIONE Al PARCHI

LugoRun, torna il grande evento
dedicato ai podisti e ai camminatori

Obiettivo di coinvolgere gli appassionati e promuovere l'attivita motoria contro la sedentarieta
Novita: la partecipazione degli alunni delle scuole elementari e medie a un percorso di 6 km

LUGO

ALESSANDRO CASADEI

Le belle citta non andrebbero
viste di corsa ma puo anche ca-
pitare che sialacorsaafarvede-
re tuttala citta.

E cid che accadra domenica
prossima con la nuova edizione
della LugoRun, la manifesta-
zione che coinvolgera runner e
camminatori per un grande ap-
puntamento collettivo difestae
attivita motoria, dal Pavaglione
ai parchi, panorami diversi per
altrettanti percorsi e modalita:
la prova competitiva della Mez-
za Maratona, la ludico motoria
e il nuovo progetto dedicato a-
gli istituti scolastici.

Il Comitato territoriale Uisp
Ravenna-Lugo torna a propor-
re anche nel 2023 un evento
che ha come obiettivo primario
quello di coinvolgere appassio-
nati di podismo e walking, ma
anche, in maniera pitt ampia,
promuovere l'attivita motoria e
contrastare la sedentarieta at-
traverso una manifestazione in
grado di coinvolgere tutte le fa-
sce della popolazione e persone
di ogni eta, grazie anche del
supporto dell’Asd Liferunner,
dell’Amministrazione comuna-
le e della Contesa Estense.

Sara proprio I’esibizione di
musici e sbandieratori dei quat-
tro rioni lughesi che dal 13
maggio daranno vita al pro-
gramma di sfide e rievocazioni
medievali ad animare la matti-
nata di domenica 7 maggio.

Alle ore 9.45 l'attesissimo via
alla LugoRun 21K, la Mezza
Maratona agonistica che que-
st’anno sara valida anche per
I’assegnazione dei titoli del
Campionato Regionale Uisp E-
milia-Romagna 2023 e che tra i
partecipanti vedra anche il sin-
daco Davide Ranalli, alla sua
prima sfida sull’asfalto dopo di-
versi mesi di allenamento. Il

vincitore assoluto si aggiudi-
chera anche 'undicesimo Me-
morial Adriano Guerrini, dedi-
catoal sindacodiLugodal 1965
al 1976, trofeo anche quest’an-
no assemblato a mano in mo-
saico dal laboratorio Annafiet-
ta.

11 percorso prevede l'arrivo e
la partenza nell’affascinante
palcoscenico del Pavaglione e
dopo essere sfilati tra Rocca E-
stense e monumento a France-
scoBaracca, tutti gliiscrittisidi-
rigeranno in direzione sta-
dio-piscina. E poi i parchi del
Loto e delle Lavandaie, il Cana-
le dei Mulini e dinuovoil centro
della citta.

Dopo la partenza della gara
competitiva, alle 10 il via della
LugoRun 9K, la ludico motoria
per tutti coloro che vorranno
camminare o correre perle stra-
de di Lugo su un percorso totale
dicirca 9 km.

Le iscrizioni a quest’ultima si
effettueranno a ridosso della
manifestazione. Un gazebo i-
scrizioni sara allestito nel piaz-
zale del Pavaglione e consenti-
raleiscrizionisul postosabato 6
maggio dalle ore 14 alle 19 e
domenica dalle ore 8 fino a po-
chi istanti prima della parten-
za.

L'ultima a partire e anche I'ul-
tima arrivata nella programma-
zione: la LugoRun 6K Progetto
Scuole, novita di quest’anno, u-
n’iniziativa nata proprio grazie
al sostegno di Liferunner tesa a
sostenere gli istituti scolastici
del territorio. Il progetto preve-
de la partecipazione degli alun-
nidelle scuole elementari e me-
die a un percorso di 6 km nel
centro della citta che potranno
affrontare con genitori e inse-
gnanti.

Tutte le informazioni sul sito
www.lugorun.it e su www. ui-
sp.it/ravennalugo.

ALESSANDRO CASADEI

Il passaggio della Lugorun di fronte al monumento di Baracca

Medaglia realizzata per I'evento
dedicata a Francesco Baracca

LUGO

Il principale simbolo della ma-
nifestazione sara quest’anno la
medaglia realizzata per 'even-
toeriservataaiprimi 500 iscritti
della gara sui21 km. Unameda-
glia disegnata in onore di Fran-
cescoBaracca, denominata “As-
so dei cieli” dall'artista Leonar-
do Pagni. Lo stesso che ha dise-
gnato 'opera d’arte che hanno
ricevuto i runner nell'edizione
2022, la riproduzione della fac-
ciata del quadriportico del Pa-
vaglione denominata "Le colon-
ne della vittoria".

Lamedaglia e lariproduzione
del monumento a Francesco
Baracca, un omaggio al lughese
piti famoso nel mondo, ma an-
che all’opera in travertino e

bronzo dello scultore faentino
Domenico Rambelli inaugurata
nel 1936.

L’ala dell'immaginario aereo
sistaglianel cuore diLugo, in u-
no spazio che & connubio di di-
versi stili architettonici e altret-

tanto diverse epoche storiche.
E tutto cio si ritrova nella me-
daglia realizzata per LugoRun
in una simbolica unione fra il
mondo dello sport, la societa o-
dierna, la storia, la cultura e la
tradizione della citta. A.C.
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