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NUOVA PROGRAMMAZIONE DEI CORSI DI NUOTO DOVUTA ALLA CHIUSURA
STRAORDINARIA CAUSA ALLUVIONE. | corsi di Nuoto per Bambini e Adulti
inizieranno Giovedi 10 Ottobre 2024. E’ stata modificata la programmazione
iniziale senza variare durata e numero delle lezioni del 1° corso, che inizialmente
era programmato a partire dal 21 Settembre 2024. Per tanto la quota del 1°corso é
invariata rispetto a quanto eventualmente gia versato.

La lezione persa Sabato 19 Ottobre per allerta meteo verra recuperata Sabato 11
Gennaio in occasione della riapertura post natalizia

Acquaticita’ dai 4 mesi ai 3 anni

CORSO CON UN GENITORE IN ACQUA

LUNEDI e GIOVEDI: un turno con inizio ore 18.15 S Clubb
SABATO MATTINA: tre turni con inizio ore 9.30, 10.15 e 11.00 portClubby

Tutto lo sport in una sola App
(/ 2 A DOr Ife]eo

Abbonamenti da 8, 16 o 24 lezioni con prenotazione obbligatoria tra
08 lezioni Euro 72 - 16 lezioni Euro 132 - 24 lezioni Euro 180

(previa prenotazione sara possibile frequentare il corso in una qualunque delle giornate)

Acquaticita’ dai 3 ai 5 anni, Nuoto dai 6 ai 14 anni

e Perfezionamento Ragazzi (solo lun/gio 17.30)
LUNEDI e GIOVEDI: Tre turni con inizio alle ore 16.45, 17.30 e 18.15

1° CORSO da Giovedi 10/10/24 a Lunedi 27/01/25 - 26 lezioni — 195,00 Euro
Solo Lunedi oppure Solo Giovedi - 13 lezioni - 117,00 Euro

2° CORSO da Giovedi 30/01/25 a Lunedi 26/05/25~ 32 lezioni =240,00 Euro (no 21/4 e 1/5)
(possibilita di pagare con acconto 150 Euro entro il 30/01 e 90,00 Euro entro il 15/03)
Solo Lunedi oppure Solo Giovedi - 16 lezioni - 144,00 Euro

ABBONAMENTO STAGIONALI dal 10/10/24 al 26/05/25 - 58 lezioni - 370,00 Euro
Solo Lunedi oppure solo Giovedi - 29 lezioni ~ 222,00 Euro

MARTEDI e VENERDI: Tre turni con inizio alle ore 16.45, 17.30 e 18.15
1° CORSO da Venerdi 11/10/24 a Martedi 28/01/25 =~ 25 lezioni — 188,00 Euro (no 01/11)
Solo Martedi — 13 lezioni— 117,00 Euro oppure $olo Venerdi- 12 lezioni - 108,00 Euro

2° CORSO da Venerdi 31/01/25 a Martedi 27/05/25 - 33 lezioni — 248,00 Euro (no 25/4)
(possibilita di pagare con acconto 150 Euro entro il 31/01 e 98,00 Euro entro il 15/03)
Solo Martedi - 17 lezioni - 153,00 Euro oppure $Solo Venerdi - 16 lezioni - 144,00 Euro

ABBONAMENTI STAGIONALI dal 11/10/24 al 27/05/25 - 58 lezioni - 370,00 Euro
Solo Martedi - 30 lezioni - 230,00 oppure solo Venerdi — 28 lezioni — 215,00 Euro

SABATO MATTINA: Quattro turni con inizio alle ore 9.15, 10.00, 10.45 e 11.30

SABATO POMERIGGIO: Tre turni con inizio alle ore 14.45, 15.30 e 16.15
1° CORSO dal 12/10/24 al 15/02/25 - 16 lezioni — 144,00 Euro
2° CORSO dal 22/02/25 al 24/05/25 - 13 lezioni = 117,00 Euro (no 19/04)

ABBONAMENTO STAGIONALE dal 12/10/24 al 24/05/25 - 29 lezioni - 222,00 Euro

ISCRIZIONI AL 2° CORSO DI NUOTO
Dal 09 al 21 Dicembre 2024 solo chi € gia iscritto al 1° corso potra confermare I’iscrizione al corso
successivo versando la quota di iscrizione del 2°corso all’ INFO POINT UISP in PISCINA;
Dal 23 Dicembre 2024 al 07 Gennaio 2025 prenotazioni tramite modulo ON-LINE su
www.uisp.it/ravennalugo — corsi in piscina — modalita di iscrizione;
Dal 13 Gennaio 2025 iscrizioni in ufficio e prenotazioni telefoniche al 0545/26924




Corso Pre-Agonistica (90 minuti)

Avviamento Nuoto Sincronizzato
45 minuti in acqua e 45 minuti ginnastica propedeutica
MARTEDI e VENERDI: Un turno con inizio alle ore 16.45 (90 minuti)
1° CORSO da Venerdi 11/10/24 a Martedi 28/01/25 = 25 lezioni — 213,00 Euro (no 01/11)
Solo Martedi - 13 lezioni— 130,00 Euro oppure $olo Venerdi- 12 lezioni - 120,00 Euro
2° CORSO da Venerdi 31/01/25 a Martedi 27/05/25 - 33 lezioni — 281,00 Euro (no 25/4)
(possibilita di pagare con acconto 150 Euro entro il 31/01 e 131,00 Euro entro il 15/03)
Solo Martedi - 17 lezioni - 170,00 Euro oppure $olo Venerdi - 16 lezioni - 160,00 Euro

ABBONAMENTI STAGIONALI dal 11/10/24 al 27/05/25 - 58 lezioni - 420,00 Euro
Solo Martedi - 30 lezioni - 255,00 oppure solo Venerdi — 28 lezioni — 238,00 Euro

CORSI DI NUOTO PER ADULTI

LUNEDI e GIOVEDI mattina e sera (50 minuti) con inizio ore 10.10, 19.00, 19.50 e 20.40
1° CORSO da Giovedi 10/10/24 a Lunedi 27/01/25 - 26 lezioni — 260,00 Euro
Solo Lunedi oppure Solo Giovedi - 13 lezioni - 143,00 Euro
2° CORSO da Giovedi 30/01/25 a Lunedi 26/05/25~ 32 lezioni =320,00 Euro (no 21/4 e 1/5)
(possibilita di pagare con acconto 200 Euro entro il 30/01 e 120,00 Euro entro il 15/03)
Solo Lunedi oppure Solo Giovedi - 16 lezioni - 176,00 Euro

ABBONAMENTO STAGIONALI dal 10/10/24 al 26/05/25 — 58 lezioni - 493,00 Euro
Solo Lunedi oppure solo Giovedi - 29 lezioni - 272,00 Euro
MARTEDI e VENERDI SERA (45 minuti) Un turno con inizio ore 18.15
1° CORSO da Venerdi 11/10/24 a Martedi 28/01/25 — 225,00 Euro (no 01/11)

Solo Martedi — 13 lezioni— 130,00 Euro oppure $olo Venerdi- 12 lezioni - 120,00 Euro
2° CORSO da Venerdi 31/01/25 a Martedi 27/05/25 - 33 lezioni = 297,00 Euro (no 25/4)
(possibilita di pagare con acconto 180 Euro entro il 31/01 e 117,00 Euro entro il 15/03)

Solo Martedi - 17 lezioni - 170,00 Euro oppure Solo Venerdi - 16 lezioni - 160,00 Euro

ABBONAMENTI STAGIONALI dal 11/10/24 al 27/05/25 - 58 lezioni - 444,00 Euro
Solo Martedi - 30 lezioni - 255,00 oppure solo Venerdi — 28 lezioni — 238,00 Euro

MARTEDI e VENERDI PAUSA PRANZO (50 minuti) Un turno con inizio ore 13.00
1° CORSO da Venerdi 11/10/24 a Martedi 28/01/25 =~ 25 lezioni = 250,00 Euro (no 01/11)
Solo Martedi — 13 lezioni— 143,00 Euro oppure $olo Venerdi- 12 lezioni - 132,00 Euro
2° CORSO da Venerdi 31/01/25 a Martedi 27/05/25 - 33 lezioni — 330,00 Euro (no 25/4)
(possibilita di pagare con acconto 200 Euro entro il 31/01 e 130,00 Euro entro il 15/03)

Solo Martedi - 17 lezioni - 187,00 Euro oppure $olo Venerdi - 16 lezioni - 176,00 Euro

ABBONAMENTI STAGIONALI dal 11/10/24 al 27/05/25 - 58 lezioni - 493,00 Euro
Solo Martedi - 30 lezioni -~ 281,00 oppure solo Venerdi — 28 lezioni — 262,00 Euro

SABATO MATTINA: Due turni alle ore 10.00 (avanzato) e 10.45 (principianti)
1° CORSO dal 12/10/24 al 15/02/25 - 16 lezioni — 160,00 Euro
2° CORSO dal 22/02/25 al 24/05/25 - 13 lezioni — 130,00 Euro (no 19/04)

ABBONAMENTO STAGIONALE dal 12/10/24 al 24/05/25 - 29 lezioni - 247,00 Euro

PROMOZIONI PER LA STAGIONE SPORTIVA 2024-25

SCONTO FRATELLI: - 10% sul 2° fratello iscritto ai corsi di acquaticita o nuoto per bambini
NUCLEO FAMILIARE (almeno 3 componenti): - 10% sul totale dei corsi frequentati in Piscina
POWER: - 10% sul totale per chi si iscrive ai corsi per tre giorni a settimana

UNDER 18: - 10% sulla quota del corso Nuoto Adulti oppure Acquafitness

OVER 60: - 10% sulla quota del corso Nuoto Adulti oppure Acquafitness (esclusa AcquaSoft)




