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Fase di qualificazione XVI Trofeo Interleghe UISP Emilia-Romagnal

In riferimento al Regolamento regionale della gara in oggetto si comunica che la fase di qualificazione del
Gruppo 5 (societa della provincia di Ravenna — Forli / Cesena - Uisp Imola / Faenza - ) si svolgera:

Domenica 26 Gennaio 2020
presso la PISCINA COMUNALE DI CERVIA Via val d’lsere, con il seguente programma ed orario:
Riscaldamento: Femmine Ore 14.00 - 14.25; Maschi Ore 14.25 - 14.50
Inizio Manifestazione previsto ore 15.00
Verranno effettuate prima tutte le prove non competitive della categoria Giovanissimi, dopo di che la

manifestazione competitiva si svolgera con il seguente ordine di gare:
Dorso — Rana — Delfino — Stile Libero - Mistaffette

Programma gare

Giovanissimi (senza classifica)
25 Dorso 25 Rana 25 Delfino 25 Stile Libero

Es.C (femmine nate dal 2012 e maschi nati dal 2011 con idoneita agonistica)
50 Dorso 25 Rana 25 Delfino 50 Stile Libero
Mistaffetta 4x25 Mista (2 maschi/2 femmine)

Es.B 1° anno 50 Dorso 50 Rana 50 Delfino 100 Stile Libero
Es.B 2° anno 50 Dorso 50 Rana 50 Delfino 100 Stile Libero
Mistaffetta 4x50 Mista (2 maschi/2 femmine)*

Es.A 1° anno 100 Dorso 100 Rana 100 Delfino 100 Stile Libero
Es.A 2° anno 100 Dorso 100 Rana 100 Delfino 100 Stile Libero
Mistaffetta 4x50 Mista (2 maschi/2 femmine)*

(*) nella fase di qualificazione le staffette si effettueranno per Categoria e non per anno di nascita,
diversamente da quanto previsto dal regolamento per la fase finale in programma il 15/03/2020.

Verranno premiati con medaglia:
- 1 primi 3 classificati di ogni gara della categoria Esordienti C (categoria unificata)
- 1 primi 3 classificati di ogni gara per anno di nascita delle Categorie Esordienti Ae B

- le prime 3 mistaffette per ogni categoria
la tassa gara sara di Euro 4,50 per ogni atleta / gara e di Euro 9,00 per ogni mistaffetta e verra corrisposta alla
Segreteria della manifestazione sul piano vasca, oppure tramite bonifico bancario su C/C intestato a Cervia
Nuota a.s.d. all’ IBAN: IT 18 R 08852 23600 00401 00620 56

Le iscrizioni sono da inviare, entro Sabato 18 Gennaio 2020 su modulo excel inviato
contestualmente a questo regolamento via e-mail a: nuoto.ravennalugo@uisp.it

Per quanto non previsto dal presente regolamento varranno le vigenti norme UISP
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