% UISP UISP Settore di Attivita Nuoto Area Romagna

Sportpertutti UISP Comitato Forli — Cesena; UISP Comitato Imola — Faenza;
Regionale Emilia Romagna - Nuoto UISP C0m|tato Ravenna - LugO, UISP Com|tat0 lelnl

XLV COMBINATA DEGLI STILI, XLIlIl TROFEO STAFFETTE
TROFEO ILARIO PONTIERI (manifestazione per rappresentative)

La SDA Nuoto UISP Area Romagna organizza la fase di qualificazione valida per la XLV Combinata degli
Stili e del Trofeo llario Pontieri Emilia— Romagna (trofeo per rappresentative), manifestazione agonistica
riservata ad atleti regolarmente tesserati UISP per I'anno sportivo 2025-26.

Gare delle qualifiche territoriali per “Combinata degli Stili”, “ Trofeo Staffette” e “Trofeo llario Pontieri”
Giovanissimi | Esordienti C EsordientiBe A
25sl/25do 25sl/25do/25ra/25fa 50sl/50do/50ra/50fa
25ra/25fa 4 x25sl/4 x25mx 4 x50sl/4 x50 mx
mistaffetta 4 x 25 sl / mistaffetta 4 x 25 mx | mistaffetta 4 x 50 sl / mistaffetta 4 x 50 mx

REGOLAMENTO 12fase XLV Combinata degli Stili e Trofeo Staffette ESORDIENTI

La fase di qualificazione delle Societa dell’ Area ROMAGNA sara divisa in 2 prove nelle quali saranno
ammessi gli atleti in regola col certificato di idoneita agonistica per le gare con classifica (Esordienti
C-B-A). Per gli atleti in possesso della sola idoneita non agonistica sara possibile partecipare alla
rassegna “Giovanissimi” (senza classifica).

DOMENICA 25 GENNAIO 2026 (MATTINO) e DOMENICA 15 FEBBRAIO 2026 (POMERIGGIO)

Sulle 2 prove verranno stilate le classifiche per ogni singola gara per anno e genere, suddivisi nella
categorie: Es. C—B1-B2 - A1 - A2 (*LE STAFFETTE SONO DA INTENDERSI PER CATEGORIA).

Gli atleti che effettueranno tutte e 4 le prove individuali concorreranno alla classifica individuale della
COMBINATA UISP Romagna. Verranno premiati con medaglia i primi 3 classificati per anno e genere
della classifica COMBINATA. La somma dei tempi delle 4 prove sara trasmessa e valida per la
qualifica alla finale regionale UISP COMBINATA del 15 Marzo 2026 (mattino)

Verranno premiati con medaglia le prime 3 staffette classificate per categoria. | tempi delle staffette
verranno trasmessi e saranno validi per la qualificazione aalla finale regionale UISP TROFEO
STAFFETTE del 15 Marzo 2026 (pomeriggio)

REGOLAMENTO 1~fase Trofeo llario Pontieri 2026

Le 2 prove in programma saranno utili ai fini della composizione delle 3 rappresentative in rappresentanza
della ROMAGNA per il 2°Trofeo llario Pontieri in programma il 19 Aprile 2026.

a) Rappresentativa formata dagli atleti appartenenti alle societa Ravenna / Lugo + Imola/Faenza
b) Rappresentativa formata dagli atleti appartenenti alle societa Forli/Cesena
c) Rappresentativa formata dagli atleti appartenenti alle societa Rimini + San Marino

La composizione delle squadre rappresentative avverra tramite commissione tecnica territoriale attraverso le
seguenti modalita:

a) In prima battuta sulle due fasi di qualifica territoriale;

b) In seconda battuta con selezione dei candidati tramite commissione tecnica tenendo conto dei risultati in
gare UISP della stagione in corso, compreso il Trofeo Giovani 2026.
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Domenica 25 GENNAIO 2026 - Piscina Comunale di Forli, Via Turati

1” PARTE Giovanissimi, Es.C ed Es.B (accesso all'impianto ore 07:45)

Riscaldamento ore 08:00 — Termine riscaldamento 08:30 - Inizio gare ore 08:40

Programma gare: Staffette 4x25 SL / 4x50 SL / 25 DO /50 DO / 25 SL / 50 SL / Staffette 4x25 MX/
4x50 MX. Premiazione Staffette Es.C / Es.B

2" PARTE ESORDIENTI A: accesso all'impianto ore 10:40

Riscaldamento Es. A ore 10:50 - Termine riscaldamento 11.20 - Inizio gare ore 11:30

Programma gare: staffette 4x50 SL / 50 DO / 50 SL / staffette 4x50 MX. Premiazione Staffette Es.A
NB: il programma orario potra subire variazioni in base alle iscrizioni ricevute.

Domenica 15 FEBBRAIO 2026 - Piscina Garden Rimini, Viale Euterpe

1* PARTE Giovanissimi, Es.C ed Es.B accesso all'impianto ore 13:45

Riscaldamento Es. C / Es. B ore 14.00 — Termine riscaldamento 14.30 - Inizio gare ore 14.40
Programma gare: Mistaffette 4x25 SL / 4x50 SL / 25 FA /50 FA /25 RA / 50 RA / Mistaffette 4x25 MX /
4x50 MX. Premiazione Mistaffette Esordienti C e B e premiazione COMBINATA

2" PARTE ESORDIENTI A: accesso all'impianto ore 16.40

Riscaldamento Es. A ore 16:50 - Termine riscaldamento 17.20 - Inizio gare ore 17.30
Programma gare: Mistaffette 4x50 SL / 50 FA / 50 RA / Mistaffette 4x50 MX
Premiazione Mistaffette Esordienti A e premiazione COMBINATA.

NB: il programma orario potra subire variazioni in base alle iscrizioni ricevute.

ISCRIZIONI

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 4 gare individuali + 4 staffette nell’arco delle 2 prove.
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro domenica 11 gennaio 2026 per la 1"PARTE ed entro
domenica 01 febbraio 2026 per la 2"PARTE utilizzando il portale ISCRIZIONI ON LINE all’indirizzo
web http://gestionalenuoto.uisp.it/

La tassa di iscrizione ¢ fissata in € 5,00 (cinque) per ogni singola gara o in € 18,00 (diciotto) per ogni
atleta iscritto in 4 (quattro) gare individuali e di € 12,00 per ogni staffetta.

Le tasse di iscrizione dovranno pervenire entro lunedi 19 gennaio per la 1*"PARTE ed entro lunedi
09 febbraio 2026 per la 2"PARTE tramite bonifico a:

UISP Forli-Cesena IBAN IT 63 M 03069 09606 100000015688 banca Intesa San Paolo.

Causale: combinata (1 0 2) -nome societa e inviare copia a nuoto.romagna@uisper.info

Non verranno accettati pagamenti con assegno o contanti alla segreteria di gara

UISP SDA NUOTO AREA ROMAGNA ed SDA NUOTO FORLI — CESENA
Referente Christian Gentili nuoto.romagna@uisper.info

UISP SDA NUOTO RAVENNA-LUGO
Referente Fabio Cornacchia nuoto.ravennalugo@uisp.it

UISP SDA NUOTO RIMINI
Referente Ivan Serafini ivan.serafini@uisprimini.it
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