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CORSO PER ISTRUTTORE DI VELA DI PRIMO LIVELLO – S. Benedetto del Tronto 1aprile – 1 maggio 2022 
 
La UISP Regionale Marche APS organizza un nuovo CORSO PER ISTRUTTORE DI VELA DI PRIMO LIVELLO in 
collaborazione con il SdA UISP Vela. 
Le lezioni saranno tenute da formatori qualificati e si svolgeranno: 

- Online: piattaforma google-meet; 
- In presenza: 

 Sede UISP Ascoli Piceno APS - via Timavo 1 - San Benedetto del Tronto; 
 Pontile M – Muretto Parasabbia – Porto di San Benedetto del Tronto. 

Pre-selezione.  
Per accedere al corso è necessario superare la verifica tecnica, concentrata nel weekend (16 ore) del 1-2-
3 aprile 2022. Essa serve a dimostrare competenze specifiche, di un livello almeno pari a quelle di un 
Capobarca. Oggetto di valutazione sono l’abilità e la tecnica nelle manovre fondamentali a vela, la 
gestione dell’equipaggio e gli aspetti legati alla sicurezza e alle relazioni interpersonali. Il programma 
prevede verifiche pratiche e teoriche, in barca e in aula, autovalutazione e valutazione. 
Superando questa prova si potrà accedere al corso, vero e proprio, per conseguire l’abiltazione Istruttore 
di vela UISP di I° livello.  

 

OBIETTIVI 
Formare futuri Istruttori addetti all’insegnamento presso il proprio Circolo di appartenenza e/o 
comunque nell’ambito UISP. 
Il percorso formativo sarà strutturato secondo criteri condivisi di buona tecnica e sicurezza ed intende 
anche diffondere la cultura del rispetto della natura e della persona attraverso il mare. 

 
DESTINATARI 
I corsi sono riservati a soci Uisp in possesso di Tessera Associativa 2021/2022 che abbiano compiuto il 
18simo anno di età. 
Importante avere competenze veliche di base: aspetti teorici, normativi, tecnici e pratici della 
navigazione, dell'ormeggio, dell'ancoraggio e della sicurezza. 
 
DOVE 
 SAN BENEDETTO DEL TRONTO c/o Sede UISP Ascoli Piceno e Pontile M – Muretto Parasabbia – 

Porto 
 Lezioni online 

 
QUANDO 
 Venerdi 1 (14.00-19.00) - Sabato 2 (8.00-19.00)  e domenica 3 aprile 2022 (8.00-13.00): verifica 

tecnica; 
Date successive: 
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 Martedì 5 aprile (20.30-23.00) e giovedì 6 aprile (20.30-22.00) – LEZIONI ON LINE – da 
confermare; 

 Venerdì 08/04 (14.00-20.00), sabato 09/04 (8.00-19.00) e Dom 10/04 (8.00-12.00) LEZIONI IN 
PRESENZA; 

 Martedì 12/04 (20.30-22.30) e giovedì 14/04 (20.30-23.30) – LEZIONI ON LINE – da definire; 

 Venerdì 29/04 (14.00-19.00), sabato 30/04 (8.00-19.00) e domenica 1/05 (8.00-13.00) LEZIONI IN 
PRESENZA; 

 
 Per il raggiungimento della qualifica di Tecnico di I° livello il percorso formativo UISP prevede, 40 ore di 
Tirocinio ed anche per chi non ne è in possesso la partecipazione ad un corso di 12 ore (online) 
denominato Unità Didattiche di Base. 
 
Tot ore 
Corso 

Unità 
Didattica 
di Base 

Unità Didattica 
Normativa della 

Disciplina 

Verifica Tecnica/ Unità 
di Apprendimento della 

Disciplina  

Tirocinio Verifica 

106 ore 12 ore 4 ore 62 ore   
 

40 ore 
 

Scritto/ orale 
prova pratica 

QUOTA D’ISCRIZIONE 

 Corso Unità Didattiche di Base = € 10,00 (corso da definire, seguiranno indicazioni) 

 Corso Istruttore di Vela di I° livello = € 450,00 (€ 150,00 per partecipazione alla verifica tecnica + € 
300,00 per partecipazione al corso) 

 Eventuale corso UdB = € 10,00 

COME ISCRIVERSI 
Per partecipare alla verifica tecnica bisogna iscriversi utilizzando il seguente link: 
https://forms.gle/xbmntBZsngdvHhsX7 versando la relativa quota. 
 
IBAN per Bonifico: IT55 K030 6909 6061 0000 0015 785  
intestato a UISP Comitato Regionale Marche APS specificando il nome dell’iscritto/ Vela I° livello. 
 

DATA TERMINE ISCRIZIONI PER PARTECIPAZIONE VERIFICA TECNICA 

 Corso Istruttore di Vela di I livello = domenica 27 marzo 2022. 

PRECISAZIONI 

I costi dei corsi non includono pernottamento e pasti. 
 

INFORMAZIONI 

 formazione.marche@uisp.it 
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