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Il Settore di Attività Equestre della UISP Comitato Regionale Marche organizza un nuovo corso per Operatore Sportivo. 

Il corso ha l’obiettivo di fornire ai partecipanti una formazione teorica/pratica di base relativa alle materie trattate durante 
le lezioni.  

Inoltre il corso ha l’intento di creare un momento trasversale associativo e di implementare la formazione tecnico-
didattica disciplinare, per chi intende conseguire la qualifica nelle discipline di riferimento, elevando la sensibilità e le 
conoscenze dei nostri soci all’insegnamento dell’equitazione 

L’operatore alle attività equestri è persona qualificata che può gestire un centro equestre con competenze che gli 

consentano di garantire il benessere dei cavalli la gestione tecnica della struttura e l’adeguatezza delle attività 
equestri di base. 

Può accertare tutte la Categorie di qualifica argento. 

 ADESIONI ENTRO IL 13/02/2024 

 REQUISITI: 

o maggiore età; 

o tessera UISP D anno corrente 2023/2024; 

o licenza a montare  ARGENTO  (o superiore) se non già in possesso,  da acquisire secondo le modalità previste  
dalle norme generali di partecipazione alle attività: http://www.uisp.it/attivitaequestri/aree/equestri/files/LICENZE.pdf 

 IL CORSO SI ATTIVERA’ CON UN MINIMO DI 10 PARTECIPANTI 
 

MODULI E MATERIE OGGETTO D’INSEGNAMENTO NECESSARIE PER LA QUALIFICA 

 Unità Didattiche di Base (10 ore): sono argomenti fondamentali per la conoscenza della associazione e della sua 
identità associativa, delle politiche, delle norme associative, delle norme essenziali sull’ordinamento sportivo, delle 
norme legali, fiscali, sanitarie e di primo soccorso. 

 Unità di Apprendimento e normativa della Disciplina (44 ore): sono gli argomenti oggetto della Formazione e che 
sviluppano conoscenze, abilità e competenze specifiche per l’ottenimento della Qualifica nella Struttura di Attività 

 Tirocinio presso un Educatore UISP (20 ore) 

 Esame finale 

 

CONDIZIONI 
Dopo esito positivo dell’esame il candidato avrà ATTESTATO UISP di Operatore alle Attività Equestri OSV 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
Normativa della Disciplina: Mercoledì 21 febbraio 2024. 18.00-22.00. Lezione online con Google Meet.   
 
Primo Modulo: Sabato 17 febbraio 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Lezioni teorico/ pratiche 
 

 Il Settore di Attività Equestri, regolamenti, codice etico, i progetti UISP, regolamenti nazionali, Ambientatlhon, 
Politiche ambientali UISP, Politiche di stile di vita e salute 

 UISP, Il ruolo dell'operatore UISP. Carta MODENA- la sicurezza nel lavoro all'aperto e con l'animale per 
l'insegnamento dell'equitazione  

http://www.uisp.it/attivitaequestri/aree/equestri/files/LICENZE.pdf


o nuove normative nazionali e indirizzi attività assistite con gli animali  

o cenni di gestione di scuderia, igiene, sicurezza, benessere animale, fieni mangimi, lettiere, diverse tipologie di 
stabulazioni, ecc. 

 Cenni di primo soccorso veterinario, profilassi primarie, igiene e cura quotidiana 

 Bardatura, selle e finimenti 

 Cenni di mascalcia, cenni di barefoot, cura del piede del cavallo 

 Cicli stagionali e management del cavallo all'aperto 
 
Secondo  modulo: Domenica 18 febbraio 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Lezioni teorico/ 
pratiche 

 Relazione, comunicazione apprendimento infra ed intraspecie 

 La relazione uomo-cavallo, come un cavallo impara, la comunicazione non verbale, l'energia della prossemica, il 
valore della postura e della semiotica nei diversi contesti equestri. Attività osservativa, teoria e pratica. 

 Etologia delle dinamiche di apprendimento. Capire il perché del comportamento del cavallo; espressioni e codifiche di 
stati di stress o benessere. 

 Il processo di apprendimento del cavallo. Attività osservativa. 
 
Terzo  modulo: Sabato 24 febbraio 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Lezioni teorico/ pratiche  

 Il lavoro in libertà, il lavoro a terra: il perché finalizzato al benessere del cavallo, teoria e pratica 

 Il lavoro alla corda finalizzato al benessere del cavallo, teoria e pratica 
 
Quarto modulo: Domenica 25 febbraio 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Lezioni teorico/ 
pratiche 

 Metodologie e didattica dell'insegnamento. Imparare ad insegnare 

 Come impara l'uomo e cosa vuol dire apprendere. introduzione alla pedagogia e alla didattica dell'insegnamento 
dell'EQUITAZIONE 

 Metodi di insegnamento, contesti e metodologie di apprendimento TEORIA E PRATICA 

 Somministrazione di questionari 

 Pedagogia e didattica dell'insegnamento dell'EQUITAZIONE. 

 Metodi di insegnamento, contesti e metodologie di apprendimento 

 Strumenti didattici per una giusta preparazione del cavallo e dell'allievo. 

 TEORIA E PRATICA 
 
Quinto modulo: Sabato 2 marzo 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Lezioni teorico/ pratiche 

 Concetti di educazione e didattica  

o come cosa dove si apprende – dal sapere al saper fare al saper far fare; 

o pianificazione di un progetto di lezione 

o metodologia e didattica dell’insegnamento dell’equitazione , passo trotto e accenno al galoppo (come si insegna ad 
un principiante il trotto e accenno al galoppo: nel tondino, in maneggio con longia e sella , con fascione da volteggi) 

 
VERIFICA FINALE: Domenica 3 marzo 2024. Orario: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00. Scritto/ orale e prova 
pratica 

 
 

LUOGO DI SVOLGIMENTO 

 Il corso si svolgerà presso il Centro Equestre Parco Planina, via Vallettone 5 Monte Roberto (An)  
 



COSTO DEL CORSO 

 Il costo del corso ed esame  è di € 300,00 (più eventuale tessera UISP 2024) - minimo 10 partecipanti; 

 Il costo per l’aggiornamento è di € 50,00 (più eventuale tessera UISP 2024); 

 Per chi intende partecipare al corso come uditore il costo è di € 50,00 (più eventuale tessera UISP 2024). 

 
La quota comprende: materiale didattico. Non comprende spese diverse dal costo del corso. 

 

 
COME ISCRIVERSI (entro il 13/02/2024) 

 
MODALITA’ ISCRIZIONE: Effettuare l’iscrizione compilando il modulo del link: 

https://forms.gle/8Hn2S87NiZCwR6aa8 

e allegando il bonifico: 

IBAN per Bonifico: IT55 K030 6909 6061 0000 0015 785 intestato a UISP Comitato Regionale 
Marche APS 

Causale versamento: Corso OPERATORE SPORTIVO EQUESTRE /nome del partecipante 

 

N.B. Il link deve essere compilato da coloro che vogliono iscriversi al corso, ma anche dagli uditori o da vuole effettuare 
l’aggiornamento. 
 

INFORMAZIONI 
 
info e contatti: tel. 3272933950 email:  equestriecinofile.marche@uisp.it 
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