
100 ore di corso - Esame scritto e orale
Quota iscrizione €.650,00

Il corso avrà luogo con minimo 12 partecipanti

La qualifica viene riconosciuta
con la frequentazione

del Modulo Unità Didattica di Base di 10 ore

Corso per Insegnante di Ginnastica per la Salute

Metodica Y O G A
valido per il riconoscimento R.A.S.D.

È rivolto esclusivamente a soci UISP in regola con il tesseramento 2025-2026

INIZIO 25 OTTOBRE 2025

Corso online e/o in presenza (TARANTO)
IL TERMINE ULTIMO PER LE ISCRIZIONI E’ GIORNO 23/10/2025
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Corso di formazione promosso a seguito della rilevazione delle esigenze formative 
svolta nell’ambito del ‘Laboratorio Mezzogiorno UISP Aps’, aperto ai tesserati delle 

regioni Basilicata, Calabria, Campania, Puglia, Sicilia, Sardegna, previo Nulla Osta del 
Comitato Territoriale di provenienza.


