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EFFETTO LISTE

Regione verso il rimpasto

I ' De Corato
Movimenti possibili in Fi

Si dimette

Lascia lunedi | ‘assessore

Eal ;
SHO Posto torna in Biunta Romarno La Russa

| B C'dgid un effetto elezioniin Regione, do-

= M

—

alla Sicurezza, candidato

il Giornale
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FORZA ITALIA
Benassati: ¢Ai giovani
serve anche la pazienza»

W «Lamia idea & che ci sia sempre il tempo
per ognuno, Devono essere fatte scelte du-
re, anche per il taglio dei parlamentarl, Ma
ognuno ¢ prezioso nel suo ruolow, Cosl il
capogruppo di Fiin Zona 1, Federico Benas-
sati, sul tema dei (pochi) giovani nelle liste.

servizio a pagina 2

| vesitomna a parlare dj rimpasto. Le novitk ‘

dovrebbero toccare in primo luogo Fdl, L'as-
| sessore Riccardo De Corato, cgﬁ?jjdal;oL;:r |
| laCamera, lunedi si dimetterd. Allincontro |
col presidente Attilio Fontana parteciperi il
nuove assessore: Romano La Russa. Awvi-
cendamenti in vista anche in FI, se a Roma

dovesse andare anche Fabrizio Sala.

‘ servizio a pagina 2

UAZZURRA ROSSELLO

«Periferie dimenticate

La sinistra ha creato

cittadini di serie A e By

B =A San Siro, come in tanti altri quartieri
popolari di Milano, la mancata presenza
delle Istituzioni si rraduce in un senso diffu-
50 di insicurezzas cosi 'onorevole Cristina
Rossello, commissaria cittadina di Forza Ita-
lia a Milano. «Molte periferie della citta so-
no diventate luoghi-simbolo del fallimento
delle politiche inclusive della sinistra che
ha creato cittadini di serie A e diserie B. Per
questo ho accolto favorevolmente la propo-
‘st di Aler di destinare la sede di via Newton
per realizzare un commissariato di Polizias.
seqvizio a pagina 3

LA LEGHISTA SARDONE

Ormai la citth & diventata il Bronx».

| servizio a pagina 3

«In 5 assaltano auto,
picchiano e devastano:
Bronx al Giambellino»

B In cinque hanno aggredito un automo-
bilista e danneggiato quatiro auto in via
Giambellino. I giovani stranieri, tutti ubria-
chi, sono stati fermati e tre sono finisti in
cella: «Dal Giambellino, una ira le tante
periferie dimenticate dalla sinistra, glungo-
| no notizie di assalti notturni ad auto in

transito e in sosta- commenta Silvia Sardo-
| ne, europarlamentare e consigliere comu-

nale della Lega- Questo & il nuovo sport
| preferito nella Milano allo sbando di Sala.

| Alberto Giannoni

I Rincari e pericolo recessio-
nein vista, Servono rsposte. So-
no le imprese che chiedono ai
politici interventi ser, e la cam-
pagna elettorale & il momento
giusto per prospettarle.

1 prossimi mesi potrebbero
essere molto  difficili per le
aziende, e anche per tante fami-
| glie. Drammatici, secondo le:
|  previsioni, convergenti, di cen-
tri studi e istinizioni. «Confcom-
mercio-Imprese per I'Ttalia» ha
stimato I'impatto di questé di-
namiche, armivando alla conclu-
sione che gli aumenti dell’ener-
gia e un'inflazione vicina
all'8% - dovita proprio all'im-
‘ pennata dei prezzi delle mate-

rie prime energetiche - mette-
ranno a rischio da qui a un an-
no circa 120mila. imprese e
370mila posti di lavoro. «I costi
dell'energia sono, ormai, da ve-
ra emergenzas ha defto il presi-
dente di Confeommercio Carlo
Sangalli facendo presente che
le aziende del terziario paghe-
ranno una bolletta pari a 33 mi-
liardi, il triplo rispetto a un an-
no fa, «Quello che ci aspetta &
drammatico - spiega Marco
Barbier, segretario generale di
Confeommercio Milano (..}

segue a pagina 3

| LAVORI DI RIPRISTINO DI RFI E TRENORD

Ultime corse di prova: Passante verso la riapertura

W < stata completata la prima fase
delle attivith messe in campo da Ril e
Trenord per la ripresa del 1
Passante ferroviario di Milano. Nei
arossimi giorni si svolgeranno le ulti-
ne corse prova con l'obiettivo di ri
srendere il servizio commerciale lune-
i 29 agosto per | treni delle linee su=
yurbane S1 Saronno-Lodi, S5 Vare-
e-Treviglio e $13 Milano Bovisa-Pa-
ia, Resteranno fnvece limitate a Mila=
10 Bovisa la §2 [Mariani;:(:pmensefﬁo-
oredo) e a Milano Porta Garibaldi o
erficie la S6 [Nov;ara-'l_‘rf‘-'lsiit']#-l,

i legge in una nota: Le attivita svolte,

servizio nel.

concordate nel tavolo tecnico ancora
in corso, hanno visto Rfi e Trenord im-
pegnate tutto il mese di agosto per con-
sentire la ripresa della circolazione di
queste prime linee.

Tra le attivita ad oggi concordate nel-
lo stésso tavolo vi sono le prove e verifi-
che tecniche del convogli ferroviari e
Ja sostituzione di due tratti di binario

" sul binario dispari di Milano Porta Vit-
toria; effettuata al solo fine di estende-
re gli accertamenti in' corso ad ogni
possibile variabile. 5
‘Proseguono a ritmi serrati la tornitu-
ra ola sostituzione delle ruote usurate

LA RICERCA DI IEO E UISP

A i
«Lockdown

e mascherine?
Per lo sport inutili € dannose»

Antonio Ruzzo a pagina &

ALLARME CONFCOMMERCIO

- «Aumenti del 120007
| partiti diano risposte»

| Barbieri: «Servono interventi seri o le imprese chiudono»

.M‘IN.N'ERS;'I;{) CRT
Dalla Palma
e la svolta del

= «Terzo Teatro»

W Sisto Dalla Palma fondd il Crt
nel 1972, insieme & Franco Lae-
ra, nella sede di via Dini, a Mila-
no; teorizzando ‘il «Terzo Tea-
tros per-opporsi alla sdittaturas
del Piccolo Teatro, sono passati
cinquant'anni. Pud il teatro ritor-
nare alla purezza delle origini?
Andrea Bisicchia a pagina 6

CONCERTO DI RADIUS & O
Al Castello

un omaggio

a Battiato

B Oggialle 21 al Castello il con-
certo sPerduto Amor: omaggio
a Franco Battiatos. Uno show
che Alberto Radius e le Custo-
die Cautelari hanno voluto de-
dicare alla parte il amata del-
la discografia di Battiate,

servizio a pagina 8

durante il mese di luglio. La riattivazio-
ne totale del servizio delle linee S2 e 56
sard possibile non prima della meta di
settembre, quando l'intera flotta dei
treni Tsr sarh stata recuperata e dopo
ulteriori accertamenti per escludere
nuovi fenomeni d'usura.

Per raggiungere le stazioni del Pas-
sante ferroviario, | clienti della linea
§2 possono utilizzare da Milano Bovi-
sa le suburbane S1 e S13, mentre i
clienti della S6 possono servirsi della
$5 nelle stazioni di Rho, Certosa e Villa-

pizzone.
Rc

_FES!]Wll TEATRMEl[H BRIANZA §
0ggi al via «L'ultima Luna d'Estate»
Musica, spettacoli, filosofi e liberta

M <L'ultima Luna d'Estates: que-
st'anno il festival (diricerca) teatra-
le della Brianza & dedicato alla «li-
bertds (e non solo). Il maxi evento,
che compie 25 anni, parte oggi e si.
concluderail 4 settembre. Spettaco-
li, musica, passeggiate e incontri, 1
direttore Luca Radaelli: «Affrontere-
mo anche temi di attuality, temi co-
me il terrorismo e la mafias, Ad
aprire il maxi evento questa sera &
il teologo e filosofo Vito Macuso al
ParcoVerde diLomagna.
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Antonio Ruzzo

W Lo sport cambia la cultura
diun Paese, & un ottimo deter-
rente contro la vielenza giova-
nile ma & soprattutto un’ otti-
ma medicina per combattere
virus & malattie il che, facendo
due conti, fa risparmiare an-
che un sacco di soldi spesi in
farmaci e ricover. Cosi si dice
e cosl funziona ma ora, a dare
supporto, arrivano anche un
po’ di dati. La chiusura delle
attivita sportive durante i mesi
dilockdown, tanto per fare un
esempio, non ha avuto effica-
cia nel ridurre il contagio da
Covid in bambini e adolescen-
ti e, nello sport, & stato «inuti-

les cosi come l'uso della ma-

scherina, anzi, addirittura dan-

RISPOSTA IMMUNITARIA
| giovani allenati si sono

infettati meno ed hanno
evitato i rischi pit gravi

noso. E quanto emerge da uno
studio, dello leo, I'lstituto Eu-
ropeo di Oncologia, in collabo-
razione con Uisp, Unione Ita-
liana Sport per tutti recente-
mente pubblicato sulla rivista
Int ] Environ Res Public Heal-
th.

La ricerca spiega come le
mascherine utilizzate dachi fa
sport non abbiano avuto al-
cun impatto sul contenimento
del SARS-CoV-2 ma siano an-
che state dannose e cio si spie-
ga con il fatto che, utilizzate
durante l'attivita sportiva, ba-
gnandosi e sporcandosi abbia-
no in molt casi aumentato la
proliferazione di colonie fungi-
ne e batteriche: per questo
I'American Academy of Pedia-
trics ne ha sconsigliato I'uso.
Lo studio ha inoltre dimostra-
1o un minor rischio di conta-
gio tra gli sportivi grazie al mi-
glioramento del sistema im-
munitario che ha protetto gl
atleti sani dall'infezione grave
¢ ad un maggior controllo e
monitoraggio degliallenamen-
ti all'interno di centri sportivi
organizzati: tra le misure pre-
ventive utilizzate, il triage
all'ingresso e il divieto di utiliz-
zare spogliatoi e docce sono
state quelle pitt efficaci. E sta-
ta inoitre esclusa l'ipotesi che
il Covid-19 potesse essere dif-
fuso dai giovani atleti ai fami-
liari conviventi pil: fragili, pau-
ra che & stata uno dei motivi
principali della chiusura delle

attivita sportive negli scorsi an-
ni.

«Lo stile di vita, che va
dall’attivita fisica alle abitudi-
ni alimentari, sono elementi
chiave nella salute delle perso-
ne che influenzano tutte le pa-
tologie croniche, incluse quel-

AS.S.T FATEBENEFRATELL!
SACCO - MILAND
AVVISO DI RETTIFICA E PROROOA
TERMINI BANDO DI GARA
In riferimento alla procedura per
I‘affidamento del sarvizio di
tesoreria comprensivo del servizl
connessi e per la gestione
inanziaria dall’ASST
|Fatebenefratelli Sacco di Milano,

LA RICERCA DI IEO E UISP

Lockdown e mascherine

per chi fa sport?

Misure inutili e dannose

Tra gli sportivi pochi contagi. Peggiorata la
salute psicofisica dei ragazzi rimasti inattivi

le oncologiche, per cui @ fon-
damentale acquisire buone
abitudini fin dall’infanzia. - af-
ferma Sara Raimondi, epide-

miologa allo leo e primo no-
me dell'articolo - 1l nostro stu-
dio ha evidenziato come la
chiusura delle attivita sportive

MISURE
INEFFICACI
La chiusura

delle attivita
spartive
durante

i mesi

di lockdown,
tanto per fare
un esempio,
non ha avuto
efficacia

y nel ridurre
g il contagio
Contristano da Covid
Cia serve in bambini
a capire e adolescenti
i e, nello sport,
il ruolo dello & stato
sportea dinutile» cosi
gestire, se come 'uso
3l della
saral E’_aso' masch erina.
le prossime  Anzi, dannoso
emergenze

2mi|a

Sono stati | quest

I gia-,-a ni piv danneggiati
dal lockdown dal punto di
vista fisico \aumento di

peso’ @ psicologico (ansia

abbia portato ad un aumento
del peso corporeo e abbia ri-
dotto la percentuale di bambi-
ni e ragazzi che avevano un

adeguato livello di attivita fisi-
ca rispetto alle raccoma nda-
zioni del’OMS,», La ricerca ha

ermesso di scagionare quin-
di le attivita sportive, in parti-
colare quelle organizzate, dal-
la responsabilita su incremen-
ti significativi di contagi da Co-
vid-19, suggerendo anzi un
possibile effetto protettivo for-
se riconducibile sia ad un mi-
glioramento delle difese im-
munitarie degli atleti, sia allo
svolgimento di attivith in con-
testi controllati e con applica-
zione di misure preventive,
Non solo, Sono stati indagati
anche |'impatto e i rischi che
la chiusura delle attiviti sporti-
ve hanno avuto sulla vita quo-
tidiana e il benessere psicofisi-
co di bambini e giovani dai 6

CENTRI SPORTIVI '
Efficaci il divietodi uso
di spogliatoi e docce

e il triage all'ingresso

ai 25 anni. Grazie alla collabo-
razione con societh sportive e
associazioni sportive quali Ul-
SP Lombardia, CSI, FIN Vene-
to e FIGC, & stato valutato at-
traverso una serie di oltre due-
mila questionari I'equilibrio
di bambini e ragazzi: pit alto
51 & rivelato il benessere psico-
logico per chi si & allenato al-
meno due volte a settimana,
peggiore per chi non ha prati-
cato sport, in particolare nei
maschi e in chi utilizzava di-
spositivi elettronici per pit di
due ore al giomo. «I dati forni-
ti dallo studio [EO ci aiutano a
capire come gestire il mondo
dello sport durante le prossi-
me ondate di Covid-19 e an-
che nell’eventualita di future
nuove pandemie - spiega Ge-
raldina Contristano, presiden-
te di Uisp Lombardia - Grazie
a questo studio sappiamo qua-
li sono i protocolli di preven-
zione efficaci e quali invece ri-
sultino invece non funzionali,

Traquesti ultimisappiamo es-

serci il lockdown dello sports,

LA CAMPAGNA

Vaiolo delle scimmie: oltre 1.500 vaccinati

A settembre riaprono le prenotazioni. Moratti: «Segnale di responsabilita»

W Al 24 agosto i casi di vaiolo del-
le scimmie in Lombardia hanno
raggiunto quota 328 e sono 1.531
le persone che risultano essere sta-
te vaccinate, E dall'l settembre ria-
prono le prenotazioni, alla luce
delle nuove dosi messe a disposi-
zione dal ministero della Salute.
Lo comunica, in una nota, la dire-
zione generale Welfare della Re-
gione, Il ministero fornird ulterio-
ri 2.840 fiale di vaccino Jynneos*

ta di somministrare il vaccino an-
che per via intradermica sulla su-
perficie interna dell'avambraccio.

Sara dunque possibile prenota-
re ramite registrazione online sul
portale (necessari codice fiscale e
tessera sanitaria regionale, il link
¢ https://prenotasalute.regione,
lombardia.it). L'offerta & indirizza-
taauomini e persone transgender
che hanno rapporti sessuali con
uomini e che hanno avuto com-

sumo di droghe chimiche . [ vacci-
ni verranno somministrati nei cen-
tri vaccinali identificati dalle Ats
in ogni provincia e nei Centri per
la prevenzione delle infezioni ses-
sualmente
Ist/Mits) delle Asst/Irces lombar-
di, gia coinvold.

trasmesse  (centri

«L'adesione alle vaccinazioni -

ha commentato la vicepresidente
e assessore al Welfare di Regione
Lombardia, Letizia Moratti - & sta-

ASSESSORE (la prima tranche era stata di portamenti sessuali a rischio: sto-  ta alta in agosto, con i primi posti
Letizia Moratti 2.000). Da ciascuna di queste fiale  riarecente con pili partner sessua- -~ disponibili esauriti in pochi gior-
invita a si potranno ricavare fino a 5 dosi, li, partecipazione a eventidisesso  ni, segnale di una grande consape-
vaccinarsi contro  a seguito dell'indicazione del mi-  di gruppo, abitudine alla pratica  volezza sulla necessita di proteg-
ilvaiolo nistero della Salute sulla possibili-  di associare gli atti sessualial con-  gersis.

NO Al DOMICILIARI
Uccise bimbo
in bicicletta:
resta in carcere

W NourAmdouni, il giova-
ne chelo scorso 9 agosto ha
investito e ucciso un ragaz-
zo di 11 anni in bici in via
Bartolini resta in carcere.
Lo ha deciso il gip di Mila-
no Chiara Valori che ha ne-
gato i domiciliari chiest
dal difensore Fawvocato
Paola Verga. Una decisione
presa per la «scarsa consa-
pevolezza della gravita del-
le condottes. 1l 20enne si
era messo alla guida dell'au-
10 senza aver mai -
to la patente di guida, in sta-
to di alterazione psicofisica
conseguente all'assunzio-
ne di droghe e con una
gamba ingessata

IN BRIANZA

Biglietti e avance
a vicina di casa;
80enne nei guai

W Bigliettini a sfondo ses-
suale, lancio di acqua dal
balcone, immondizia da-
vanti a casa. Un 80ennne di
Seregno ha fatto di tutto
per farsi anotare» dalla vici-
na di casa di 59 anni fino a
procurarle «un perdurante
e grave stato di ansfa e di
paura e un fondato timore
per la propria incolumitie
tando da indurla a girare
con lo spray al peperonci-
no. Per questo, i carabinieri
lla compagnia di Sere-
gno gl hanno notificato un
provvedimento di divielo
di avvicinamento alla don-

dei locali o nei plateatici
.con servizio al tavolo, Trale

aree soggette al pro
mento, oltre alla conferma
di quelle gia inserite (D

mo, Arco della Ps

se, Darsena, [y
na, 'Nolo', corso Comc :
Aulenti, Garibaldi, Brem,
Isola, Melzo e Lazzaretto
vengono aggiunte:

tensa affluenza di |
in orario serale/nottur
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