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Propedeutica
(Percorso ludico-motorio per
l’avviamento al Mini-Tennis) 
Età: 3-6 anni. Lezioni di gruppo.
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Propedeutica
(Percorso ludico-motorio per
l’avviamento al Mini-Tennis) 
Età: 3-6 anni. Lezioni di gruppo.
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Mini-Tennis
Età 7-8 anni. Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Mini-Tennis
Età 7-8 anni. Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Base, Avanzato
e Pre-agonistica
Età: dagli 8 anni in su. 
Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Base, Avanzato
e Pre-agonistica
Età: dagli 8 anni in su. 
Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: ottobre-giugno.
Termini iscrizioni: 30 settembre.

Corso Adulti
Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: tutto l’anno.
Quattro distinte sessioni stagionali.

Corso Adulti
Lezioni di gruppo.
Programmi personalizzati. 
Periodo: tutto l’anno.
Quattro distinte sessioni stagionali.

Lezioni Individuali 
Qualunque Età.
Massima flessibilità. 
Periodo: tutto l’anno.

Lezioni Individuali 
Qualunque Età.
Massima flessibilità. 
Periodo: tutto l’anno.

Settore Agonistico
Qualunque Età.
Massima flessibilità.
Coordinamento staff di
esperti professionisti.
Periodo: tutto l’anno.

Settore Agonistico
Qualunque Età.
Massima flessibilità.
Coordinamento staff di
esperti professionisti.
Periodo: tutto l’anno.

Pacchetti Low Cost  
Età: 6/14 anni.
Lezioni di gruppo.

Pacchetti Low Cost  
Età: 6/14 anni.
Lezioni di gruppo.

Prove gratuite
Prove gratuite a settembre e a ottobre.
Su richiesta anche durante l’anno. 

Prove gratuite
Prove gratuite a settembre e a ottobre.
Su richiesta anche durante l’anno. 

Per informazioni e iscrizioni:
SEGRETERIA - Centro Sportivo Comunale FAST & FUN SPORT PARK

Via IV Novembre, Cusago - Tel. 029019850 - Mobile 3939080833 - infocusago.milano@uisp.it 
Orario di apertura al pubblico: dal martedì al venerdì, dalle 10 alle 13 e dalle 14.30 alle 19 

Per informazioni e iscrizioni:
SEGRETERIA - Centro Sportivo Comunale FAST & FUN SPORT PARK

Via IV Novembre, Cusago - Tel. 029019850 - Mobile 3939080833 - infocusago.milano@uisp.it 
Orario di apertura al pubblico: dal martedì al venerdì, dalle 10 alle 13 e dalle 14.30 alle 19 

Scuola di Educazione al Tennis
Sono aperte le scrizioni ai corsi per la stagione 2012/2013

Bambini - Ragazzi - Adulti - Lezioni individuali e di gruppo
Settore Agonistico - Pacchetti Low Cost - Prove gratuite

Scuola di Educazione al Tennis
Sono aperte le scrizioni ai corsi per la stagione 2012/2013

Bambini - Ragazzi - Adulti - Lezioni individuali e di gruppo
Settore Agonistico - Pacchetti Low Cost - Prove gratuite
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Corso Invernale 1 
Dal 01/10 al 21/12/12 (12 settimane) 

Settimanale (50 minuti): Euro 160,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 300,00

Settimanale (100 minuti): Euro 300,00

Corso Invernale 2
Dal 07/01 al 01/03/13 (8 settimane)

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Primaverile 
Dal 11/03 al 10/05/13 (8 settimane)

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Estivo
Dal 13/05 al 05/07/12 (8 settimane) 

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Annuale
Dal 01/10/12 al 05/07/13 (36 settimane )
Settimanale (50 minuti): Euro 430,00

Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 860,00
Settimanale (100 minuti): Euro 860,00

SCUOLA DI EDUCAZIONE AL TENNIS - CORSO ADULTI
QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Alle quote indicate occorre aggiungere il versamento della tassa d’iscrizione di € 30,00 
che comprende: diritti di segreteria, tessera associativa UISP (comprensiva di copertura 
assicurativa infortunistica e di responsabilità civile terzi).
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Corso Invernale 1 
Dal 01/10 al 21/12/12 (12 settimane) 

Settimanale (50 minuti): Euro 160,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 300,00

Settimanale (100 minuti): Euro 300,00

Corso Invernale 2
Dal 07/01 al 01/03/13 (8 settimane)

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Primaverile 
Dal 11/03 al 10/05/13 (8 settimane)

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Estivo
Dal 13/05 al 05/07/12 (8 settimane) 

Settimanale (50 minuti): Euro 110,00
Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 210,00

Settimanale (100 minuti): Euro 210,00

Corso Annuale
Dal 01/10/12 al 05/07/13 (36 settimane )
Settimanale (50 minuti): Euro 430,00

Bisettimanale (50 + 50 minuti): Euro 860,00
Settimanale (100 minuti): Euro 860,00

SCUOLA DI EDUCAZIONE AL TENNIS - CORSO ADULTI
QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Alle quote indicate occorre aggiungere il versamento della tassa d’iscrizione di € 30,00 
che comprende: diritti di segreteria, tessera associativa UISP (comprensiva di copertura 
assicurativa infortunistica e di responsabilità civile terzi).

Corso Avanzato
Età: 8 anni in su (5-6 in campo)
Frequenza: Bisettimanale:
Durata lezione: 90 minuti
+ (60 minuti di atletica facoltativo) 
Costo: Euro 860,00
1a Rata: Euro 360,00 entro all’iscrizione.
2a Rata: Euro 300,00 entro il 15/12/12
3a Rata: Euro 200,00 entro il 10/03/13

Corso Pre-Agonistica
Età: 8 anni in su (4-6 in campo)
Frequenza: Trisettimanale
Durata lezione: 90 minuti
+ (60 minuti di atletica facoltativo) 
Costo: Euro 1.250,00
1a Rata: Euro 450,00 entro all’iscrizione.
2a Rata: Euro 400,00 entro il 15/12/12
3a Rata: Euro 400,00 entro il 10/03/13

Corso Low cost
Età: 6-10 anni (8-10 in campo)
Frequenza: Settimanale
Durata lezione: 50 minuti
Costo Euro 170,00
Unica soluzione all’iscrizione.

Età: 11-14 anni (8-10 in campo)
Frequenza: Settimanale
Durata lezione: 50 minuti
Costo: Euro 190,00
Unica soluzione all’iscrizione.

Propedeutica (Percorso ludico-motorio
per l’avviamento al Mini-Tennis) 
Età: 3-6 anni (8-12 in campo)
Frequenza: Settimanale
Durata lezione: 50 minuti
Costo: Euro 160,00
Unica soluzione all’iscrizione.

Mini-Tennis
Età 7-8 anni (5-6 in campo)
Frequenza: Settimanale
Durata lezione: 50 minuti
Costo: Euro 270,00
Unica soluzione all’iscrizione.

Frequenza: Bisettimanale: 
Durata lezione: 50+50 minuti 
Euro 520,00
1a Rata: Euro 320,00 all’iscrizione.
2a Rata: Euro 200,00 entro il 20/01/13

Corso Base
Età: 8 anni in su (5-6 in campo)
Frequenza: Settimanale
Durata lezione: 90 minuti
Costo: Euro 460,00 
1a Rata: Euro 260,00 all’iscrizione.
2a Rata: Euro 200,00 entro il 20/01/13
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SCUOLA DI EDUCAZIONE AL TENNIS - CORSO BAMBINI E RAGAZZI
QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Alle quote indicate occorre aggiungere il versamento della tassa d’iscrizione di € 30,00 
che comprende: diritti di segreteria, tessera associativa UISP (comprensiva di copertura 
assicurativa infortunistica e di responsabilità civile terzi).



  
 

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Territoriale Milano 
20135 Milano (MI) - Via Adige, 11 - Tel. 02.55017990 - Fax 02.55181126 - e-mail: milano@uisp.it - www.uisp.it/milano - C.F.08476920155 

COMITATO TERRITORIALE MILANO 

DOMANDA DI ISCRIZIONE ALLA SCUOLA DI EDUCAZIONE AL TENNIS - CORSO ADULTI 
 
 
 
Il sottoscritto/a ________________________________ residente in via ____________________________ N°________ 

Città_____________________________________________Provincia____________________CAP _______________ 

Nato/a  a _______________________________________il ____________ C.F________________________________ 

Tel. ___________________ E-Mail _______________ 

 
Chiede di essere ammesso/a per l'anno 2012 / 2013 al Corso di: .___________________________________________ 
 

• Allega alla domanda il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica.  
 

• Dichiara, inoltre, di aver preso visione delle clausole del Regolamento della Scuola Tennis e di accettarle per 
intero. 

 
• Ai sensi dell’art. 13 del D.lgs. n. 196/03, presto il mio consenso per la diffusione e trattamento dei miei dati 

personali. 
 
 
Data ___________           
         ___________________________ 
           Firma per consenso 
 
 
MODULO PER ADESIONE AL UISP UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI - COMITATO DI MILANO - (ADULTI)  
 
 

Il sottoscritto ______________________residente in via _________________N° _______Città __________________ 

Provincia________________________ CAP ________________________ Nato/a a ____________________________ 

il _____________C.F.________________________ Tel. ______________________ E-Mail ______________________ 

 
 
Chiede di aderire all’UISP Unione Italiana Sport Per tutti, Comitato di Milano per la pratica della seguente disciplina 
sportiva: TENNIS  
 
 
A tale scopo allego il certificato medico relativo all’attività da me praticata con scadenza il:________________________ 
 
 
CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI. Il sottoscritto - ai sensi e per gli effetti di cui alla Legge a tutela della privacy 
(D.Lgs. 196/2003) - presta all'UISP il proprio consenso al trattamento dei dati personali conferiti per le finalità e secondo le modalità di 
legge. 
 
                                                                                                     Firma dell’associato  
 
        _________________ 
 
________________________________________________________________________________________________ 

            
SPAZIO RISERVATO AGLI UFFICI UISP 
 
TESSERA N. __________________________ DEL _______________________    
 



  
 

Uisp - Unione Italiana Sport Per tutti - Comitato Territoriale Milano 
20135 Milano (MI) - Via Adige, 11 - Tel. 02.55017990 - Fax 02.55181126 - e-mail: milano@uisp.it - www.uisp.it/milano - C.F.08476920155 

COMITATO TERRITORIALE MILANO 

 
DOMANDA DI ISCRIZIONE ALLA SCUOLA DI EDUCAZIONE AL TENNIS - CORSO MINORI 
 
 
 
Il sottoscritto/a _____________________Genitore /chi ne esercita la patria potestà / tutore dI______________________  

Residente in via_____________N°________Città_______________________Provincia_________CAP_____________ 

Nato/a  a _______________________________________il ____________ C.F________________________________ 

Tel. ___________________ E-Mail _______________ 

 
Consento l’iscrizione per l'anno 2012 / 2013 al Corso di: .___________________________________________ 
 

• Allega alla domanda il certificato medico di idoneità alla pratica sportiva non agonistica.  
 

• Dichiara, inoltre, di aver preso visione delle clausole del Regolamento della Scuola Tennis e di accettarle per 
intero. 

 
• Ai sensi dell’art. 13 del D.lgs. n. 196/03, presto il mio consenso per la diffusione e trattamento dei miei dati 

personali. 
 
              
Data __________       ____________________________ 
           Firma per consenso 
 
 
MODULO PER ADESIONE AL UISP UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI - COMITATO DI MILANO - (MINORI)  
 
 

Il sottoscritto/a _____________________Genitore /chi ne esercita la patria potestà / tutore dI______________________  

Residente in via_____________N°________Città_______________________Provincia_________CAP_____________ 

Nato/a  a _______________________________________il ____________ C.F________________________________ 

Tel. ___________________ E-Mail _______________ 

 
 
Chiede l’adesione di ____________________________ all’UISP Unione Italiana Sport Per tutti, Comitato di Milano per 

la pratica della seguente disciplina sportiva: TENNIS  

 
A tale scopo allego il certificato medico relativo all’attività da me praticata con scadenza il:_______________________ 
 
 
CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI. Il sottoscritto - ai sensi e per gli effetti di cui alla Legge a tutela della privacy 
(D.Lgs. 196/2003) - presta all'UISP il proprio consenso al trattamento dei dati personali conferiti per le finalità e secondo le modalità di 
legge. 
 
                                                                                              
          _________________ 
          Firma per consenso 
________________________________________________________________________________________________ 

            
SPAZIO RISERVATO AGLI UFFICI UISP 
 
TESSERA N. __________________________ DEL _______________________    
 



Porte Aperte al Tennis
Sono aperte le scrizioni ai corsi per la stagione 2012 / 2013

I corsi inizieranno il 1 ottobre
Offriamo prove gratuite di avviamento al tennis 

per bambini, ragazzi e adulti.

Sabato 22 settembre e 29 settembre 
dalle ore 15 alle ore 18

Domenica 23 settembre e 30 settembre
dalle ore 10 alle ore 12

Porte Aperte al Tennis
Sono aperte le scrizioni ai corsi per la stagione 2012 / 2013

I corsi inizieranno il 1 ottobre
Offriamo prove gratuite di avviamento al tennis 

per bambini, ragazzi e adulti.

Sabato 22 settembre e 29 settembre 
dalle ore 15 alle ore 18

Domenica 23 settembre e 30 settembre
dalle ore 10 alle ore 12

Il Comune di Cusago

Per informazioni e iscrizioni:
SEGRETERIA - Centro Sportivo Comunale FAST & FUN SPORT PARK

Via IV Novembre, Cusago - Tel. 029019850 - Mobile 3939080833 - infocusago.milano@uisp.it 
Orario di apertura al pubblico: dal martedì al venerdì, dalle 10 alle 13 e dalle 14.30 alle 19 

Per informazioni e iscrizioni:
SEGRETERIA - Centro Sportivo Comunale FAST & FUN SPORT PARK

Via IV Novembre, Cusago - Tel. 029019850 - Mobile 3939080833 - infocusago.milano@uisp.it 
Orario di apertura al pubblico: dal martedì al venerdì, dalle 10 alle 13 e dalle 14.30 alle 19 
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