
 

Programma corso formazione/aggiornamento per la qualifica di  OPERATORE SPORTIVO DI BASE E OPERATORE 

SPORTIVO UISP SEDE DI MODENA 

 

Argomento  Data  Orari  Sede  Docente   

Propedeutica 

giochi motori 

 

10 novembre 15 - 19 Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Barbara Zini 

Schemi motori, 

capacità motorie 

11 novembre 10 - 13 

pausa 13-13,30 

13,30 - 18,30 

Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Barbara Zini 

Approccio ludico  

dell'attività 

24 novembre 15 - 19 Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Paolo Lambertini 

Schema corporeo 25 novembre 10 - 13 

pausa 13-13,30 

13.30 – 14.30 

Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Paolo Lambertini 

Metodologia speri-

mentale sull'attivià 

motoria 

25 novembre 14,30 - 18,30 Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Paolo Lambertini 

Anatomia, 

Pedagogia e 

Comunicazione 

01 dicembre 15 - 19 Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Barbara Zini 

Anatomia, 

Pedagogia e 

Comunicazione 

2 dicembre 10 - 12 

pausa 12 - 12,30 

 

Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Barbara Zini 

 

Conclusione corso 

verifica 

2 dicembre 12,30 - 16,30 Polisportiva San  

Faustino Via 

Wiligelmo 72 

Modena 

Barbara Zini e  

Paolo Lambertini 

 

 


