Libero

CORSIA NUOTO LIBERO SEMPRE

DISPONIBILE

INGRESSI SINGOLI

Bimbi 0/3 anni

Bimbi 4/6 anni compresi
Ragazzi fino ai 13 anni compresi
Over 65

Adulti

ABBONAMENTI INTERI

10 Ingressi Adulto

20 Ingressi Adulto

10 Ingressi Ragazzo/Over 65

20 Ingressi Ragazzo/Over 65
*Trimestrale Adulto
*Trimestrale Ragazzo/Over 65
*valido 90 giorni dalla data di rilascio

INGRESSI RIDOTTI

Ridotto

dall'apertura alle 14.30

Ridotto serale

ingresso 1H prima della chiusura - dal
lunedi al venerdi

ABBONAMENTI RIDOTTI

10 Ingressi

20 Ingressi

Trimestrali

Valido 90 giorni dalla data di rilascio e
valido negli ingressi ridotti singoli.

GRATUITO
4,50 €
6,50 €
6,50 €
8,00 €

75,00 €
145,00 €
60,00 €
115,00 €
215,00 €
155,00 €

6,50 €

6,50 €

60,00 €
115,00 €
155,00 €

Gli abbonamenti e gli ingressi
ridotti sono validi dal lunedi al
venerdi.

Non utilizzabili sabato,
domenica e festivi.

Gli abbonamenti trimestrali
sono personali
e non cedibili.

Gli abbonamenti trimestrali
saranno emessi sino al
28/02/2024

Tutti gli abbonamenti
cumulativi non sono nominali,
in caso di smarrimento NON
sono rimborsabili

L'uso della vasca piccola
al pubblico & condizionato
dalla presenza di corsi.

QUOTA ASSOCIATIVA
Adulto 20 €
Ragazzo (fino ai 13 anni) 10 €

VALIDITA
1/09/2023 31/08/2024

NON S| EFFETTUANO RIMBORSI
*Casi particolari o eccezionali
verranno valutati dalla direzione
dell'impianto.

Il cliente/socio é tenuto a prendere
visione del regolamento
dell'impianto e dei corsi.

L'iscrizione alle attivita e I'acquisto

del biglietto ne comportano
I'accettazioni.

Via Giuseppe Garibaldi, 8 41038
San Felice Sul Panaro MO
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Orari apertura

LUNEDI

MARTEDI
MERCOL
GIOVEDI
VENERDI
SABATO
DOMENICA

9:00 - 21:30
9:00 - 20:00
9:00 - 21:30
9:00 - 20:00
9:00 - 20:00
9:00 - 17:30
9:00 - 12:00

Chiusure festivi

Dal 24.12.2023 al 26.12.2024 com
Dal 31.12.2023 al 01.01.2024 co
28.03.2024 e 29.03.2024
1.05.2024

INIZIO ISCRIZIONI 14 AGOSTO 2023
INIZIO CORSI 4 SETTEMBRE 2023



LEZIONI DI NUOTO PERSONALIZZATO lezioni LEZIONI DI RECUPERO MOTORIO INDIVIDUALI

individuali da lunedi a sabato, orario da concordare surichiesta ORARIO LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
ORARIO LUNEDI  MARTEDI  MERCOLEDi  GIOVEDIi  VENERDI ORARIO SABATO
NB PRINCIPIANTI
NB 3/4 ANNI NB 3/4 ANNI NB PRINCIPIANTI

16.50 - 17.35 RSN NB PRINCIPIANTI 9.45 -10.30 e NIERMEDS BIKE
* - Pedalata in acqua a ritmo di musica.
NB PRINCIPIANTI ACQUA FITNESS
17.40 - 18.25 NB PRINCIPIANTI NB PRINCIPIANTI NB INTERMEDI NB INTERMEDI Tonificazione gfaperale.in.acql.Ja bassq
: : NB INTERMEDI NB INTERMEDI con I'utilizzo di piccoli attrezzi
NB INTERMEDI NB INTERMEDI BELT
Tonificazione generale in acqua alta
NB INTERMEDI NB INTERMEDI con cinture galleggianti.

NB PRINCIPIANTI

NS AVARERT NBIAVANZATI FITNESS CON ATTREZZI

NB PRINCIPIANTI

_ NA INTERMEDI NA INTERMEDI  NA INTERMEDI/
19.15 - 20.00 NA INTERMEDI A ey NA INTERMEDI NA AVANZATI NA AVANZATI onco s
/4 ANNI . . . 3 1 5

ACQUA ACQUA ACQUA giovani o sedentari a ritmo di musica.
NB PRINCIPIANTI FITNESS FITNESS FITNESS ACQUA ARGENTO
pLoNoTo W 1o Wi LMl A PRINCIPIANTI NA PRINCIPIANTI NB INTERMEDI Ginnastica tecnico-posturale a basso
impatto con musica di sottofondo,
ACQUA TRIO
NB- NUOTO BIMBI 4/6 NA - NUOTO ADULTI DAI 14 ANNI 3 lezioni da 30 mim. tot. 1H30'

16.00 -16.45

ACQUA Possibilita di inserirsi durante la

ACQUA FITNESS ACQUA FITNESS Tonificazione generale in acqua bassa
FITNESS ATTREZZI FITNESS ATTREZZI DOLCE
m AcquaGym indicata per i non piu

ACQUA ACQUA
17.35-18.20 FITNESS FITNESS

FITNESS ; idi :
TURNI RICONFERME CAMBIO TURNO  NUOVE ISCRIZIONI DURATA e (DEETEN Y GRERIO el IERERT.
ACQUATICITA 18.30 - 20.00
ACQUA FITNESS
TURNO 1 Attivita dedicata ai piu piccol: 18.30-19.15 ATEes CROSS -FIT ATTREZZI B CERTIFICATO MEDICO
04.09.2023 - 12.11.2023 la prima esperienza con (lN CORSO DI VAL'D'TA)
I'acqua, insieme alla complicita OBBLIGATORIO PER TUTTE
TURNO 2 dei genitori. 19.15 - 20.00 FITNESS FITNESS ACQUA LE ATTIVITA NUOTO E FITNESS
13.11.2023- 28.01.2024 - ATTREZZI ATTREZZI FITNESS
TURNO 3 ) ACQUA ACQUA . ABBONAMENTO SCALARE
29.01.2024 - 31.03.2024 20.00 - 20.45 FITNESS FITNESS CROSS - FIT VALIDO PER TUTTE LE
ATTIVITA DI FITNESS

TURNO 4

ACQUA FITNESS (SOLO SU PRENOTAZIONE)
FITNESS ATTREZZI

01.04.2024 - 02.06.2024




