
IL TOCCO DELLE
ESSENZE

ALLA SCOPERTA DEGLI OLII
ESSENZIALI , PER IL BENESSERE

QUOTIDIANO DEL NOSTRO
ORGANISMO E DELLE NOSTRE

EMOZIONI
ciclo di 2 lezioni

RISERVATO 
AI SOCI UISP
N.B. E’ POSSIBILE PARTECIPARE AD

1 SOLA LEZIONE, OPPURE AL CICLO

COMPLETO

on line zoom



CORSI DI 2 LEZIONI TEORICO/ PRATICHE DI 2 ORE CIASCUNA
Per conoscere gli OLII ESSENZIALI, le loro potenzialità e come usarli
nella Vita Quotidiana, nei Trattamenti Shiatsu, sui Punti di Agopuntura ,
nei Massaggi e Trattamenti  Olistici, secondo LA TEORIA delle 5 Stagioni
e dei 5 Elementi

Con Antonietta Spata  Insegnante di Olii Essenziali e Aromaterapeuta
con esperienza ventennale, Istruttrice di Jin Shin Do

Il Lunedì h 20.45/ 22.45 ONLINE ZOOM

-Lunedì    4 Aprile      AROMATERAPIA 1

-Lunedì  11 Aprile       AROMATERAPIA 2


