WUISP 7S
sportpertutti FIAB

Comitato di Moden Modena

CERCASI
VOLONTARIE/ I
TI VA DI AIUTARCV

Stiamo cercando volontari/e appassionati/e per affiancare e
supportare le donne che desiderano imparare ad andare in bicicletta.

AIUTARLE A PRENDERE CONFIDENZA CON LA BICI
IMPARARE A STARE IN EQUILIBRIO

FAVORIRE LALORO AUTONOMIA

Il programma si articola in:

COMINCIARE A PEDALARE

8 Incontri di Pratica con sessioni dedicate all'allenamento pratico e al
miglioramento dell'abilita in sella.

2 Incontri Formativi con focus sul Codice della Strada, sull'utilizzo corretto
della bicicletta in ambiente urbano
e sulle manutenzioni base.
Nel 2026 saranno organizzati 3 cicli completi.

PER INFORMAZIONI:

348 5192275 Viola 3332897771 Gabriella 3497449552 Diana

segreteria@uispmodena.it segreteria@modenainbici.it
www.uispmodena.it www.modenainbici.it
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