
SABATO 11 APRILE 2026
DOMENICA 12 APRILE 2026

Marco Mazzarri, Insegnante della Scuola San Yi Quan del M. Georges 
Charles. Studia, pratica ed insegna vari stili di Qi Gong sin dal 1988. Da 
20 anni, insegnante formatore in seno all’Associazione Tao Yin Italia e a 
Scuola Tao Bologna. “Credo fermamente che le pratiche da me proposte 
possano contribuire allo sviluppo del potenziale umano, favorendo 
l’espressione della propria unicità e il miglioramento dell’ambiente 

collettivo, sia in ambito lavorativo che all’interno del proprio gruppo di appartenenza”

Jean-Luc Saby è il fondatore della scuola taoista del “Drago Imperiale” 
 . La sua competenza si basa su una lunga esperienza 

acquisita durante numerosi viaggi in Asia e sull’evoluzione delle sue 
pratiche. Inizialmente attratto dallo Zen, Jean-Luc ha avuto la fortuna 
di seguire un percorso di studi sotto la guida di Georges Charles (San 
Yi Quan) e Claudy Jeanmougin (Yang Jia Mi Chuan Tai Ji Quan). La 

sua ricerca lo ha portato anche a partecipare a numerose sessioni di ritiro con maestri 
buddisti tibetani. È autore di diverse opere, tra cui la famosa trilogia “QI GONG TAOÏSTE”.

UN VIAGGIO INIZIATICO 
NEL TAOISMO

con gli insegnanti Marco Mazzarri e Jean Luc Saby

Sabato 11 aprile a Bologna 10:00-13:00 • 14:30-17:30
Studio Zambra Via Lugo, 10 
sotto la direzione di Marco Mazzarri & Jean-Luc Saby
I tre preziosi tesori della longevità:
Scoprire l’uomo al centro del cielo e della terra.
Scoprire la costante rigenerazione vitale della vita umana.
info e iscrizioni: Paola 347 5208683 - taoyinitalia@gmail.com

Domenica 12 aprile a Modena - 10:00-13:00 • 14:30-17:30
Sede TaoYin Modena Viale Gramsci, 357 
sotto la direzione di Jean-Luc Saby
La pratica taoista nella vita quotidiana:
Scoprire le ricchezze della pratica taoista del “Qi Gong” .
Scoprire il fuoco interiore e i livelli energetici del nostro corpo per 
essere in buona salute.
info e iscrizioni: info@taoyinmodena.it - tel 3337744128

Costo singola giornata: 70!  (65! per istruttori e insegnanti)
Costo due giornate: 120! (110 ! per istruttori e insegnanti)

Venerdì 10 aprile e Lunedi 13 aprile 
(mattina o pomeriggio su appuntamento)
FENG SHUI at home!
Aprite la porta a Jean-Luc Saby per trasformare la vostra casa in un 
luogo di perfetta rigenerazione: È POSSIBILE!
Durante la visita scoprirete e comprenderete la circolazione delle 
energie nella vostra casa e imparerete a utilizzarle consapevolmente.
Non vi resta che aprire la porta, potete anche invitare amici 
interessati ad assistere alla visita...
info e iscrizioni: Marco Mazzarri - 3488231924


