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PENTATHM sportpertutti

Progetto EQUIPE EMILIA legge 383

LURRINUUIA

VENITE A PROVARE...VI ASPETTIAMO!!

Rivolto a tutte le nuove “reclute” provenienti dalle scuole nuoto, dai settori
propaganda, dal pre/agonismo e dai settori agonistici del nuoto che abbiano voglia di
gareggiare in una o pivu prove, in acqua e non solo.

DOMENICA 29 MARZO
MODENA

CAMPO COMUNALE DI ATLETICA
VIA PIAZZA 70 - RITROVO ORE 14.15 | INIZIO GARA ORE 15.00

PISCINE DOGALI 25 m
VIA DOGALI 12 - RITROVO ORE 16.00 | INIZIO GARA ORE 16.45

STELLA MARINA 2007|2006 200m 25 stile
CAVALLUCCIO MARINO 2005|2004 400m 50 stile
DELFINO 2003|2002 600m 100 stile

PESCE VELA OPEN|AGONISTI 1000m 100 stile

n “ PIACENTINI
COSTRUZIONI

Via San Faustino 113 Modena
T1.099.352 050 - 335.5868628

pentamo@libero.it - www.pentamodena.it
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Regolamento della manifestazione

La gara & prevista su 2 prove: una di corsa e una di nuoto, & possibile partecipare anche ad una sola
prova.

Le classifiche saranno calcolate in base al piazzamento ottenuto nella prova di corsa e nella prova di
nuoto, si assegnera al primo classificato un punteggio pari al numero dei partecipanti e si scalera di 1
punto per ogni piazzamento.

Altermine delle 2 prove vincera chi otterrd il maggior numero di punti.

Partecipazione
Possono partecipare tutti i bambini ed i ragazzi compresi nelle categorie di gara iscritti ad una
associazione sportiva della UISP o alla FIPM.

Luoghi di gara
Campo Comunale di Atletica - Via Piazza 70 - Modena
Piscina Comunale Dogali - Via Dogali 12 - Modena

Programma manifestazione

ore 14.15 Ritrovo presso Campo Comunale di Atletica - Via Piazza 70
ore 15.00 Inizio prova di CORSA

ore 16.00 Ritrovo presso Piscina Comunale Dogali

ore 16.15 Inizio riscaldamento

ore 16.45 Inizio prova di NUOTO

ore 19.15 Premiazioni

Premiazioni
Saranno premiati tutti i partecipanti alla gara e le societd meglio classificate

Iscrizioni

Per le societd & opportuno che facciano una iscrizione di massima entro domenica 22 marzo inviando i
nominativi atleti comprensivi di anno di nascita e prove svolte a: info@pentamodena.com, fax
059.352050. Quota diiscrizione pari a€ 2 a bambino/ragazzo.

Informazioni
a.s.d. Pentathlon Modena 059 352 050 | info@pentamodena.com
Pier Paolo 335586 8628 | Mauro 349 634 3310 | Simone 3393412384
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