Suoni in movimento

Un laboratorio per persone diversamente abili che coniuga il movimento
dolce (yoga, scioglimento articolare, rilassamento ecc) con attivita ludiche,
di espressivita e di esplorazione sonora (utilizzo di diversi strumenti
musicali, canto, danza, piccole improvvisazioni).

Si lavora in piccoli gruppi e
in un ambiente rilassato e
informale.

Dal 7 Novembre al
29 Maggio,
il giovedi dalle 15
alle 17

Lezione di prova gratuita da prenotare entro il 25 Ottobre al numero
059/454367

Il corso e offerto gratuitamente grazie al sostegno di
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