ﬂ u Isp UISP COMITATO TERRITORIALE NAPOLI APS
— Settore di Attivita Nuoto
sportpertutti

Comitato di Napoli

“Migliore non e colui che arriva primo, ma colui che da il massimo”

Al Presidente UISP Regionale
Campania

Ai Comitati Territoriali UISP

Alla Presidenza GAN

Alle Societa Affiliate

LaA.S.D.Nantes Club Vomero indice Il Comitato Territoriale di Napoli UISP APS organizza la
manifestazione

Si svolgera Domenica 17 Marzo 2024 presso la Piscina Palatrincone vasca da— 25 mt x
8 corsie -sita in Pozzuoli Via Cosimo L. Miccoli n.7 Monterusciello

Cronometraggio: Automatico a cura FICR

Direzione della manifestazione a cura del GAN Campania

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE E SEQUENZA GARE
Settore Master

e Riscaldamento: Femmine: ore 08:00 - Maschi: ore 08:15

e Inizio gare ore 08:35

e 400SL —100DO -50 RA—-200SL -100 MIX -50FA - 50SL
o Mistaffetta Mista 4x50 -- Staffetta 4x50 SL

Settore Giovanile

Riscaldamento Femmine : ore 14.50 — Riscaldamento Maschi ore 15.05

Inizio gare ore 15.25

Cat. Ragazzi/Juniores/Assoluti Esord.A : 100 MIX — 50 RA — 100 DO - 100 FA - 50 SL —

50 DO - 50 FA - 100 RA — 100 SL
Staffetta 4 x100 SL - Staffetta 4 x 50 Mista

Categoria Esord. C 25 DO -25RA-25FA -25SL
Categoria Esord. B 50 RA-50DO -50 FA-50 SL
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Comitato di Napoli

REGOLAMENTO

La manifestazione € aperta a tutte le societa affiliate ed ai relativi atleti Master regolarmente tesserati per la
stagione sportiva 2023 - 2024.

Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti.

Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di n. tre (3) gare in programma

Iscrizioni
Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il giorno 09 Marzo 2024 ore 22.00.
Per la iscrizione di atleti di societa campane € previsto esclusivamente il sistema di “Iscrizioni On Line”
Per le iscrizioni di atleti di societa provenienti da altre Regioni , si prega contattare il numero

339 3458567 in alternativa, inviare mail : nuoto.campania@uisp.it (in foglio excel indicare Codice fiscale
e Nome societa, dati anagrafici atleta (Nome, Cognome, data di nascita, Categoria , codice fiscale, gara e
tempo di iscrizione).

“Sl PRECISA CHE A BORDO VASCA NON SARANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE
CAMBI DI GARA”

Per la Categoria Master la tassa d’iscrizione € di € 12,00 (dodici/00 che daranno diritto alla partecipazione di 2
sole gare), I’aggiunta della 3° gara comporta un costo ulteriore di € 6,00 per atleta. Per le staffette il costo é pari a
€ 15,00 (quindici,00)

Per le Categorie Giovanili  la tassa d” iscrizione ¢ di € 10,00 (dieci/00 che daranno diritto alla partecipazione
di 2 sole gare), I’aggiunta della 3° gara comporta un costo ulteriore d i € 5,00 per atleta. Per le staffette il costo &
paria € 15,00 (quindici,00)

Le tasse di iscrizione dovranno essere versate sul conto intestato a :

A.S.D NANTES CLUB VOMERO
BANCA INTESA SAN PAOLO
IBAN: IT 06 S 03 0690 9606 1000 0010 5707

La ricevuta del versamento deve essere inviata, contestualmente alle iscrizioni gare, nei termini prestabiliti, e consegnata, in
originale, alla segreteria della manifestazione

La partenza puo avvenire dal blocco o con spinta dal muro in acqua, previa comunicazione alGiudice di gara.

Durante il riscaldamento una sola corsia indicata dai Giudici sara a disposizione degli atleti per la prova dei tuffi.
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Categorie Individuali MASTER :

Under 17 nati negli anni 2008 — 2009 - 2010
Under 20 nati negli anni 2005 — 2006 - 2007

M 20 Masters
M 25 Masters
M 30 Masters
M 35 Masters
M 40 Masters
M 45 Masters
M 50 Masters
M 55 Masters
M 60 Masters
M 65 Masters
M 70 Masters
M 75 Masters
M 80 Masters
M 85 Masters
M 90 Masters
M 95 Masters

nati negli anni 04 — 00
nati negli anni 99 — 95
nati negli anni 94 — 90
nati negli anni 89 — 85
nati negli anni 84 — 80
nati negli anni 79 — 75
nati negli anni 74 — 70
nati negli anni 69 — 65
nati negli anni 64 — 60
nati negli anni 59 — 55
nati negli anni 54 — 50
nati negli anni 49 — 45
nati negli anni 44 — 40
nati negli anni 39 — 35
nati negli anni 34 — 30
nati negli anni 29 - 25

Categorie Staffette:

U17 56-67 anni
U20 68-79 anni
CAT. A 80-119 anni

CAT. B 120-159 anni
CAT. C 160-199 anni
CAT. D 200-239 anni
CAT. E 240-279 anni

CAT. F 280-319 anni

Categorie Individuali Giovanili :

Maschi Femmine
ESORD. C Nati 2015/16/17/18 Nate 2016/17/18/19
ESORD B Nati 2013/2014 Nate 2014/2015
ESORD A Nati 2011/2012 Nate 2012/2013
RAGAZZ| Nati 2008/2009/2010 Nate 2010/2011
JUNIORES Nati 2006/2007 Nate 2008/2009
ASSOLUTI Nati 2005 in poi Nate 2007 in poi
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Comitato di Napoli

Saranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni stile, sesso e categoria.

Per il Settore Master al termine della manifestazione saranno premiate le prime tre Societa Classificate.

Per le Categorie Giovanili al termine della manifestazione saranno premiate le prime tre Societa classificate.

Il Comitato Territoriale di Napoli UISP declina ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali danni e/o
infortuni causati prima, durante e dopo le gare ad atleti e/o terzi, salvo quanto previstodalla copertura
assicurativa garantita dalla tessera UISP valida per 1’anno in corso.

Per poter partecipare alle Attivita del Comitato UISP APS - Territoriale di Napoli Nuoto le
associazioni devono essere in regola con la vigente normativa di tutela sanitaria e addetti DAE (come
definito dall. Art.5 D.M. 24 aprile 2013 ed integrato da decreto interministeriale del 26/6/2017); tenendo a
tal fine presente che I’attivita ¢ di carattere agonistico come da D.M. del 18/02/1982

| Coordinatore SDA Nuoto UISP APS
Danieln Fierro
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