ACCORDO DI COLLABORAZIONE
TRA
REGIONE TOSCANA

E
UISP COMITATO REGIONALE TOSCANA

avente ad oggetto la collaborazione finalizzata allo sviluppo di azioni per la promozione della
cultura dell'attivita fisica e dello sport e alla realizzazione delle azioni contenute nelle schede n.17
"Percorso assistenziale per il bambino in eccesso ponderale " n. 47 “Ragazzinsieme ¢ Estate nei
Parchi” del Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2014-2018 di cui alla DGRT 693/2015.

tra

- La Regione Toscana, con sede in Firenze, Palazzo Strozzi Sacrati, Piazza del Duomo n.10, codice
fiscale 01386030488 rappresentata dall'Assessore al Diritto alla salute welfare € all'integrazione
socio-sanitaria, Stefania Saccardi;

=

UISP Comitato Regionale Toscana - con sede in Firenze, Via Bocchi, 32- Firenze, codice fiscale
94019570483, rappresentata dal Presidente, Matteo Franconi.

PREMESSO CHE

1’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) ¢ 1I’Unione Europea riconoscono la salute come uno
stato di completo benessere fisico, mentale e sociale;

il Programma nazionale “Guadagnare salute” approvato con Decreto del Presidente del Consiglio
dei Ministri del 4 maggio 2017 ¢ finalizzato a promuovere ¢ facilitare stili di vita salutari per la
popolazione;

il Piano Nazionale per la Prevenzione (PNP) 2014-2018, nella macro area 1 - “Ridurre il carico
prevenibile ed evitabile di morbositd, mortalitd e disabilita delle Malattie Croniche Non
Trasmissibili®, definisce le azioni per facilitare stili di vita pili salutari nella popolazione;

CONSIDERATO CHE

la legge regionale 27 febbraio 2015, n. 21 “Promozione della cultura e della pratica delle attivita
sportive e ludico-motorie-ricreative e modalita di affidamento degli impianti sportivi” riconosce, tra
I'altro, all'attivita fisica un ruolo fondamentale per la promozione della salute della societa toscana;

il "Piano regionale per la promozione della cultura e della pratica dell’attivita sportiva e motorio
ricreativa", approvato con Delibera del Consiglio Regionale n.18 del 21.02.2012, prevede che la
Regione sostenga progetti ludico-motori e polisportivi volti a realizzare la massima diffusione della
cultura e della pratica dell'attivita fisica, con vari soggetti pubblici in forza di accordl ed in
particolare con gli Enti di Promozione Sportiva;

il Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale 2012-2015 dove, al punto 2.1.1.1 "La cura delle
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relazioni e la partecipazione attiva" - viene indicato come obiettivo “....... di accompagnare i servizi
istituzionali coinvolgendo, coordinando e sostenendo la realtd delle reti associative, il volontariato
familiare e il terzo settore presenti sul territorio nel rafforzamento delle capacita d’ascolto delle
nuove vulnerabilitd sociali e allo sviluppo di nuove competenze per la gestione di processi inclusivi
e partecipativi con i nuovi soggetti vulnerabili nel campo sociale e socio-sanitario.....”

la strategia regionale “Guadagnare salute: rendere facili le scelte salutari” approvata con delibera
GRT 800/2008, sostiene azioni per promuovere stili di vita sani, al fine di contrastare i principali
fattori di rischio per la salute: scorretta alimentazione, abitudine al fumo, abuso di alcol e inattivita
fisica;

la “Strategia integrata Toscana da Ragazzi” approvata con delibera GRT 496/2014 prevede la
realizzazione di azioni sugli stili di vita rivolte alla popolazione scolastica al punto 3.1 e
l'organizzazione di “Esperienze didattico-educative per gli stili di vita salutari in ambito scolastico
ed extrascolastico tra cui l'esperienza “Ragazzinsieme”;

il Piano Regionale della Prevenzione 2014-2018 (PRP), approvato con delibera GRT 693/2015,
nelle azioni progettuali contenute nell’Allegato 1 prevede la collaborazione con UISP Comitato
Regionale Toscana e precisamente nelle schede progettuali:

e n.17 "Percorso assistenziale per il bambino in eccesso ponderale” per 1’attivazione di corsi AFA
per bambini, nei territori regionali in raccordo con le Aziende USL;

‘® 1. 47 “Ragazzinsieme ¢ Estate nei Parchi” per I’organizzazione di spazi web, momenti formativi
per operatori e campus residenziali per ragazzi, nei quali si affrontino in particolare i temi dell’uso
moderato del cellulare e dei danni riportati dai raggi ultravioletti;

la “Lettera di Intenti” siglata il 21 ottobre 2014, tra Regione Toscana e Uisp-Comitato Regionaie
Toscana, avente come oggetto “la promozione dell'attivita fisica sportiva e ludico-motorio-
ricreativa’” definisce 'impegno reciproco a collaborare per promuovere e valorizzare azioni sugli stili
di vita e lo “sport di cittadinanza”, partendo dal potenziamento di progettualitd in essere, quali
gruppo cammino e attivitd inerenti la strategia Regionale integrata “Toscana da Ragazzi”
(Ragazzinsieme, Ambasciatori della via Francigena);

il progetto regionale “Ragazzinsieme™ avviato dal 2011, finalizzato alla realizzazione di campus
residenziali per facilitare stili di vita salutari per i bambini e ragazzi dai 7 ai 17 anni, si realizza con
collaborazione di UISP Comitato regionale Toscana (Www.ragazzinsieme.it);

UISP ¢ riconosciuta dal CONI quale Ente di Promozione Sportiva in forza al DPR n. 530 del 2
agosto 1974 con delibera del 24 giugno 1976, successivamente confermata con deliberazione 1224
del 15 maggio 2002";

UISP Comitato regionale Toscana & organizzazione territoriale di UISP sul territorio toscano;

UISP Comitato Regionale Toscana nel rispetto delle proprie finalitd statutarie, pud svolgere una
collaborazione importante nel favorire comportamenti salutari nella popolazione di tutte le fasce di
eta, promuovendo il movimento e l'attivita fisica, facilitando l'adozione di stili di vita attivi fin dalla
scuola primaria attraverso il gioco e l'educazione motoria, agevolando la pratica sportiva e la
diffusione della cultura sportiva tra gli adolescenti e i giovani, offrendo altresi opportunita d1 attivita
fisica quotidiana alle famiglie e alla popolazione adulta fino alla terza e quarta eta;

la Regione Toscana riconosce nello sport e, conseguentemente, nelle competenze e nelie attivita
sviluppate da UISP Comitato Regionale Toscana un valido sostegno delle politiche relative alla
diffusione della pratica dell'attivita fisica,




UISP Comitato Regionale Toscana intende supportare 1’attivita di promozione della cultura e della
pratica dell’attivita fisica promosse dalla Regione Toscana;

considerata, quindi, l'opportunita di sviluppare attivita di collaborazione tra Regione Toscana ¢ UISP
Comitato Regionale Toscana al fine collaborare alla realizzazione delle azioni progettuali del PRP
2014.2018 sopra citate oltre a promuovere lo sport e l'attivitd motoria ricreativa come elemento di
benessere e salute e ad aumentare il numero dei cittadini toscani che lo praticano;

tutto cio premesso
si conviene e si stipula quanto segue:

Art.1 - Oggetto

Il presente accordo disciplina il rapporto di collaborazione tra Regione Toscana ¢ UISP Comitato

Regionale Toscana finalizzata allo sviluppo di azioni per la promozione della cultura dell'attivita

fisica e dello sport, in particolare per le azioni contenute nell' allegato-1, del PRP 2014-2018, di cui

alla DGR 693/20135, relativamente ai progetti indicati nelle seguenti schede;

e .17 “Percorso assistenziale per il bambino in eccesso ponderale “ per I’attivazione di corsi AFA
per bambini, nei territori regionali in raccordo con le Aziende USL. '

e 1. 47 “Ragazzinsieme e Estate nei Parchi” per 1’organizzazione di spazi web, momenti formativi
per operatori ¢ campus residenziali per ragazzi, nei quali si afifrontino in particolare i temi
dell’uso moderato del cellulare ¢ dei danni riportati dai raggi uliravioletti, oltre alla
collaborazione per la realizzazione degli obiettivi previsti nell'ambito della scheda progettuale
n. 09 WHP — Luoghi di lavoro che promuovono salute”.

Art.2 - Impegni - UISP Comitato Regionale Toscana

La UISP Comitato Regionale Toscana si impegna a:

¢ collaborare alla realizzazione delle azioni progettuali di cui art. 1;

o valorizzare 'attivitd fisica quale strumento per la promozione dell'ambiente, del territorio e del
turismo sostenibile e le iniziative volte a sviluppare idee e progetti di mobilita sostenibile;

e promuovere stili di vita attivi, attraverso il cammino, il movimento e I'aftivita fisica quotidiana,
per contrastare la sedentariets, il sovrappeso e I'obesita, per tutte le eta;

s promuovere momenti di formazione del personale UISP sui temi degli Stili di vita in
collaborazione con le Aziende USL.

Art. 3 - Impegni - Regione Toscana
La Regione Toscana, attraverso la competente struttura della Giunta regionale, si impegna a porre in
essere gli adempimenti necessari all'attuazione del presente Accordo, ivi compresa !’assegnazione di -
un contributo finanziario, secondo quanto previsto al successivo art. 5.
Art. 4 - Modalita operative
UISP Toscana presenta un programma dettagliato di attivita per gli anni 2015 -2017 coerente con gli

obiettivi e con le azioni di cui al precedente art.3, entro 15 giorni dalla data di sottoscrizione del
presente accordo. Il programma di attivitd viene approvato con decreto del dirigente della struttura

competente della Giunta regionale;



&

UISP-Comitato Regionale Toscana presenta relazioni periodiche sull'attivita svolta ed in particolare
una relazione intermedia dopo 12 mesi dall'approvazione del programma di attivita da parte della
Regione Toscana,

E’ istituito un tavolo tecnico al quale partecipano il Dirigente o un funzionario delegato della
struttura competente della Giunta regionale, e due rappresentanti individuati da UISP Comitato
Regionale Toscana.

Art. 5 - Risorse

Per lo svolgimento delle attivitd di cui all'art. 2 secondo lo specifico programma di cui all'art 4 &
previsto un costo complessivo di euro 20.000,00 per I'anno 2015, euro 25.000,00 per 'anno 2016 ed
euro 25.000,00 per l'anno 2017 a carico della Regione Toscana. L'impegno e l'erogazione delle
risorse finanziarie coinvolte sono comunque subordinati al rispetto dei vincoli derivanti dalle norme
in materia di pareggio di bilancio, nonché delle disposizioni operative stabilite dalla Giunta
regionale in materia. '

Art. 6 - Durata
Il presente Accordo ha validita tre anni dalla data di sottoscrizione.
Art. 7 - Foro competente e legislazione applicabile

Le parti si impegnano a risolvere amichevolmente tra loro eventuali controversie derivanti dal
presente accordo di collaborazione. Per qualunque controversia dovesse insorgere tra le parti in
ordine all'interpretazione, esecuzione e risoluzione del presente coniratto sara competente il Foro di
Firenze in via esclusiva. Il presente accordo & soggetto alla legge italiana.

Art. 8 - Tutela della privacy

Le parti, in ottemperanza delle norme di cui al D.Lgs. n.196/2003 “Codice in materia di protezione
dei dati personali®, delle rispettive normative ¢ regolamentazioni regionali in materia di privacy,
nonché uniformandosi al rispetto delle disposizioni regolamentari e ai pareri dell'Autorita di
Garanzia preposta in matetia ed in relazione alla tipologia di possibili trattamenti di dati effettuati, si
impegnano a favorire lo scambio di informazioni attraverso modalita consone ed utili ad attendere
con continuitd, tempestivita e completezza agli adempimenti di rispettiva competenza. :

Art. 9 - Modifiche

Eventuali modifiche del presente Accordo di collaborazione dovranno essere concordate tra i
soggetti sottoscrittori attraverso l'approvazione € sottoscrizione di un successivo atto integrativo.

Firenz e,

Per la Regione Toscana:

|
Assessore Diritto alla(éalute welfarefe all'integraziong gocio-sanitaria
Stefania Saccardi 'y,
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- Per UISP Comitato Regionalg Toscana:
Presidente - Matteo Francont . /ﬂ//




