«UISP UISP
rtpertutti : . g
Testun  Eventi Sportivi Sostenibill

mnfog

progetti per loswiluppo sostenibile

La sostenibilita ambientale
di uno stile di vita attivo

SLVISP
Con il patrocinio di sportpertutt

ERegione Emilia-Romagna v W 0
stilidivitaesalute

OE = =4 e diritti di cittadinanza

> j 20 giugno 2014 - Trento

L
4 ’ « - f
' tro bisogni individuali



IL MONDO E UNA GRANDE ED INFINITA
DISPENSA?

| aggio 6.371 km
Costante solare 1366 W/m?2
Crescita popolazione 75 min/anng




UISP Eventi Sportivi Sostenibili \

Il primo ambiente: Il nostro corpo

L'ambiente in cui viviamo deve essere curato, valorizzato, rispettato, partendo
dal primo ambiente che ci circonda, ovvero il nostro co 'po .

Il nostro organismo, come quello di tutti | sistemi viventi, assume energia e
materia dall'esterno, li elabora e, quindi, li emette nuovamente nell'ambiente.
Tale flusso e fondamentale per il mantenimento della vita.

Lo sport e l'attivita motoria rappresentano un ambit 0 educativo
fondamentale, trasversale alle diverse fasce di eta ed aspetti
sociali.

Attenzione all’ambiente, alla riduzione e al riciclo dei rifiuti, agli alimenti
biologici e al km-zero, alla mobilita sostenibile, alle piccole e quotidiane azioni
che anche nelle manifestazioni sportive possono essere messe in atto.
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UISP Emilia Romagna: un percorso sostenibile

La UISP ha da tempo messo al centro delle
proprie attivita il tema della salvaguardia
dell’/Ambiente e dei valori etici e sociali
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Il progetto

UISP Eventi Sportivi Sostenibili  ha I'obiettivo di diffondere all'interno
dell’associazione e sul territorio regionale un nuovo modo di organizzare
eventi sportivi tenendo conto dei valori della sostenibilita e del rispetto
delllambiente. Eventi sostenibili che diventano modello e driver del

cambiamento verso nuovi stili di vita, non solo attivi, ma anche sostenibili.
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Il progetto

Gli eventi individuati (di differenti discipline sportive e di differenti Comitati),
realizzeranno, con il supporto di Punto 3 e di un referente regionale di

UISP ER, un percorso di analisi organizzativa e migliorament 0
ambientale che culminera con la valutazione del livello di
sostenibilita raggiunto e relativa certificazione secondo il disciplinare
Eventi Sostenibili ® ICEA.

Il percorso che portera UISP ER a pubblicare le prime linee guida

italiane sull’organizzazione sostenibile degli even ti sportivi
suddivise per disciplina sportiva maggiormente diffuse in regione.

Un progetto unico che vede il coinvolgimento di diversi Comitati
territoriali, Leghe e societa sportive
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Obiettivi del progetto Ridurre Iimpronta

ambientale diun
calendario di eventi sportivi e
crearne delle linee guida

= specifiche
Promuovere I'adozione di
UISP EMILIA-ROMAGNA ) comportamenti ed
azioni virtuose
) nell’organizzazione di eventi
sportivi e nella vita
Promuovere a livello quotidiana di atleti e
regionale linee guida famiglie
per I'organizzazione
di manifestazioni
specifiche
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l| Calendario degli eventi

Manifestazione di Ginnastica (Comitato di Bologna — lega Le Ginnastiche)
12 gennaio 2014

Gara di autocross (Novellara — Lega Automobilismo — Societa organizzatrice)
13 aprile 2014

Finali di Calcio a5 (Comitato di Parma e Lega Calcio territoriale)
17 aprile 2014

Finali di Beach Tennis (Comitati di Bassa Romagna — Societa)
25 maggio 2014

Gara di MTB (Comitato FC e Societa organizzatrice)
9 novembre 2014

Maratona di Reggio Emilia (Comitato di Reggio e Societa organizzatrice)
14 dicembre 2014
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Fasi del progetto — percorso evento specifico w
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| risultatl attesi

4 BREVE TERMINI

Ridurre I'impronta ecologica di un calendario di 6 eventi sportivi,
accrescendo le competenze dei Comitati e Leghe preposti
all’organizzazione.

d MEDIO/LUNGO TERMINI

Diffondere all'interno dell’associazione un nuovo modo di fare eventi
rinnovando le competenze maturate nel corso degli anni.

Valorizzare la mission di UISP come associazione attenta ai principi dello
sviluppo sostenibile e con politiche rispondenti alle esigenze e aspettative
dei propri tesserati e della popolazione in generale.

4 LEGACY

Linee Guida per Eventi Sportivi Sostenibili . uno strumento per
condividere i risultati con tutti gli operatori del settore, gli Enti Pubblici e
tutte le associazioni sportive a livello regionale e nazionale.
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Grazie
per I'attenzione

Lo sport puo cambiare il mondo

Ecolabel Siudy VISI" Friburgo
Smkeholders Dia ocueTURISMO SOSTENIBILE - PIANI
Turismo di comunits acquistiverdi.it §CLIMA
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eventi sostenibili? == comuNICAZIONE AMBIENTALE
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Nelson Mandela (1918 — 2013)
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