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ATLETICA | SICORRERA IL 31 MARZO

Vivicitta, progetto citta accoglienti

WCONI
|

Martina Costa,

da Messina I'appello
per 'emergenza
ambientale

di Christian Marchetti

Martina ha le idee chiare anche
quando si trova alle prese con il
gioco del “Se fossi...”. Doman-
da: «Se fossi tu stessa a decidere
il testimonial sportivo per landia-
re un messaggio sull'
ambientale?» Risposta: «Senz'al-
tro punterei su un calciatore, vi-
sto che ha maggiore impatto. Su
Cristiano Ronaldo, o su Icardi E
mi affiderei ai social, mezzi di
comunicazione fondamentali di
questi tempi». Aspettando CR7 e
Maurito (hai visto mai...), Mar-
tina Costa, 18 anni, studentessa
dell'ultimo anno al liceo “Emilio
Ainis” di Messina, ha un appello
forte e chiaro da lanciare: «Bel-
lo che, in questi giorni, nel mon-
do, siano i ragazzi a sensibilizza-
re su questi temi, ma sarebbe an-
cor pilt bello se fossimo affian-
cati fattivamente dagli adulti. Il
compito dei “grandi” & insegna-
re, dare l'esempio».

AMBIENTE. E Tesemnpio di Martina
edei suoi compagni di scuola &

Cannawd, presidente della sezio-
ne messinese dell'Unione Italiana
Sport per tutti nonché responsa-
bile nazienale per le politiche am-
bientali Uisp— Rientra nel quadro
dell'Alternanza Scuola-Lavoro ed

& legato al tema della mobilita.
Sviluppa l'idea che, attraverso
la pratica sportiva, venga creata
la consapevolezza di una vivibi-
lita del territorio sana per tutti»,
“Assessori ai trasporti” in erba,
hanno analizzato 1a loro citta,
persino caleolato la produzione
di CO2 dei veicoli e studiato al-
‘ternative. Per quanto concerne
l'applicazione pratica dell'inizia-
tiva, saranno per la seconda volta
a “Vivicittd”, la corsa che il pros-
simo 31 marzo interesserd tan-
te citta italiane.

IMPATTO. Un nostro gruppo par-
tecipera alla gara — informa Mar-
tina — un altro distribuiri ai par-
tecipanti acqua di rete in conte-
nnonblodegtadabﬂldmvaudal
mais». Niente plastica, poca car-
ta: « volantini saranno stampati
nelle varie sedi di gara» anziché
nella sede centrale per poi esse-
re trasportati su gomma nelle cit-
t toccate dalla manifestazione.
«Carta ne sard comunque pro-
dotta, ma compenseremo con-
tribuendo al rimboschimentos,
aggiunge Cannavd.

Ultimo “gioco” per Martina: si
chiama “Si pud cambiare questo
mxdo?”elomvemamomﬂmo—
mento. «Cambiare si pud. Visto
andlel'indnmeoonomm-so—
ualedﬂmsmsmdyéstamgmn-

de ll nostro interesse per liniziati-

va. E verso il tema della disabilit3,
collaborando con associazione
Accir di Messina. Abbiamo pre-
S0 coscienza di tante cose». E an-
cora: «Lo sport & essenziale, per
la nostra salute ma anche per ri-
spettare 'ambiente in cui vivia-
mow. Firmato Martina, 18 anni.
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