
L’esperienza della UISP Firenze 



Obiettivi generali 
 

- Sviluppare le competenze di base, l’autonomia e l’autostima dei detenuti 

 

- Promuovere incontri fra il carcere e il mondo fuori 

 
- superare tensioni e sviluppare il potenziale degli inividui e del gruppo 

 



Le istituzioni coinvolte 
 
 SOLLICCIANO (capacità 500+) 

uomini / donne / transgender 

 

 

 

GOZZINI (capacità 120+) 

Solo uomini con problemi di tossicodipendenza/ in regime di semilibertà 



Le attività (dentro) 
 
 SOLLICCIANO  

ginnastica / muscolazione / pallavolo / calcio / basket 

attività fisica adattata / corsa / capoeira / incontri con squadre da fuori 

 

 

GOZZINI  

ginnastica / muscolazione / calcio / ping pong 

attività fisica adattata / corsa / incontri con squadre da fuori 

 



Le attività (fuori) 
 
 

progetti nelle scuole/ volontariato / inclusione in realtà sportive /  

formazione professionale nello sport 

 

 

 

 



I numeri 
Il progetto è inziato nel 2006 

 

detenuti coinvolti annualmente: 700 

 

ore di attività annuali: 2700  (circa 7 ore al giorno da lunedì a sabato) 

 

Educatori coinvolti: 14 (educatori sociali e allenatori ) 

 

Contributi economici: 50.000 € /anno Comune di Firenze 

                                               10.000 €/anno Ministero della Salute 

                                               15.000 €/anno Regione Toscana 

 

 

 

 

  

 

  

 



i media dicono 

http://www.youtube.com/watch?v=JDLH4DXD35k
http://www.youtube.com/watch?v=wMGb8aMIJZk


GRAZIE 


