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L’Uisp è nata nel 1948nel 1948 con una 
mission evidente: popolariz-

zare lo sport, renderlo accessibile 
a tutti, indipendentemente dalla 
condizione economica e sociale. 
Negli anni ’50 l’Uisp concentra 
la sua azione soprattutto verso il 
problema degli impianti sportivi, 
per renderli più accessibili e recu-
perare la disuguaglianza tra Nord 
e Sud del Paese. L’Uisp collabora 
attivamente alla preparazione 
delle Olimpiadi di Roma del 1960Olimpiadi di Roma del 1960, 
considerandole un’occasione per 
avvicinare le persone e il mondo 
della scuola alla pratica sportiva. 
In realtà, da questo punto di vista, 
l’appuntamento non risponde alle 
aspettative. Da quegli anni l’Uisp 
lancia il Meeting dell’Amicizia di 
atletica leggera. 

Nel 1962 l’Uisp organizza a Milano 
un grande incontro con gli inse-inse-
gnanti di educazione fisica gnanti di educazione fisica per 
lanciare i Centri di formazione Centri di formazione 
fisico-sportivafisico-sportiva. Lo sviluppo dei 
Centri contribuisce a dare un 
autentico scossone all’immobi-
lismo del sistema sportivo italiano. 
L’Uisp contribuisce ad aprire delle 
contraddizioni nel mondo sportivo 
che rompono una sorta di “dorato 
isolamento” e negli anni ‘70 viene 
criticato un certo agonismo fine a 
se stesso. Nascono in questi anni 
in varie città “Corri per la salute” 
e “Corri per il verde”, con l’Uisp in 
prima fila a contrastare la specula-
zione edilizia e la cementificazione.
Nel 1976 l’Uisp è riconosciuta dal 
Coni come Ente di promozione Ente di promozione 
sportivasportiva. Da questo momento, per 
circa un decennio, ci sarà la fusione 

con l’Arci. A partire dalla metà 
degli anni ‘80 l’Uisp, con maggior 
forza rispetto al passato, rivendica 
autonomia e soggettività. Prende 
il via la stagione delle grandi mani-
festazioni nazionali, a cominciare 
da Vivicittà (1984)Vivicittà (1984). Nel Congresso 
nazionale di Perugia del 1990 si 
decide di modificare l’acronimo, 
da “Sport Popolare” a “Sport Per 
tutti”. Più aderente ad un movi-
mento internazionale (sport for 
all), più coerente con una mission 
che incrocia benessere e impegno 
sociale. 

La continua crescita quantitativa 
e organizzativa dell’associazione 
(che nel 2000 superò il milione di 
soci) testimonia la forza e la moder-
nità di queste idee. Nel 2002-2003 
l’Uisp è riconosciuta Associazione Associazione 
di promozione socialedi promozione sociale sulla base 
della legge 383/2000. Nel decennio 
in corso l’Uisp accentua la sua 
richiesta di una riforma del sistema 
sportivo, per la valorizzazione 
della funzione sociale dello sport 
e per una maggiore attenzione ai 
problemi delle società sportive del 
territorio. 
Dal 14 al 16 giugno 2019 a Chian-
ciano Terme si è svolta l’Assem-
blea Congressuale Nazionale Uisp 
per adeguare lo Statuto alle nuove 
esigenze normative del Terzo 
settore e del sistema sportivo.
Il XIX Congresso nazionale Uisp si 
è svolto dal 12 al 14 marzo 2021 
e Tiziano Pesce è eletto nuovo 
presidente nazionale, raccogliendo 
il testimone da Vincenzo Manco, 
giunto a conclusione del suo 
secondo mandato presidenziale.

L’Uisp una storia importante



L’Uisp, Unione Italiana Sport Per tutti, è un’associazione di promo-
zione sportiva e sociale – dal 2023 anche Rete associativa nazio-
nale - che ha l’obiettivo di estendere il diritto allo sport a tutti i 

cittadini, senza distinzione di età, genere, condizione economica. Lo 
sport è diventato un grande fenomeno sociale nel corso degli anni e 
dal 2023 è entrato in Costituzionedal 2023 è entrato in Costituzione, all’articolo 33, come uno dei diritti da 
tutelare e promuovere. 

Tanti passi in avanti quindi, in ambito culturale e sociale, una buona 
parte dei quali si devono all’azione coerente e pervicace che l’Uisp 
ha esercitato nella società e nei confronti delle istituzioni. Questa 

Agenda Sportpertutti 2025 è un riconoscimento alla storia dell’Uispriconoscimento alla storia dell’Uisp, 
iniziata nel 1948, lo stesso anno in cui fu promulgata la Costituzione. 

C i è sembrato importante ripercorrerla sinteticamente perché questo 
è l’anno del XX Congresso nazionale, che si terrà dal 14 al 16 marzo XX Congresso nazionale, che si terrà dal 14 al 16 marzo 
20252025. La storia dell’Uisp è da conoscere e tramandare, è un pezzo 

di storia del nostro Paese che incardina i valori del presente e propone 
una prospettiva, che è anche lo slogan nazionale Uisp nella stagione 
sportiva 2024-2025: IMMAGINA un futuro miglioreIMMAGINA un futuro migliore. Ma anche una rifles-
sione rivolta al passato: IMMAGINA se l’Uisp non ci fosse stata. Ecco, 
abbiamo cercato di riannodare queste idee, proponendovi la cronologia 
dei Congressi Uisp, dal 1948 ad oggi. Un percorso su come si è arrivati 
all’idea di sport sociale e per tutti come la concepiamo oggi.

Tiziano Pesce
Presidente nazionale Uisp Aps

Immagina il futuro



Nel settembre 2015 più di 150 leader 
internazionali si sono incontrati 

alle Nazioni Unite per contribuire 
allo sviluppo globale, promuovere 
il benessere umanobenessere umano e proteggere 
l’ambiente.
La comunità degli Stati ha appro-
vato l’Agenda 2030 per uno sviluppo 
sostenibile, i cui elementi essen-
ziali sono i 17 obiettivi di sviluppo 
sostenibile (OSS/SDGs, Sustainable 
Development Goals) e i 169 sotto-
obiettivi, i quali mirano a porre fine 
alla povertà, a lottare contro l’ine-
guaglianza e allo sviluppo sociale sviluppo sociale 
ed economico. ed economico. Inoltre riprendono 
aspetti di fondamentale importanza 
per lo sviluppo sostenibile quali 
l’affrontare i cambiamenti climatici 
e costruire società pacifiche entro 
l’anno 2030.
Gli OSS hanno validità universale, 
vale a dire che tutti i Paesi devono 

fornire un contributo per raggiun-
gere gli obiettivi in base alle loro 
capacità.

Ottenere dei miglioramenti per il 
raggiungimento degli obiettivi nel 

giro di quindici anni non sarà un’im-
presa facile. Ma la precedente espe-
rienza, fondata su degli obiettivi obiettivi 
globaliglobali prefissati, ci ha dimostrato 
che è un metodo che funziona. Gli 
Obiettivi per lo sviluppo del Millennio, 
che furono adottati nel 2000, hanno 
migliorato le vite di milioni di 
persone. La povertà globale continua 
a decrescere; sempre più persone 
si sono viste garantire l’accesso a 
fonti migliori d’acqua; un maggior 
numero di  bambini frequenta le 
scuole elementari; e una serie d’in-
vestimenti mirati alla lotta contro la 
malaria, l’Aids e la tubercolosi hanno 
salvato milioni di persone.

Cosa sono gli Obiettivi di 
Sviluppo Sostenibile dell’Onu



Uisp
Uisp significa Unione Italiana Sport Per tutti.
Lo sport è un diritto che deve essere alla portata di tutti, nessuno 
escluso. L’Uisp è l’associazione di promozione sociale e sportiva, anche 
rete associativa, che si prende cura di rendere concreto questo diritto, 
di renderlo fruibile per tutti. Puoi trovarci in ogni città e unirti a noi.

Uisp Aps - Sede nazionale - Largo Nino Franchellucci 73 - 00155 Roma
Tel. 06 439841 - Codice Fiscale 97029170582
uisp@uisp.it - www.uisp.it

uisp@uisp.it - www.uisp.it

twitter.com/UispNazionale

instagram.com/UispNazionale

youtube.com/user/UispNazionale

facebook.com/UispNazionale

linkedin.com/company/uispnazionale

tiktok.com/@uispnazionale

App Uisp

Questa Agenda Sportpertutti 2025 è dedicata a riassumere sinteti-
camente la storia dell’Uisp attraverso alcune tappe significative di 

questo percorso. Abbiamo preso a riferimento i Congressi nazionali Uisp 
a partire da quello fondativo del 1948. Una storia da conoscere e traman-
dare, visto che dal 14 al 16 marzo 2025 si terrà il ventesimo Congresso dal 14 al 16 marzo 2025 si terrà il ventesimo Congresso 
nazionale dell’Uispnazionale dell’Uisp.
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AppUISP: la tessera e gli altri servizi

L’AppUISP consente ai soci Uisp di visualizzare digital-
mente la propria tessera ed averla disponibile nel proprio 
smartphone per tutte le attività svolte nell’ambito della 

rete associativa nazionale Uisp.
Dall’AppUISP è possibile visualizzare le eventuali card della 
formazione, i cartellini tecnici e le licenze di attività, dialo-
gare con il broker assicurativo Marsh; l’App sarà poi integrata 
con varie utilità, quali, ad esempio, l’iscrizione on-line, che 
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gennaio

I Congresso Nazionale
20-23 settembre 1948 - Bologna 

Presidente: Tommaso Smith 
Segretario Generale: Gennaro Stazio  

L’Uisp viene costituita con un obiettivo: battaglia generale 
per il diritto allo sport e per lo sport popolare. Dove 

“popolare” significa: un legame con la tradizione storica (le 
prime società operaie e popolari dell’Otto-Novecento);  un 

riferimento a classi e ceti storicamente più deboli e più esclusi 
dalla pratica sportiva;  popolarizzazione delle discipline e 
dello sport, battaglia contro le barriere di classe, genere, 
età. Modelli culturali sono il rifiuto dei valori della società 

esistente e la critica di commercializzazione, campionismo e 
ipercompetitività. 

Il 4 aprile 1948 si tiene il Convegno fondativo dell’Uisp 
nel cinema Esperia di Roma, in estate alcune primissime 

manifestazioni sportive, come la Corsa al mare di ciclismo 
femminile in Emilia Romagna e i primi Campionati nazionali 
dello sport popolare a Bologna (citati in alcune fonti come 

“Piccole Olimpiadi”). Dal 19 al 22 settembre si tenne il primo 
Congresso nazionale a Bologna e l’Uisp si presentò con questi 

numeri: 14.500 tesserati, 671 società sportive.
Negli anni ’50 l’Uisp concentra la sua azione soprattutto verso 

il problema degli impianti sportivi, con particolare riferimento 
al patrimonio dei beni dell’ex Gil (Gioventù Italiana del Littorio) 

che venivano affidati a privati anziché a finalità sociali e 
pubbliche.



CoESport
Comunità e Sport per la promozione di stili di vita salutari e di comunità 
coese

Il progetto, finanziato da Sport e Salute S.p.A. e realizzato in 
partenariato con AICS, si presenta come una sperimentazione di 
sette mesi che i due EPS realizzano come azione preliminare ad un 
programma di medio e lungo periodo, che investe sui nuovi legami del 
territorio per proporre lo sport come strumento di promozione della 
salute e della coesione sociale, in particolare rivolgendosi a bambini 
e ragazzi non tesserati a rischio di esclusione sociale. CoESport offre 
la possibilità di svolgere attività sportiva “a casa”, ovvero presso 
le scuole o i centri residenziali dove si trovano. In questo modo il 
progetto si propone di mettere in luce il ruolo educativo dello sport: 
pensare lo sport come ambiente e contesto educativo significa non 
puntare l’attenzione sul luogo, dal punto di vista tecnico-sportivo, 
dove viene svolta l’attività fisica ma allo sport come “contenitore” 
che può essere allestito con alta flessibilità e adattabilità e che offre 
all’individuo occasioni di socializzazione, movimento fisico e sviluppo 
individuale.

The Real European Sport Model
La promozione dell’attività fisica a misura di cittadino

Il progetto “The Real European Sport Model”, di cui l’Uisp è partner, 
intende migliorare la governance del settore sportivo europeo, 
formando le organizzazioni nazionali, sostenendo a livello nazionale 
ed europeo politiche basate su prove e promuovendo un settore 
dello sport e dell’attività fisica vivace e sostenibile per un maggiore 
coinvolgimento dei cittadini.
Nello specifico, il progetto si concentrerà su due aspetti significativi, 
ma poco considerati, dello sport in Europa: 1) La diversità delle 
strutture organizzative che forniscono offerte di sport e attività 
fisica in Europa; 2) I flussi finanziari della partecipazione sportiva in 
Europa. Lo scopo è garantire una governance dello sport basata su 
dati concreti, migliori decisioni e priorità politiche e una concezione 
condivisa dello sport in Europa, che consenta un dibattito più 
articolato sul futuro dello sport e dell’attività fisica nel continente.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Giovedì 2 gennaio

Mercoledì 1 gennaio
1942: 26 stati sottoscrivono la dichiarazione delle 
Nazioni Unite.
1948: entra in vigore la Costituzione italiana.
1863: A.Lincoln abolisce la schiavitù.

Capodanno



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

sabato 4 gennaio

Venerdì 3 gennaio
1954: si inaugura la televisione italiana 
con programmi regolari, circa quattro 
ore giornaliere.



Lunedì 6 gennaio

Domenica 5 gennaio

Epifania



Mercoledì 8 gennaio

Martedì 7 gennaio
2015: un attentato terroristico al gior
nale satirico francese Charlie Hebdo 
causa 12 morti.



Venerdì 10 gennaio

Giovedì 9 gennaio

1946: prima assemblea delle Nazioni 
Unite.



Domenica 12 gennaio

sabato 11 gennaio
1989: si conclude a Parigi la prima 
Conferenza mon diale sulle armi 
chimiche.

1991: centomila persone sfilano a 
Roma nella manifestazione nazionale 
contro la Guerra del Golfo.



martedì 14 gennaio

Lunedì 13 gennaio
1966: per la prima volta nella storia 
degli Stati Uniti un ministro di colore: 
è Robert Weaver, Ministro dello 
sviluppo urbano e dell’edilizia.



Giovedì 16 gennaio

Mercoledì 15 gennaio
1929: nasce ad Atlanta Martin Luther 
King.



sabato 18 gennaio

Venerdì 17 gennaio



Lunedì 20 gennaio

Domenica 19 gennaio
1964: fine della segregazione raz ziale 
in Usa.



Mercoledì 22 gennaio

Martedì 21 gennaio
1977: è approvata dalla Camera la legge 
sull’aborto, diviene legge il 22 maggio 
1978.



Venerdì 24 gennaio

Giovedì 23 gennaio



Domenica 26 gennaio

sabato 25 gennaio1952: l’Italia viene ammessa nell’Onu.



Martedì 28 gennaio

Lunedì 27 gennaio
GIORNATA DELLA MEMORIA
1945: le truppe sovietiche liberano il 
campo di concentramento di Auschwitz.



Giovedì 30 gennaio

Mercoledì 29 gennaio



lunedì 1 gennaioVenerdì 31 gennaio



N O T EN O T E



febbraio

II Congresso Nazionale II Congresso Nazionale 
11-13 giugno 1954 - Roma 

Presidente: Giuseppe Sotgiu 
Segretario Generale: Arrigo Morandi 

All’inizio degli anni ‘50 lo sport resta privilegio di 
pochi e l’attività motoria è assente dai programmi 

scolastici, fra la popolazione scolastica aumentano 
i paramorfismi da ipomotricità. Nel 1956 nasce Il 

Discobolo, rivista nazionale Uisp, che allinea firme 
importanti del giornalismo italiano, da Antonio 

Ghirelli in poi.

III Congresso nazionaleIII Congresso nazionale
30-31 marzo 1957 - Bologna 

Presidente: Arrigo Morandi 
Vicepresidente: Aldo Monaco 

Segretario Generale: Giorgio Mingardi 

L’Uisp collabora attivamente alla preparazione 
delle Olimpiadi di Roma del 1960, considerandole 

un’occasione per avvicinare le persone e il mondo 
della scuola alla pratica sportiva. In realtà, da 

questo punto di vista, l’appuntamento non rispose 
alle aspettative. “Non è successo niente di ciò che 
doveva avvenire – scriverà la Gazzetta dello Sport 

alla fine degli anni ’60 - gli italiani continuano a fare 
gli spettatori dello spettacolo sportivo e i governanti 

continuano ad ignorare le esigenze dello sport”. In 
quegli anni l’Uisp lancia il Meeting dell’Amicizia di 

atletica leggera, la prima edizione si tiene allo Stadio 
delle Terme di Caracalla di Roma. 



GIOCAGIN date centrali 22 e 23 febbraio 
Giocagin è la manifestazione nazionale dell’Uisp che mette insieme 
ginnastica, danza, pattinaggio, discipline orientali e molto altro per 
dare vita a giornate di festa e spettacolo, organizzata a partire da fine 
febbraio nei palazzetti e nelle palestre di decine di città italiane. Nasce 
nella seconda metà degli anni Ottanta, per promuovere quel diritto 
al gioco che nel 1989 verrà introdotto dalle Nazioni Unite attraverso 
l’articolo 31 della Convenzione per i diritti dell’infanzia. Giocagin è 
dedicato in particolare alle bambine e ai bambini, ma il suo entusiasmo 
si estende ad adulti e anziani, sempre nel rispetto dei propri corpi 
e delle proprie vocazioni, per promuovere un tipo di movimento 
rispettoso e sostenibile per tutte e per tutti, diventando una delle poche 
manifestazioni sportive a mettere in contatto più generazioni.

THE ABC’S OF MENTAL HEALTH EUROPE
Lo sport per la salute mentale

Il progetto europeo, di cui l’Uisp è partner, ha l’obiettivo di migliorare 
la salute mentale e il benessere dei gruppi svantaggiati in Europa 
attraverso l’ulteriore sviluppo e l’estensione su larga scala di un 
modello di successo, basato sulla ricerca danese, “ABCs of Mental 
Health”. 
I destinatari finali del progetto sono i gruppi vulnerabili in tutta Europa: 
chi parteciperà alle attività del progetto ABCs accrescerà il proprio 
benessere grazie al supporto tra pari, all’apprendimento individuale e 
alle attività fisiche/sportive facilitate dal partenariato.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Domenica 2 febbraio

sabato 1 febbraio



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Martedì 4 febbraio

Lunedì 3 febbraio



Giovedì 6 febbraio

Mercoledì 5 febbraio



sabato 8 febbraio

Venerdì 7 febbraio
1992: viene firmato a Maastricht il 
trattato istitutivo dell’Unione Europea.



Lunedì 10 febbraio

Domenica 9 febbraio



Mercoledì 12 febbraio

Martedì 11 febbraio
1990: Nelson Mandela viene scarcerato 
dopo 27 anni di prigionia.



Venerdì 14 febbraio

Giovedì 13 febbraio

2001: approvazione della legge 64 
che istituisce definitivamente il 
Servizio Civile Nazionale.



Domenica 16 febbraio

sabato 15 febbraio

2005: entra in vigore il protocollo di 
Kyoto, dopo la ratifica della Russia.



Martedì 18 febbraio

Lunedì 17 febbraio



Giovedì 20 febbraio

Mercoledì 19 febbraio
1992: la Commis sione Europea adotta un 
Libro verde relativo all’impatto dei trasporti 
sull’ambiente.



Sabato 22 febbraio

Venerdì 21 febbraio

Giocagin: data centrale per lo svolgimento 
in varie città.



Lunedì 24 febbraio

Domenica 23 febbraio
Giocagin: data centrale per lo svolgimento 
in varie città.



Mercoledì 26 febbraio

Martedì 25 febbraio



Venerdì 28 febbraio

Giovedì 27 febbraio

1987: entra in vigore la Convenzione 
interamericana per la prevenzione e la 
punizione della tortura.



N O T E



marzomarzo

IV Congresso Nazionale 
9-10 aprile 1960 - Roma 

Presidente: Arrigo Morandi 
Vicepresidente: Aldo Monaco 

Segretario Generale: Giorgio Mingardi 

Nel 1962 l’Uisp organizza a Milano un grande 
incontro con gli insegnanti di educazione fisica per 

lanciare i Centri di Formazione fisico-sportiva. 
Lo sviluppo dei Centri – soprattutto in Toscana e in 
Emilia Romagna - contribuisce a dare un autentico 

scossone all’immobilismo del sistema sportivo italiano. 
E si accompagna ad una continua azione sul tema 

dell’impiantistica sportiva, da aprire alle persone di 
tutte le età e da realizzare anche nelle regioni del Sud.

V Congresso Nazionale 
17-19 aprile 1964 - Firenze 
Presidente: Arrigo Morandi 

Presidente Naz.le agg.: Ugo Ristori 
Segretario Generale: Giorgio Mingardi 

All’inizio degli anni Sessanta la Uisp registra una 
flessione, gli enti locali sono ancora incapaci di scelte 
in favore dello sviluppo dello sport. Dalla crisi la Uisp 
uscirà quando realizzerà che il suo ruolo reale non è 

quello di replicare lo sport già organizzato dal Coni 
(ruolo che sta rischiando di fare della Uisp una piccola 

federazione sportiva) ma è quello di intercettare le 
nuove necessità motorie per lo sviluppo del paese 

ed elaborare un modello sportivo alternativo a quello 
tradizionale, basato sull’educazione motoria, il gioco, 

lo sport rivolto soprattutto ai ragazzi.



MOVEMENT PILLS 2.0
Lo sport come rimedio naturale per migliorare la salute dei cittadini 
europei

Movement Pills è un progetto rivolto ai cittadini dei paesi partner, 
concepito per la prevenzione della salute primaria con l’obiettivo di 
contrastare gli stili di vita sedentari e promuovere l’attività fisica. 
Il concetto si basa sullo sviluppo di una campagna di sensibiliz-
zazione e promozione dell’attività fisica a livello europeo, intesa 
come rimedio naturale in grado di prevenire le malattie. Il progetto 
prevede quindi la distribuzione capillare, nei paesi partner, di un 
gran numero di Movement Pills boxes, vere e proprie scatole che 
assomigliano a quelle dei medicinali ma che contengono un abbo-
namento di prova per 2 mesi gratuiti di attività fisica nelle palestre 
e nelle piscine che aderiscono al progetto; le credenziali di accesso 
a lezioni interattive di sport online e/o a video tutorial e un opuscolo 
che fornisce informazioni sui benefici dell’attività fisica e sui rischi 
di uno stile di vita sedentario. Come per i rimedi, le scatole di pillole 
del movimento vengono distribuite nelle farmacie. Il progetto, cofi-
nanziato dal programma Erasmus Plus Sport dell’Unione Europea, 
vede impegnati, oltre all’Uisp nel ruolo di capofila, altri sei partners 
europei.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Domenica 2 marzo

Sabato 1 marzo
1999: entra in vigore il trattato di Ottawa 
per la messa al bando delle mine.



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Martedì 4 marzo

Lunedì 3 marzo



Giovedì 6 marzo

Mercoledì 5 marzo



Sabato 8 marzo

Venerdì 7 marzo

1908: New York, muoiono in un incendio 129 
operaie che stavano scioperando all’interno 
della fabbrica Cotton. Le porte erano state 
serrate dal proprietario.

Festa della donna



Lunedì 10 marzo

Domenica 9 marzo
1933: primi episodi di violenza antise
mita in Germania. 



Mercoledì 12 marzo

Martedì 11 marzo



Venerdì 14 marzo

Giovedì 13 marzo

2025: Tivoli (Roma), inizia il XX 
Congresso nazionale Uisp



Domenica 16 marzo

Sabato 15 marzo

2025: termina il XX Congresso nazio
nale Uisp



Martedì 18 marzo

Lunedì 17 marzo

1969: per la prima volta in Italia viene 
istituita la scuola materna pubblica.

1992: il referendum popolare pone fine 
all’apartheid in Sudafrica.



Giovedì 20 marzo

Mercoledì 19 marzo

1975: a Bruxelles durante la prima 
conferenza dei ministri europei respon
sabili dello sport, viene adottata uffi
cialmente la Carta europea dello sport 
per tutti.



Sabato 22 marzo

Venerdì 21 marzo
GIORNATA DELLA MEMORIA E DELL’IM-
PEGNO PROMOSSA DA “LIBERA”.
1966: Onu, Giornata mondiale contro 
il razzismo.



Lunedì 24 marzo

Domenica 23 marzo



Mercoledì 26 marzo

Martedì 25 marzo
1957: vengono firmati i “Trattati 
di Roma”, i trattati che istituiscono la 
Comunità economica europea (CEE) e la 
Comunità europea per l’energia atomica 
(Euratom).



Venerdì 28 marzo

Giovedì 27 marzo



Domenica 30 marzo

Sabato 29 marzo



lunedì 1 gennaioLunedì 31 marzo



N O T EN O T E



aprile

VI Congresso Nazionale VI Congresso Nazionale 
7-9 marzo 1969 - Roma 

Presidente: Arrigo Morandi 
Presidente Naz.le aggiunto: Ugo Ristori 

Segretario Generale: Luciano Senatori 

Alla fine degli anni ‘60 l’Uisp punta a rafforzare la sua 
identità, basata sulla critica della commercializzazione, 

del campionismo, dello sport d’élite, dello sport 
spettacolo, dell’ipercompetitività. Questa impostazione 
della Uisp susciterà un notevole dibattito e soprattutto 

molti aderenti: i tesserati da 65.000 nel ‘68 salgono 
a 250.000 nel ‘73, le società sportive da 1.900 a 

3.900, i centri triplicano. La Uisp ha dunque colto con 
lungimiranza la portata di un ‘68 anche sportivo.

VII  Congresso Nazionale VII  Congresso Nazionale 
7-10 dicembre 1972 - Firenze 

Presidente: Ugo Ristori 
Segretario Generale: Luciano Senatori 

Il congresso interpreta la crescita impetuosa dei numeri 
della Uisp come segno di una nuova consapevolezza 
del diritto di tutti i cittadini all’educazione fisica e allo 

sport. I Centri di formazione fanno un salto di qualità e 
si trasformano in strutture socio-culturali polivalenti nel 
loro territorio, in centri per l’attività agonistica di massa 

e amatoriale per il mantenimento fisico. Le società 
sportive a loro volta diventano veri nuclei associativi di 

partecipazione e di apertura al territorio.



VIVICITTA’ 6 aprile
Vivicittà da oltre 40 anni fa correre insieme decine di migliaia di 
sportivi in tante città italiane e nel mondo. Negli anni la corsa, e 
l’attività fisica in generale, sono diventate sempre più protagoniste 
della vita delle persone, unendo il bisogno di socialità, di benessere e 
essere attive nelle comunità. Vivicittà risponde ancora a questi bisogni 
e mantiene inalterate le sue caratteristiche inconfondibili: corsa 
competitiva in contemporanea con una classifica compensata che 
unisce tutti i partecipanti e camminata ludico motoria aperta a tutte e 
tutti, con grande partecipazione delle scuole, unita all’organizzazione 
di attività collaterali come il plogging, con lo sguardo sempre rivolto 
alla sostenibilità ambientale. 
La manifestazione Uisp arricchisce il suo calendario con gli 
appuntamenti all’interno degli istituti di pena e minorili italiani, 
portando il suo messaggio di pace e di promozione dello sport per 
tutti in tante città all’estero. 

TRAN-SPORT
Supportare i processi di coesione sociale, rigenerazione e sviluppo 
sostenibile attraverso la transizione sportiva

Tran-Sport, finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, 
intende valorizzare il ruolo dello sport e dell’attività fisica nei processi 
a supporto del raggiungimento degli obiettivi dell’Agenda 2030, 
perseguendo un obiettivo strategico finalizzato alla pianificazione, 
sperimentazione e attuazione della “Transizione sportiva”, un 
approccio innovativo per emancipare lo sport, trasformandolo 
da strumento complementare al raggiungimento degli obiettivi 
di coesione sociale ed economica, a priorità per l’attuazione dei 
processi di pianificazione e rigenerazione territoriale. Il progetto 
prevede la realizzazione di azioni pilota, con il coinvolgimento diretto 
dei beneficiari, per sperimentare e validare iniziative finalizzate a 
valorizzare il ruolo dello sport in riferimento alla salute, all’inclusione 
sociale, al rispetto per l’ambiente ed al sostegno all’economia.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Mercoledì 2 aprile

Martedì 1 aprile
1994: iniziano gli scontri in Rwanda 
tra Hutu e Tutsi, causa di un genocidio 
interetnico.



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Venerdì 4 aprile

Giovedì 3 aprile

1968: viene ucciso Martin Luther King, 
la rivolta dei neri dilaga a New York, 
Chicago, Washington e Detroit.



Domenica 6 aprile

Sabato 5 aprile

Vivicittà in decine di città in Italia e nel 
mondo, organizzata dall’Uisp.



Martedì 8 aprile

Lunedì 7 aprile



Giovedì 10 aprile

Mercoledì 9 aprile

1981: viene firmata a New York la 
Convenzione che proibisce l’uso di armi 
contro l’umanità.



Sabato 12 aprile

Venerdì 11 aprile



Lunedì 14 aprile

Domenica 13 aprile



Mercoledì 16 aprile

Martedì 15 aprile



Venerdì 18 aprile

Giovedì 17 aprile



Domenica 20 aprile

Sabato 19 aprile

Pasqua



Martedì 22 aprile

Lunedì 21 aprile
Lunedì dell’Angelo



Giovedì 24 aprile

Mercoledì 23 aprile



Sabato 26 aprile

Venerdì 25 aprile
Festa della Liberazione



Lunedì 28 aprile

Domenica 27 aprile

1967: l’esploratore norvegese Thor Heyerdahl 
con 5 compagni ha navigato 101 giorni percor
rendo 8.000 km per raggiungere la Polinesia 
sul Kontiky.

1994: in Sudafrica nelle prime elezioni 
libere viene eletto presidente Nelson 
Mandela.



Mercoledì 30 aprile

Martedì 29 aprile



maggio

VIII Congresso Nazionale VIII Congresso Nazionale 
16-19 giugno 1977 - Bologna 

Presidente: Ugo Ristori 
Segretario Generale: Luigi Martini 

L’unificazione di Uisp e Arci avviene nel 1976 (l’anno 
nel quale l’Uisp è riconosciuta dal Coni come Ente di 

promozione sportiva) ed ha motivazioni di natura diversa: 
associative, politiche, culturali. C’è un comune forte 

legame con il territorio e l’impegno politico unitario sui 
diritti e sull’associazionismo (divorzio, aborto, abolizione 
dell’Enal). Il fulcro centrale dell’azione della Uisp è quello 

delle società sportive e si rafforza la presenza delle donne, 
che porrà le basi della futura Commissione femminile.

IX Congresso Nazionale IX Congresso Nazionale 
6-9 maggio 1982 - Roma 

Presidente: Vincenzo Brunello 
Segretario Generale: Gianmario Missaglia 

La domanda sociale di sport continua a crescere e si 
indirizza verso lo sport per tutti, ma non le corrisponde 
nulla della politica sportiva nazionale: non una riforma, 

non una modernizzazione, non un’apertura vera. Lo stato 
delega tutto ad un Coni centrato sul culto del risultato 

tecnico. L’Usp realizza la Carta dei diritti delle donne nello 
sport. Viene lanciata Vivicittà e le altre manifestazioni 

nazionali. 



BICINCITTA’ 11 maggio
Bicincittà è una pedalata non competitiva aperta a tutti che si svolge 
su percorsi urbani o nei parchi. Nata negli anni 80, coinvolge ogni 
anno decine di migliaia di persone che si danno appuntamento per 
una domenica in bicicletta in cui riscoprire la propria città e gli spazi 
verdi che la circondano, percorrendo distanze su itinerari semplici e 
adatti a tutti. I punti di arrivo della manifestazione diventano momenti 
di socialità, in cui organizzare attività collaterali sui temi cari alla 
manifestazione: solidarietà, ambiente, riscoperta e tutela del territorio. 
Il messaggio lanciato alle amministrazioni comunali è di rendere il 
proprio territorio “a misura di bicicletta”, con una pianificazione 
urbanistica che ripensi l’uso dello spazio pubblico e il concetto di 
mobilità e trasporto, richiamando alla responsabilità tutti gli utenti 
della strada, con la richiesta di circuiti protetti, più rispetto per i ciclisti 
e strade sicure.

MOVE WEEK dal 26 maggio al 1° giugno
La Move Week è la settimana europea dello sport per tutti e di base, 
promossa dall’ISCA - International Sport and Culture Association. In 
Italia la Move Week è coordinata dall’Uisp ed è una delle edizioni più 
partecipate, con circa 200 eventi sportivi distribuiti in più di 60 città. 
La mission della Move Week, a cui possono partecipare Comitati Uisp e 
società sportive, è promuovere gli stili di vita attivi ed il conseguente 
benessere fisico e psicologico, all’interno di una rete associativa che 
mette al centro il cittadino e le sue necessità di riappropriazione degli 
spazi urbani. Move Week fa parte della campagna ISCA “NowWeMove!”, 
che racchiude diverse iniziative, a partire da “Take the stairs - Una 
scala al giorno”, che invita tutte e tutti, rispettando le proprie abilità, ad 
utilizzare le scale anziché l’ascensore. 
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Venerdì 2 maggio

Giovedì 1 maggio
Festa del lavoro



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Domenica 4 maggio

Sabato 3 maggio



Martedì 6 maggio

Lunedì 5 maggio



Giovedì 8 maggio

Mercoledì 7 maggio



Sabato 10 maggio

Venerdì 9 maggio
1950: Robert Schuman presentava la proposta 
di creare un’Europa organizzata, indispensabile 
al mantenimento di relazioni pacifiche fra gli 
Stati che la componevano. La proposta è consi
derata l’atto di nascita dell’Unione Europea.



Lunedì 12 maggio

Domenica 11 maggio

1970: viene approvata la legge 300 (Statuto dei 
lavoratori).

Bicincittà: su due ruote in decine di città italiane. 



Mercoledì 14 maggio

Martedì 13 maggio

1948: subito dopo la proclamazione 
dello stato ebraico inizia la prima guerra 
araboisraeliana.



Venerdì 16 maggio

Giovedì 15 maggio



Domenica 18 maggio

Sabato 17 maggio



Martedì 20 maggio

Lunedì 19 maggio

1963: in Usa diventa incostituzionale la 
segregazione razziale.



Giovedì 22 maggio

Mercoledì 21 maggio



Sabato 24 maggio

Venerdì 23 maggio

1994: Conferenza Europea delle città 
sostenibili, viene firmata la carta di 
Aalborg, con cui ci si impegna all’attua
zione dell’Agenda XXI.



Lunedì 26 maggio

Domenica 25 maggio

Move Week: dal 26 maggio al 1° giugno 
in decine di città italiane. 



Mercoledì 28 maggio

Martedì 27 maggio



Venerdì 30 maggio

Giovedì 29 maggio
1985: strage allo stadio Heysel in Belgio 
durante la finale di Coppa dei Campioni 
tra Juventus e Liverpool.



lunedì 1 gennaioSabato 31 maggio



N O T EN O T E



giugno

X Congresso Nazionale X Congresso Nazionale 
22-25 maggio 1986 Rimini 

Presidente: Gianmario Missaglia 
Vicepresidente: Lorenzo Bani 

Richiesta centrale: la riforma dello sport e il suo 
strumento, la legge quadro. Rivendicazione non 
nuova nei congressi Uisp, ma che qui va oltre: è 

fondata sul concetto di sport come fatto culturale e 
fattore diretto di sviluppo e cambiamento. Le scelte 

degli ultimi anni non hanno determinato ancora lo 
sviluppo associativo previsto, e allora si indirizza 

l’attività in quattro direzioni prioritarie: donne, 
anziani, persone disabili, aree giovanili a rischio. 

XI Congresso NazionaleXI Congresso Nazionale
 6-9 dicembre 1990 - Perugia 

Presidente: Gianmario Missaglia 
Vicepresidente: Lorenzo Bani 

La scelta dello sportpertutti ha una sua data 
simbolo: dicembre 1990, XI Congresso nazionale 

Uisp, a Perugia. Sport per tutti significa: fuoriuscita 
ed emancipazione dal modello di promozione 

sportiva verso il modello di cittadinanza culturale; 
ribaltamento concettuale che mette al centro 

non la disciplina praticata ma la singola persona 
che la pratica. Viene condiviso il cambio della 

denominazione associativa: sarà Unione Italiana 
Sport Per tutti (salvando acronimo e simbolo).



SPIN YOUTH
Inclusione sportiva ed emancipazione dei giovani con background 
diversi

Il progetto Spin Youth mira ad aumentare la partecipazione nello sport 
di giovani con background diversi, in particolare di giovani rifugiati e 
migranti, sia attivi che non, e contribuisce alla creazione di ambienti 
sportivi inclusivi e privi di discriminazioni che accolgano in modo 
proattivo la diversità e l’uguaglianza. Il progetto vuole facilitare la 
produzione di conoscenza da parte dei giovani e responsabilizzare, 
sostenere e promuovere il coinvolgimento dei giovani nella 
progettazione, nella realizzazione e nei processi decisionali in ambito 
sportivo. Verrà costituita una Academy europea di formazione: due 
leader giovani per ogni Paese partner di progetto progetteranno 
e condurranno ricerche per migliorare l’inclusione nello sport 
dei giovani con background diversi. Una Conferenza europea di 
networking “Sport inclusion and empowerment of young people with 
diverse backgrounds”, che si terrà a Lisbona al termine del progetto, 
presenterà il lavoro dell’Academy.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaioDomenica 1 giugno

Lunedì 2 giugno
Festa della Repubblica

1946: l’Italia diventa una Repubblica.

2002: il Parlamento italiano ratifica il 
Protocollo di Kyoto sull’ambiente.



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Mercoledì 4 giugno

Martedì 3 giugno

1944: gli alleati liberano Roma.
1956: la Corte Suprema americana 
dichiara incostituzionale la segregazione 
razziale.

1992: Summit della Terra o Conferenza di Rio. 
Evoluzione della Conferenza di Stoccolma, allo 
scopo di individuare interventi e politiche per uno 
sviluppo sostenibile.



Venerdì 6 giugno

Giovedì 5 giugno
1972: Dichiarazione della Nazioni Unite sull’am
biente umano: ha considerato il bisogno di prospet
tive e principi comuni per conservare e migliorare 
l’ambiente umano.



Domenica 8 giugno

Sabato 7 giugno



Martedì 10 giugno

Lunedì 9 giugno

1979: per la prima volta viene eletto il 
Parlamento Europeo da milioni di citta
dini di nove nazioni.



Giovedì 12 giugno

Mercoledì 11 giugno



Sabato 14 giugno

Venerdì 13 giugno



Lunedì 16 giugno

Domenica 15 giugno



Mercoledì 18 giugno

Martedì 17 giugno



Venerdì 20 giugno

Giovedì 19 giugno
1964: il Senato Usa approva la legge 
che abolisce la segregazione razziale e 
concede ai neri la piena parità di diritti.

GIORNATA MONDIALE DEL RIFUGIATO.



Domenica 22 giugno

Sabato 21 giugno



Martedì 24 giugno

Lunedì 23 giugno



Giovedì 26 giugno

Mercoledì 25 giugno
1950: la Corea del Nord, blocco comu
nista, invade la Corea del Sud, blocco 
americano. È l’inizio della Guerra fredda.

1945: viene firmata a San Francisco la 
Carta che sancisce la nascita dell’Onu.



Sabato 28 giugno

Venerdì 27 giugno
1980: il DC9 Itavia BolognaPalermo si 
inabissa nel mare di Ustica.
1982: approvata la Carta africana dei 
diritti umani e dei popoli.



Lunedì 30 giugno

Domenica 29 giugno



luglio

XII Congresso Nazionale XII Congresso Nazionale 
11-13 marzo 1994 Roma 

Presidente: Gianmario Missaglia 
Vicepresidente: Lorenzo Bani 

La Uisp punta a consolidare la propria identità anche 
con una rottura di linguaggio: con tre parole (sport 
per tutti) destinate a diventare un unico vocabolo, 
un neologismo non ancora recepito dai vocabolari, 
ma che dalla fine del Novecento assume la valenza 

simbolica di sport di cittadinanza.
In linea di continuità con l’elaborazione del 

Congresso di Perugia si pone anche il XII Congresso 
nazionale Uisp che si tiene nel marzo del 1994 a 

Roma. 
Sport per tutti, comunicazione e innovazione: nel 

gennaio 1997 vede la luce il primo sito internet Uisp 
che darà vita ad un sistema nazionale ad albero al 
quale si “agganceranno” i siti dei Comitati e delle 

attività Uisp. Una rivoluzione nel modo di comunicare 
e nel modello organizzativo.

In quegli anni l’Uisp è avanguardia anche nella 
costruzione di reti interassociative: nel 1994 

partecipa a Roma alla manifestazione nazionale 
“La solidarietà non è un lusso” che rappresenterà il 
primo germe della costituzione del Forum del Terzo 
settore, che avverrà tre anni dopo. L’Uisp nel 1994 

è anche tra le associazioni fondatrici di Libera - 
Associazioni, nomi e numeri contro le mafie”.



SPORT UP!
Lo sport per il benessere

Il progetto, finanziato da Sport e Salute S.p.A., vuole avvicinare i 
giovani all’attività fisica per ridurre l’incidenza della sedentarietà, 
dell’obesità e del drop-out sportivo nella popolazione giovanile, 
promuovendo al contempo stili di vita virtuosi e sani, e favorendo 
la più ampia partecipazione attraverso l’abbattimento delle barriere 
che ostacolano l’accesso allo sport e all’attività fisica, l’offerta di 
opportunità alla pari per i gruppi svantaggiati (disabili, migranti, 
gruppi fragili sotto il profilo socio-economico) e l’adozione di misure 
atte a ridurre il gap di genere. La strategia di intervento punta ad 
avvicinare quei giovani che hanno maggiori difficoltà di accesso: 
il progetto, di rilevanza nazionale, si calerà in contesti periferici 
e marginali, creando sinergie con le ASD presenti sul territorio, 
mettendo in atto strategie specifiche che puntano a coinvolgere i 
soggetti più svantaggiati. 

REWINS 2.0
Refugee Women Inclusion through individual and team Sports

Il progetto, che vede l’Uisp nel ruolo di partner, si pone l’obiettivo 
di sviluppare strumenti che promuovono l’inclusione delle donne 
rifugiate in diversi sport. Verranno identificate buone pratiche di 
inclusione, selezionate in base all’applicabilità e all’adattabilità in 
contesti diversi, e creata una struttura di formazione per gli educatori 
sportivi al fine di proporre attività inclusive facilmente adattabili in 
ogni contesto sociale. Attraverso incontri di scambio e discussione fra 
allenatori ed educatori sportivi delle diverse associazioni partner che 
lavorano con donne rifugiate verranno favoriti momenti di riflessione 
comune e di confronto per arrivare a definire una metodologia 
d’intervento condivisa.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Mercoledì 2 luglio

Martedì 1 luglio



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Venerdì 4 luglio

Giovedì 3 luglio

1976: viene firmata ad Algeri la Dichiarazione 
Universale dei Diritti dei popoli. 



Domenica 6 luglio

Sabato 5 luglio
1962: dopo una lunga guerra di liberazione 
l’Algeria diventa indipendente.



Martedì 8 luglio

Lunedì 7 luglio



Giovedì 10 luglio

Mercoledì 9 luglio



Sabato 12 luglio

Venerdì 11 luglio



Lunedì 14 luglio

Domenica 13 luglio

1789: con la presa della Bastiglia ha inizio la 
Rivoluzione Francese.



Mercoledì 16 luglio

Martedì 15 luglio



Venerdì 18 luglio

Giovedì 17 luglio



Domenica 20 luglio

Sabato 19 luglio



Martedì 22 luglio

Lunedì 21 luglio
1969: gli astronauti Armstrong e Aldrin sono 
i primi uomini a mettere piede sulla Luna.



Giovedì 24 luglio

Mercoledì 23 luglio
1952: in Egitto gli ufficiali liberi guidati 
da Nasser fanno un colpo di stato isti
tuendo la repubblica.



Sabato 26 luglio

Venerdì 25 luglio



Lunedì 28 luglio

Domenica 27 luglio

1951: viene firmata a Ginevra la Conven
zione sullo Statuto dei rifugiati.



Mercoledì 30 luglio

Martedì 29 luglio



lunedì 1 gennaioGiovedì 31 luglio



N O T EN O T E



agosto

XIII Congresso Nazionale XIII Congresso Nazionale 
5-8 marzo 1998 - Roma 
Presidente: Nicola Porro 

Vicepresidente: Ledo Gori 
Presidente Cons. naz.: Gabriele Bettelli 

Nel 1998 l’Uisp celebra i 50 anni dalla nascita: il 
calendario delle iniziative è articolato sul territorio, la 

Festa nazionale si terrà a Firenze in luglio.
La crescita quantitativa e organizzativa 

dell’associazione (giunta a superare il milione di iscritti 
nel 2000) testimonia la forza e la consapevolezza di 

una linea che denuncia che la definizione “promozione 
sportiva” (punto e basta) le va stretta. Che chiede con 

forza una radicale riforma del sistema sportivo, per 
affermare la pari dignità dello sport per tutti rispetto 

allo sport di alto livello.
L’Uisp interpreta una domanda di pratica sportiva 

nuova, fondata su motivazioni di benessere e di salute. 
Un’idea di “sport pulito” che parta dal proprio corpo 
e arrivi a chiedere un ambiente vivibile, contro ogni 

doping e scorciatoia farmacologica. Una  politica 
attiva di responsabilità e di esercizio fisico intelligente. 

Una domanda di formazione, dall’alfabetizzazione 
motoria all’apprendimento di abilità complesse. Una 
domanda di convivialità e di risocializzazione, nella 

società delle nuove solitudini. Una domanda di natura 
e di risarcimento dalle distorsioni dei modelli di vita 

metropolitana. Una domanda di gioco e di avventura, di 
una via di uscita dalla spirale del campionismo sportivo 

basato su reclutamento-avviamento-selezione.



ICEHEARTS EUROPE
Lo sport per prevenire l’esclusione sociale, promuovere la salute e il 
benessere emotivo

Il progetto Icehearts Europe, che vede Isca capofila ed altri 26 
partners coinvolti tra cui l’Uisp, ha come obiettivo quello di 
migliorare il benessere dei giovani svantaggiati in Europa attraverso 
un’iniziativa paneuropea basata sul modello finlandese Icehearts. 
Attraverso l’implementazione di un manuale operativo, lo sviluppo 
di strumenti di formazione specifica e di un corso di apprendimento 
online fatto di 5 moduli, si implementerà la metodologia Icehearts 
in Europa, così da aumentare la consapevolezza europea sul tema 
del disagio giovanile e coinvolgere più Paesi e organizzazioni nella 
sperimentazione. Verranno realizzate in cinque Paesi, tra cui l’Italia, 
azioni pilota - attività sportive, assistenza scolastica, campi estivi - 
che coinvolgeranno 2000 bambini e giovani tra i 6 e i 18 anni e 100 
mentori, ossia operatori che supportano i partecipanti nelle attività 
scolastiche, sportive e familiari. In Italia la sperimentazione si 
svolgerà in 11 regioni e si attiveranno venti gruppi in 13 città.

Changemakers 
Combattere la discriminazione nelle organizzazioni sportive di base

Il progetto Changemakers, di cui l’Uisp è partner, affronta 
la discriminazione e la sotto rappresentazione delle minoranze 
all’interno del settore dello sport per lo sviluppo e dello sport di 
base in generale. A tal fine, il progetto intende affrontare diversi 
dei principali fattori che determinano questi problemi, per garantire 
un impatto sostenibile ed includere esperienze del mondo sportivo, 
attraverso un sondaggio tra le comunità minoritarie sui problemi che 
devono affrontare e su ciò che ritengono possa essere migliorato. 
Obiettivo finale è quello di aiutare le comunità minoritarie a 
contribuire alle politiche e alle pratiche sportive garantendo una 
equa rappresentanza. 
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Sabato 2 agosto

Venerdì 1 agosto



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Lunedì 4 agosto

Domenica 3 agosto



Mercoledì 6 agosto

Martedì 5 agosto

1945: viene sganciata la bomba ato mi ca 
su Hiroshima.



Venerdì 8 agosto

Giovedì 7 agosto



Domenica 10 agosto

Sabato 9 agosto
1945: viene sganciata la bomba 
atomi ca su Nagasaki.



Martedì 12 agosto

Lunedì 11 agosto

1972: in concomitanza con le Olimpiadi 
di Monaco, iniziano le trasmissioni speri
mentali della televisione a colori in Italia.



Giovedì 14 agosto

Mercoledì 13 agosto

1941: viene firmata la Carta atlantica, la 
dichiarazione comune di intenti redatta da 
W. Churchill e F. D. Roosevelt con l’obiettivo 
di raccogliere il consenso internazionale 
nella guerra contro il nazifascismo.



Sabato 16 agosto

Venerdì 15 agosto
Assunzione



Lunedì 18 agosto

Domenica 17 agosto



Mercoledì 20 agosto

Martedì 19 agosto



Venerdì 22 agosto

Giovedì 21 agosto



Domenica 24 agosto

Sabato 23 agosto



Martedì 26 agosto

Lunedì 25 agosto



Giovedì 28 agosto

Mercoledì 27 agosto

1963: Martin Luther King pronun cia a 
Washington il suo “I have a dream…”.



Sabato 30 agosto

Venerdì 29 agosto



Domenica 31 agosto



N O T EN O T E



settembre

XIV Congresso Nazionale XIV Congresso Nazionale 
22-24 marzo 2002 Montesilvano (PE) 

Presidente: Nicola Porro 
Vicepresidente: Verter Tursi 

L’Uisp si caratterizza per alcuni tratti distintivi, tra 
i quali la scelta netta a favore del paradigma dello 

sport per tutti e contro una concezione subalterna e 
vivaistica della promozione sportiva. “Un altro sport 
è possibile”, è questo lo slogan Uisp di questi anni. 

Questo significa non solo sviluppare innovazione 
culturale, ma anche tradurla concretamente in 

sperimentazione tecnica, metodologica e organizzativa.
Nel novembre 2002 l’Uisp riceve il riconoscimento di 
associazione di promozione sociale. Nel 2003 l’Uisp 
organizza due convegni nazionali presso il Cnel, uno 
dal titolo “Fare cittadinanza”, l’altro su “Ambiente e 

sviluppo”, con l’obiettivo di lanciare una lettura della 
riforma del welfare anche attraverso la riforma dello 

sport.
In questi anni cresce l’impegno dell’Uisp per la pace 
e nel 2003 si svolge un’edizione speciale di Vivicittà 
a Roma con la partecipazione di una rappresentanza 

di atleti palestinesi e una di atleti israeliani: “Salam” e 
“Shalom” sono le parole che risuonano nelle strade di 

Roma grazie all’Uisp.
Quattro sono i temi principali che animano l’Assemblea 
nazionale Uisp che si svolge a Montesilvano (Pescara) 

dal 7 al 9 maggio 2004: riforma del sistema sport; 
sport per tutti nel terzo settore; l’associazione e il 

modello organizzativo, strumenti e regole; politiche 
educative e formazione. 



ALMANACCO ANTIRAZZISTA 
Dal 2019 l’Almanacco delle Iniziative antirazziste Uisp propone un 
calendario di iniziative volte all’inclusione sociale e al contrasto di 
ogni forma di discriminazione, con l’obiettivo di promuovere quella 
che per l’Uisp a tutti i livelli è sempre stata una vocazione: la promo-
zione dell’antirazzismo. Le proposte dell’Almanacco delle iniziative 
antirazziste spaziano dall’organizzazione di tornei sportivi ai festival 
culturali, dalle sessioni di allenamenti gratuiti dedicati ai rifugiati, 
fino ai workshop di sensibilizzazione. Gli eventi nascono sul territorio 
e ne intercettano le criticità per intervenire e cercare di migliorare la 
qualità della vita delle persone coinvolte. L’obiettivo è la costruzione 
di una società sostenibile, composta da persone e comunità che 
agiscono in collaborazione per il bene comune, in maniera solidale e 
non in contrapposizione. 

European Healthy Lifestyle Actions – EHLA
L’attività sportiva per il benessere

L’inattività fisica è il quarto fattore di rischio di mortalità a livello 
globale. Il progetto europeo EHLA, di cui l’Uisp è partner, si propone 
di identificare e analizzare misure più innovative per incrementare 
l’attività fisica e di definire una metodologia per facilitare l’integrazione 
di queste misure nelle attività e nelle strategie degli stakeholder.
Questo approccio sarà testato e diffuso attraverso l’organizzazione 
di una campagna di sensibilizzazione europea con l’obiettivo di 
aumentare la consapevolezza sull’importanza dell’attività fisica. 

AppUISP: la tessera e gli altri servizi

L’AppUISP consente ai soci Uisp di visualizzare digital-
mente la propria tessera ed averla disponibile nel proprio 
smartphone per tutte le attività svolte nell’ambito della 

rete associativa nazionale Uisp.
Dall’AppUISP è possibile visualizzare le eventuali card della 
formazione, i cartellini tecnici e le licenze di attività, dialo-
gare con il broker assicurativo Marsh; l’App sarà poi integrata 
con varie utilità, quali, ad esempio, l’iscrizione on-line, che 
permetterà al socio di iscriversi a progetti e attività Uisp, e 
l’aggiornamento in tempo reale su attività e notizie dell’in-
tero mondo Uisp. La AppUISP è scaricabile dagli store ufficiali 
Google ed Apple ed è semplicissima da installare.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaio

Martedì 2 settembre

Lunedì 1 settembre



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Giovedì 4 settembre

Mercoledì 3 settembre



Sabato 6 settembre

Venerdì 5 settembre



Lunedì 8 settembre

Domenica 7 settembre



Mercoledì 10 settembre

Martedì 9 settembre



Venerdì 12 settembre

Giovedì 11 settembre
1973: viene assassinato il presidente del 
Cile, Salvador Allende.
2001: attentato terroristico alle torri 
gemelle di New York, migliaia i morti.



Domenica 14 settembre

Sabato 13 settembre



Martedì 16 settembre

Lunedì 15 settembre



Giovedì 18 settembre

Mercoledì 17 settembre



Sabato 20 settembre

Venerdì 19 settembre



Lunedì 22 settembre

Domenica 21 settembre

1862: il presidente degli Stati Uniti 
Lincoln annuncia l’abolizione della schia
vitù in tutta l’America.



Mercoledì 24 settembre

Martedì 23 settembre

1961: prima Marcia della Pace Perugia
Assisi organizzata dal Movimento non 
violento di Aldo Capitini.



Venerdì 26 settembre

Giovedì 25 settembre



Domenica 28 settembre

Sabato 27 settembre



Martedì 30 settembre

Lunedì 29 settembre



ottobre

XV Congresso Nazionale XV Congresso Nazionale 
10-12 giugno 2005 Tivoli (Roma) 

Presidente: Filippo Fossati 
Vicepresidente: Stefania Marchesi 

Presidente Cons. naz.: Gianni Cossu 

Nel marzo 2006 si tiene nel teatro Ambra Jovinelli di 
Roma un’assemblea di società sportive promossa da 

Uisp ed altri Eps con centinaia di partecipanti: vengono 
consegnate a Romano Prodi, futuro presidente del 

Consiglio, decine di migliaia di firme per sostenere il 
“diritto allo sport di tutti i cittadini”. Ancora una volta 

l’Uisp ha interpretato un’esigenza di riforma “dal 
basso”. 

Nel 2007 l’Unione Europea realizza il Libro Bianco sullo 
sport che predispone linee strategiche sul ruolo sociale 
dello sport, sulla sua dimensione economica e sulla sua 
organizzazione, riconoscendo una sorta di sussidiarietà 
tra operatori pubblici e privati per raggiungere obiettivi 

comuni, come quello della sua diffusione.Per l’Uisp 
si tratta di un documento particolarmente importante 

perchè vede riconosciuta, in sede europea, la sua 
visione di sport sociale e per tutti.

Nel 2007 l’Uisp, al Forum sociale mondiale di Nairobi, 
in Kenya, dà vita a un’edizione speciale di Vivicittà 

per la dignità umana, insieme ai padri comboniani. In 
settembre si tiene a Montalto di Castro (Vt) la prima 

edizione di “Matti per il calcio”, Rassegna nazionale dei 
Centri di salute mentale, punto di arrivo di un progetto 

territoriale avviato in varie città negli anni ‘90. Nel 
2008, in occasione del 60° Uisp si tiene l’incontro con 

il presidente della Repubblica, Giorgio Napolitano, e 
una Festa nazionale di sportpertutti a Rimini.



PLACEMAKING AND SPORT
Innovative european solutions

Placemaking and Sport è un progetto Erasmus+Sport che consente alle 
organizzazioni sportive di ripensare le loro offerte di sport e attività 
fisica attraverso il placemaking. Cinque organizzazioni sportive stanno 
collaborando con cinque città europee, tra cui Matera, per sperimen-
tare le loro idee di iniziative di placemaking attivo negli spazi pubblici, 
guidate dagli esperti del settore. Il progetto intende promuovere la 
sfida per le organizzazioni sportive non usando solo i centri sportivi, ma 
adattando gli spazi pubblici a luoghi dove fare sport e attività motoria. 
Usando spazi pubblici, parchi, piazze, ecc. il progetto intende promuo-
vere un’attività che vada incontro alla necessità del cittadino di essere 
attivo appena fuori la porta di casa, rispondendo alla crescente domanda 
di attività nelle aree urbane, come evidenziato dalla ricerca dell’Euro-
barometro sullo sport (settembre 2022). I destinatari del progetto sono 
stakeholders che collaborano nel ridisegnare gli spazi pubblici e le 
attività: organizzazioni sportive, enti locali, organizzazioni comunitarie, 
esperti nel placemaking e architetti urbani. I destinatari finali sono i 
cittadini che faranno uso degli spazi.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaioMercoledì 1 ottobre

Giovedì 2 ottobre



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Sabato 4 ottobre

Venerdì 3 ottobre



Lunedì 6 ottobre

Domenica 5 ottobre



Mercoledì 8 ottobre

Martedì 7 ottobre



Venerdì 10 ottobre

Giovedì 9 ottobre



Domenica 12 ottobre

Sabato 11 ottobre
1963: la diga del Vajont frana su sei 
paesi. Longarone (1.450 vittime) viene 
completamente cancellato.



Martedì 14 ottobre

Lunedì 13 ottobre



Giovedì 16 ottobre

Mercoledì 15 ottobre
1976: il Nobel per la pace non viene 
assegnato: nessun candidato è ritenuto 
degno del riconoscimento.



Sabato 18 ottobre

Venerdì 17 ottobre

1945: inizio del Processo di Norimberga contro i 
criminali di guerra nazisti.



Lunedì 20 ottobre

Domenica 19 ottobre



Mercoledì 22 ottobre

Martedì 21 ottobre



Venerdì 24 ottobre

Giovedì 23 ottobre

1945: adozione della Carta delle Nazioni Unite.



Domenica 26 ottobre

Sabato 25 ottobre



Martedì 28 ottobre

Lunedì 27 ottobre
1986: si tiene ad Assisi l’incontro 
mondiale per la pace dei capi spirituali 
delle religioni.



Giovedì 30 ottobre

Mercoledì 29 ottobre



lunedì 1 gennaioVenerdì 31 ottobre



N O T EN O T E



novembre

XVI Congresso Nazionale XVI Congresso Nazionale 
8-10 maggio 2009 Pieve Emanuele (MI) 

Presidente: Filippo Fossati 
Vicepresidente: Vincenzo Manco 

Presidente Cons. naz.: Gianni Cossu 

“Siamo un’associazione in crescita costante, con un 
milione 200.000 iscritti e 17.500 società affiliate - si legge 

nel documento congressuale Uisp del 2009 - Offriamo uno 
spazio sociale accogliente e pulito nei comportamenti, di 

buona qualità tecnica, accessibile ad un costo sostenibile”.
Dagli interventi e dalle conclusioni del XVI Congresso 

Nazionale emergono nitide alcune priorità: presidiare il 
territorio, interloquire con le istituzioni e partecipare ai 

tavoli dove si decidono le politiche pubbliche in tema di 
sport, ambiente, pianificazione urbanistica e mobilità,  

sono le parole chiave  da perseguire a tal scopo. Ripensare 
le città in favore di spazi di aggregazione destrutturata,  

lavorare sull’assetto dell’impiantistica sportiva,  promuo-
vere “spazi di sport” intesi come autentici presidi per la 

salute, capaci cioè di aprirsi a diverse discipline che contri-
buiscano a migliorare la qualità della vita, sono alcune delle 

proposte discusse. Viene ribadita  inoltre l’importanza di 
investire e lavorare sulla formazione dei dirigenti cui fornire 
strumenti, metodologie e conoscenze idonee ad occuparsi 
di tutti gli aspetti della vita associativa: gestionali, proget-

tuali, comunicativi nonché di marketing. 
L’Unione Europea ha acquisito per la prima volta una 

competenza specifica in materia di sport nel dicembre 
2009 con l’entrata in vigore del trattato di Lisbona, che 

stabilisce che l’UE ha competenze per svolgere azioni 
intese a sostenere o completare l’azione degli Stati membri 

nel settore dello sport.



SIC!
Sport, integrazione, coesione

Come registrato dall’Osservatorio nazionale contro le discrimina-
zioni nello sport “Mauro Valeri”, istituito per iniziativa di UNAR, 
Uisp e Lunaria nel 2020, gli ultimi anni hanno fatto registrare una 
preoccupante crescita del fenomeno discriminatorio e in particolare 
del razzismo, o meglio dei razzismi. Il progetto SIC!, finanziato dalla 
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per lo Sport, vuole 
diventare uno strumento dell’Osservatorio attivando 17 presìdi terri-
toriali con funzioni di informazione, sensibilizzazione e orientamento 
della cittadinanza sui temi in oggetto, una sorta di interfaccia tra la 
cittadinanza e i servizi (del territorio o di livello nazionale) legate al 
tema delle discriminazioni. 
A supporto dei presìdi, interverranno Lega Calcio Serie A e Unar e 
uno spot di sensibilizzazione sui temi in oggetto, che sarà diffuso 
sui canali social, e proiezione dello stesso sul territorio in occasione 
degli eventi sportivi locali (a cura dei presìdi territoriali), negli stadi in 
occasione delle partite di calcio di Serie A, e in occasione degli eventi 
organizzati da UNAR e gli altri partner sul tema durante l’intero arco 
progettuale.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaioSabato 1 novembre

Domenica 2 novembre

Tutti i Santi



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Martedì 4 novembre

Lunedì 3 novembre

1950: approvata la Convenzione 
europea per la salvaguardia dei diritti 
umani e delle libertà fondamentali.



Giovedì 6 novembre

Mercoledì 5 novembre



Sabato 8 novembre

Venerdì 7 novembre



Lunedì 10 novembre

Domenica 9 novembre
1989: aperte le frontiere tra le due Germanie, 
crolla il muro di Berlino.
1993: il ponte della città di Mostar crolla sotto 
le bombe della guerra nella exJugoslavia.



Mercoledì 12 novembre

Martedì 11 novembre
1967: viene ucciso in Bolivia Ernesto 
“Che” Guevara.

2003: attentato al Quartier Generale 
italiano a Nassirya (Iraq), 18 morti.



Venerdì 14 novembre

Giovedì 13 novembre
2015: diversi attentati terroristici nel 
centro di Parigi causano 129 morti.



Domenica 16 novembre

Sabato 15 novembre

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA 
TOLLERANZA promossa dall’Unesco.



Martedì 18 novembre

Lunedì 17 novembre



Giovedì 20 novembre

Mercoledì 19 novembre

GIORNATA DEI DIRITTI DEL FANCIULLO.
1989: viene adottata dall’Assem blea 
Generale delle Nazioni Unite la Con ven
zio ne internazionale sui di rit ti dell’infanzia.

1960: l’Assemblea Generale dell’Onu 
approva la Dichiarazione sulla con ces
sione dell’indipendenza ai paesi e popoli 
coloniali.



Sabato 22 novembre

Venerdì 21 novembre

1963: John F. Kennedy presidente Usa 
viene ucciso a Dallas.



Lunedì 24 novembre

Domenica 23 novembre



Mercoledì 26 novembre

Martedì 25 novembre
GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA 
VIOLENZA SULLE DONNE, istituita dalle 
Nazioni Unite nel 1999.



Venerdì 28 novembre

Giovedì 27 novembre
1978: l’Unesco dichiara priva di ogni 
fondamento scientifico la definizione di 
razza.



Domenica 30 novembre

Sabato 29 novembre



dicembre

XVII Congresso Nazionale XVII Congresso Nazionale 
12-14 aprile 2013 Chianciano Terme (SI) 

Presidente: Vincenzo Manco 
Vicepresidente: Simone Pacciani 

Presidente Consiglio nazionale: Manuela Claysset 

Il XVII Congresso nazionale Uisp ha portato a 
maturazione il percorso Uisp di associazione nazionale 

che si muove sul doppio crinale dello sportpertutti e 
del terzo settore. A sancirlo sono stati i 457 delegati 
partecipanti, in rappresentanza di oltre un milione e 
300 mila tesserati e 17.812 società sportive. Numeri 

che fanno dell’Uisp una delle più grandi organizzazioni 
sociali in Italia e in Europa.

“Nonostante la crisi economica e sociale nella quale si 
dibatte il Paese - dice il neoeletto presidente Vincenzo 

Manco nelle conclusioni - l’Uisp deve essere in grado 
di esprimere proposte e aprire tavoli di confronto 

con le istituzioni nei vari ambiti dei quali si occupa, 
dallo sport all’ambiente, dalle politiche sociali alla 

salute, dall’educazione all’integrazione. Tutto questo 
in Italia e in Europa, dove lo sport diventerà sempre 
di più centrale nelle politiche di salute e inclusione. 

Se guardiamo al nostro interno dobbiamo saper 
proseguire sulla strada dell’innovazione delle attività 

e del rafforzamento del nostro radicamento sul 
territorio”.

Dal 22 al 25 ottobre 2014 Roma è al centro della 
riflessione europea e mondiale sul futuro dello sport 

sociale e per tutti con il “Move Congress”, organizzato 
dall’Uisp e dall’Isca, la maggiore rete internazionale di 
sportpertutti. Sono rappresentati 50 diversi Paesi dei 

cinque continenti.



SPORT ACT
SupPORTare la competitività economicA e la Coesione sociale attra-
verso la valorizzazione dello sport

Sport Act, finanziato nell’ambito del programma Interreg IT-FR Marittimo 
2021 -2027, si colloca nel contesto delle transizioni socioeconomiche 
che aprono nuove dimensioni per la capitalizzazione degli “ecosistemi 
sportivi”. 
Il progetto si propone l’obiettivo di rafforzare la competitività e la 
coesione dei territori supportando processi di crescita sostenibile basati 
sulla valorizzazione dello sport quale volano per assistere la nascita ed il 
rafforzamento di attività imprenditoriali, la creazione di posti di lavoro e 
nuove competenze, la promozione turistica e la rigenerazione economica 
e sociale dei territori coinvolti, attraverso l’attuazione di un innovativo 
processo di transizione finalizzato alla creazione di ecosistemi sportivi. 
Con il progetto saranno definite nuove strategie e piani di azione per la 
valorizzazione economica dei “capitali sportivi”, finalizzati alla creazione 
di nuove opportunità di sviluppo. 

AppUISP: AppUISP: la tessera e gli altri servizi

L’AppUISP consente ai soci Uisp di visualizzare digital-
mente la propria tessera ed averla disponibile nel proprio 
smartphone per tutte le attività svolte nell’ambito della 

rete associativa nazionale Uisp.
Dall’AppUISP è possibile visualizzare le eventuali card della 
formazione, i cartellini tecnici e le licenze di attività, dialo-
gare con il broker assicurativo Marsh; l’App sarà poi integrata 
con varie utilità, quali, ad esempio, l’iscrizione on-line, che 
permetterà al socio di iscriversi a progetti e attività Uisp, e 
l’aggiornamento in tempo reale su attività e notizie dell’in-
tero mondo Uisp. La AppUISP è scaricabile dagli store ufficiali 
Google ed Apple ed è semplicissima da installare.
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martedì 2 gennaio

lunedì 1 gennaioLunedì 1 dicembre
GIORNATA MONDIALE DI LOTTA ALL’AIDS
1970: in Italia entra in vigore la legge sul 
divorzio.

Martedì 2 dicembre



giovedì 4 gennaio

mercoledì 3 gennaio

Giovedì 4 dicembre

Mercoledì 3 dicembre



Immacolata 
Sabato 6 dicembre

Venerdì 5 dicembre



Lunedì 8 dicembre

Domenica 7 dicembre

Immacolata 

2000: il Consiglio Europeo di Nizza 
proclama la Carta dei diritti fondamen
tali dell’Unione Europea.



Mercoledì 10 dicembre

Martedì 9 dicembre

1948: dichiarazione Universale dei 
Diritti Umani: per la prima volta nella 
storia un’assemblea di Stati si impegna 
a tutelare i diritti fondamentali della 
persona.



Venerdì 12 dicembre

Giovedì 11 dicembre
1997: viene adottato il testo del 
Protocollo di Kyoto per la riduzione delle 
emissioni di gas serra, cui aderiscono più 
di 160 paesi.



Domenica 14 dicembre

Sabato 13 dicembre

1962: l’Onu approva la sovranità perma
nente sulle risorse naturali.
1959: le Nazioni Unite istituiscono L’Alto 
Commissariato per i rifugiati.



Martedì 16 dicembre

Lunedì 15 dicembre



Giovedì 18 dicembre

Mercoledì 17 dicembre



Sabato 20 dicembre

Venerdì 19 dicembre



Lunedì 22 dicembre

Domenica 21 dicembre



Mercoledì 24 dicembre

Martedì 23 dicembre



Venerdì 26 dicembre

Giovedì 25 dicembre
Natale

Santo Stefano



Domenica 28 dicembre

Sabato 27 dicembre



Martedì 30 dicembre

Lunedì 29 dicembre



lunedì 1 gennaioMercoledì 31 dicembre



N O T EN O T E



rubrica

XVIII Congresso Nazionale XVIII Congresso Nazionale 
24-26 marzo 2017 Montesilvano (PE) 

Presidente: Vincenzo Manco 
Vicepresidente: Tiziano Pesce

 Presidente Consiglio nazionale: Manuela Claysset 

Mettere al centro la persona e non la prestazione: 
questa è la scommessa dichiarata del 18° Congresso 
nazionale Uisp, attraverso un approfondimento della 

cultura motoria e sportiva che possa essere generat-
tiva di valori e pratiche, obiettivi di civiltà, di ugua-

glianza, di integrazione e di salute. Lo slogan del 
Congresso è “Periferie al centro: il movimento gene-

rattivo”. Il filo rosso che lega gli interventi è quello 
della necessità di una battaglia culturale, politica e 

pedagogica per un’Europa con maggiore integrazione 
economica e sociale, che allarghi la democrazia e ridia 

valore e forza alla politica.
L’Uisp mette al centro il rapporto con tutto il mondo 
del terzo settore, del quale la promozione sportiva e 

l’Uisp sono parti rilevanti, sia dal punto di vista quan-
titativo, sia qualitativo. L’Uisp chiede con vigore una 

riforma che tarda a venire e che arriverà due anni 
dopo, nel 2019 e figlierà cinque decreti attuativi. E 
soprattutto chiede politiche pubbliche sullo sport 
come veicolo di educazione, salute e stili di vita. 

“Questo in Europa si chiama ‘sport’ - dice l’Uisp -  In 
Italia la parola ‘sport’ è sinonimo di campionismo, 

performance e alto livello. C’è allora qualcosa che non 
va”. L’Uisp rilancia con forza un altro fronte, quello 
della trasparenza, della tracciabilità dei dati relativi 

alle attività e della verifica delle cose fatte quando si 
tratta di attribuire risorse pubbliche.
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XIX Congresso Nazionale XIX Congresso Nazionale 
12-14 marzo 2021 Tivoli (RM) 

(Congresso tenuto in modalità mista, presenza e 
videoconferenza, a causa dell’emergenza sanitaria Covid-19) 

Presidente: Tiziano Pesce 
Vicepresidente Vicaria: Patrizia Alfano 
Segretario Generale: Tommaso Dorati

Il Congresso cade in uno dei periodi più bui della 
nostra storia, gli anni della pandemia Covid-19, 

dichiarata emergenza sanitaria globale dall’OMS 
dal gennaio 2020. Il movimento sportivo di base è 

stremato, le attività sono ferme, molte associazioni 
sportive sono costrette a chiudere. L’Uisp concentra 

tutti i suoi sforzi nell’applicare i protocolli di 
sicurezza. Ma soprattutto non smette di stare al 

fianco delle società sportive di base con attività di 
sostegno e consulenza, attraverso gli sforzi dei suoi 
Comitati regionali e territoriali. Viene lanciata in due 

fasi la campagna “La palestra è la nostra casa”, 
vengono prodotti e diffusi gratuitamente attraverso 
il sito www.uisp.it oltre mille video tutorial realizzati 

dagli istruttori ed educatori Uisp, per le persone 
costrette a rimanere a casa. 

Con l’allentarsi della crisi pandemica nuovi problemi 
sono all’orizzonte: i venti di guerra che arrivano 
dall’Ucraina e dalla Palestina, la crisi energetica 

e il caro-energia. “Serve uno scatto in avanti del 
Governo per rimettere in campo sostegni per la 

fase emergenziale che stiamo vivendo - dichiara 
all’Agenzia Dire Tiziano Pesce, neoeletto presidente 

nazionale - crediamo che lo sport di base debba 
essere attenzionato con rigore, serve un piano 

pluriennale di sostegno all’infrastrutturazione 
sociale”.



L’Assemblea nazionale Congressuale si tiene a 
Tivoli, Roma, in coincidenza con la fine del tunnel 

pandemico, dal 10 al 12 marzo 2023. L’Uisp ha 
coniato l’espressione “Transizione Sportiva”, 

per indicare un orientamento nuovo, in Italia e in 
Europa, capace di allineare quella sportiva alle altre 

transizioni dello sviluppo sostenibile, da quella 
ambientale a quella digitale. Chiede al governo e 

al Parlamento di armonizzare i provvedimenti della 
riforma dello sport e di quella del terzo settore; di 

superare le disuguaglianze del sistema sportivo 
olimpico (rivendicando pari dignità); di essere 

riconosciuta come corpo intermedio autorevole, 
capace di coprogrammare e coprogettare al fianco 

delle istituzioni, nazionali e locali. Nel 2022 arriva per 
l’Uisp il riconoscimento di Rete associativa nazionale.

Il XX Congresso Nazionale si terrà  Il XX Congresso Nazionale si terrà  
dal 14-16 marzo 2025 a Tivoli (RM) dal 14-16 marzo 2025 a Tivoli (RM) 



Dove puoi incontrare l’Uisp
UISP APS - Unione Italiana Sport Per tutti
Sede nazionale: L.go Nino Franchellucci, 73 - 00155 Roma 
Tel. 06/439841 - Fax 06/43984320
www.uisp.it - uisp@uisp.it - uisp.nazionale@pec.it

COMITATI REGIONALI UISP: 
ABRUZZO - MOLISE  
����������������������������� 085/2010055 - abruzzomolise@uisp�it
BASILICATA  ����������������0835/334076 - basilicata@uisp�it
CALABRIA  �������������������� 333/4080052 - calabria@uisp�it
CAMPANIA  ����������������081/0102150 - campania@uisp�it
EMILIA ROMAGNA 
������������������������������ 051/225881 - emiliaromagna@uisp�it
FRIULI VENEZIA GIULIA  
������������������������0432/640154 - friuliveneziagiulia@uisp�it
LAZIO  ��������������������������������� 06/43984325 - lazio@uisp�it
LIGURIA  ���������������������������010/2471463 - liguria@uisp�it
LOMBARDIA  ������������� 02/23181768 - lombardia@uisp�it
MARCHE  ������������������������071/2900059 - marche@uisp�it
PIEMONTE  ����������������011/4363484 – piemonte@uisp�it
PUGLIA  ����������������������������345/1782105 - puglia@uisp�it
SARDEGNA  �����������������070/8575783 - sardegna@uisp�it
SICILIA  ������������������������������0935/574211 - sicilia@uisp�it
TOSCANA  ���������������������� 055/0125623 - toscana@uisp�it
TRENTINO-ALTO ADIGE 
������������������������ 0461/231128 - trentinoaltoadige@uisp�it
UMBRIA  ������������������������� 075/5733532 - umbria@uisp�it
VALLE D’AOSTA  ���� 0165/1826072 - valledaosta@uisp�it
VENETO ���������������������������041/5385314 - veneto@uisp�it

SETTORI DI ATTIVITÀ UISP: 
ACQUAVIVA �����������������������������������������acquaviva@uisp�it 
ATLETICA LEGGERA ���������������������atleticaleggera@uisp�it 
CALCIO ��������������������������������������������������������calcio@uisp�it 
CICLISMO �����������������������������������������������ciclismo@uisp�it 
DANZA ��������������������������������������������������������danza@uisp�it
DISCIPLINE ORIENTALI  ����������disciplineorientali@uisp�it
EQUESTRI E CINOFILE  ���������������equestriecinofile@uisp�it
GINNASTICHE  �����������������������������������ginnastiche@uisp�it 
GIOCHI  �������������������������������������������������������giochi@uisp�it
MONTAGNA  ����������������������������������������montagna@uisp�it
MOTORISMO  �������������������������������������motorismo@uisp�it
NEVE  ������������������������������������������������������������neve@uisp�it 
NUOTO  ������������������������������������������������������� nuoto@uisp�it 
PALLACANESTRO  �������������������������� pallacanestro@uisp�it 
PALLAVOLO  ������������������������������������������pallavolo@uisp�it 
PATTINAGGIO  �����������������������������������pattinaggio@uisp�it 
SUBACQUEA  �������������������������������������� subacquea@uisp�it  
TENNIS �������������������������������������������������������tennis@uisp�it 
VELA  ������������������������������������������������������������� vela@uisp�it 

ABRUZZO-MOLISE 
Campobasso-Isernia Tel. 0874/90745
L’Aquila Tel. 348/1833440
Pescara - Chieti Tel. 085/4510342
Teramo Tel. 389/1158103

BASILICATA 
Matera Tel. 0835/334076
Potenza Tel. 0972/206933

CALABRIA 
Castrovillari Tel. 320/4304880
Catanzaro Tel. 393/7505941
Cosenza Tel. 338/1833292
Reggio Calabria Tel. 329/0005131

CAMPANIA 
Avellino Benevento Tel. 0825/25373
Caserta Tel. 376/5814871
Napoli Tel. 081/19516645
Salerno Tel. 089/797446
Zona Flegrea Tel. 081/18829098

EMILIA ROMAGNA 
Bologna Tel. 051/6013511
Ferrara Tel. 0532/907611
Forlì - Cesena Tel. 0543/370705
Imola – Faenza Tel. 0542/628373
Modena Tel. 059/348811
Parma Tel. 0521/707411
Piacenza Tel. 0523/716253
Ravenna-Lugo Tel. 0544/219724
Reggio Emilia Tel. 0522/267211
Rimini Tel. 0541/772917

FRIULI VENEZIA GIULIA 
Gorizia Tel. 0481/535204
Pordenone Tel. 351/1489977
Trieste Tel. 040/639382
Udine Tel. 347/7550430

LAZIO 
Civitavecchia Tel. 0766/501940
Latina Tel. 0773/691169
Lazio Sud-Est Tel. 345/6876403
Monterotondo Tel. 06/90625117
Rieti Tel. 0746/203990
Roma Tel. 06/5758395 - 5781929
Viterbo Tel. 0761/321861  



LIGURIA 
Genova Tel. 010/2471463
Imperia Tel. 0183/299188
La Spezia e Val di Magra Tel. 0187/501056
Savona Tel. 019/820951
LOMBARDIA 

Bergamo Tel. 035/316893
Brescia Tel. 030/47191
Cremona Tel. 0372/451851
Lariano Tel. 031/241507
Lodi Tel. 0371/944162
Mantova Tel. 0349/2424755
Milano Tel. 02/23181768
Monza-Brianza Tel. 039/5963893
Pavia Tel. 0382/494802
Varese Tel. 0332/813001 
MARCHE 

Ancona Tel. 320/8337942
Ascoli Piceno Tel. 0735/657465
Fabriano Tel. 0732/251810
Fermo Tel. 0734/622672
Jesi Tel. 0731/213090
Macerata Tel 0733/239444
Pesaro-Urbino Tel. 366/4467164
Senigallia Tel. 071/2146025
PIEMONTE 

Alessandria Tel. 0131/253265
Biella Tel. 015/33349
Bra - Cuneo Tel. 0172/431507
Cirié - Settimo - Chivasso Tel. 393/9320803
Ivrea Canavese Tel. 0125/632151
Novara Tel. 0321/391737
Pinerolo Tel. 0121/377516
Torino Tel. 011/677115
Vallesusa Tel. 011/9781106
Verbano Cusio Ossola Tel. 338/3537875
Vercelli Tel. 0161/600049
PUGLIA 

Bari Tel. 339/1908433
Bat Tel. 328/1582551
Brindisi Tel. 393/2282688
Foggia-Manfredonia Tel. 380/7646581
Lecce Tel. 0832/318583
Taranto Tel. 099/7319918
Valle d’Itria Tel. 080/4807104
SARDEGNA 

Cagliari Tel. 328/6415477
Nuoro Tel. 0782/40620
Oristano Tel. 0783/464375
Sassari Tel. 079/2825033

SICILIA 
Agrigento Tel. 334/3530763
Caltanissetta Tel. 0934/683368
Catania Tel. 095/434121 - 7497032
Enna Tel. 0935/574211
Giarre Tel. 095/7793642
Iblei Tel. 349/1050817
Messina Tel. 090/2934942
Palermo Tel. 091/5071960
Trapani Tel. 351/8829778
TOSCANA 

Arezzo Tel. 0575/295475
Empoli Valdelsa Tel. 0571/711533
Firenze Tel. 055/6583563
Grosseto Tel. 0564/417756 - 58
Lucca Versilia Tel. 0584/53590
Massa Carrara  Tel. 0585/488086
Piombino Tel. 0565/225644
Pisa Tel. 050/503066
Pistoia Tel. 0573/451143
Prato Tel. 0574/691133
Siena Tel. 0577/271567
Terre Etrusco Labroniche Tel. 0586/631273
Valdera Tel. 0587/55594
Zona del Cuoio Tel. 0571/480104-037701
TRENTINO-ALTO ADIGE 

Bolzano Tel. 0471/300057
Trentino Tel. 0461/231128
UMBRIA 

Altotevere Tel. 075/9417323
Foligno Tel. 0742/24126
Orvieto-Medio Tevere Tel. 0763/390007
Perugia - Trasimeno Tel. 075/5730699
Terni Tel. 320/3862061
VALLE D’AOSTA 

Vedi tra i comitati regionali 
VENETO 

Padova Tel. 049/618058
Rovigo Tel. 0425/417788
Treviso-Belluno Tel. 0422/262678
Venezia Tel. 349/9766212
Verona Tel. 045/8348700
Vicenza Tel. 0444/322325
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