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La Lega Nuoto Nazionale Uisp organizza in collaborazione con le Leghe Regionali, Provinciali e 
Comitati territoriali UISP il Circuito Nazionale di Nuoto in Acque Libere 2013 

 

Regolamento del Circuito Nuoto in Acque Libere 

2012-2013 

 

 

Il Circuito Uisp 2013 sarà articolato su una serie di manifestazioni organizzate da società, comitati o 
Leghe oltre ai Campionati Italiani. 

Le manifestazioni saranno inserite nel circuito sulla base di alcuni requisiti stabiliti dalla Lega 
Nazionale Nuoto: 

• Parere favorevole della Lega Regionale competente in merito all'organizzazione (ciascuna 
regione potrà organizzare nel proprio territorio, per la stagione 2012/2013 al massimo una 
manifestazioni valida per il circuito nazionale, escludendo i Campionati Italiani). 

• Gara riservata agli atleti tesserati UISP per le categorie Agonisti e Master 
• Giuria e Cronometraggio a cura del Gan UISP 
• Premiazione ai Primi tre di ogni categoria. 
• Programma costituito da distanze comprese tra i mt. 800 e i mt. 5000 
• Durante la manifestazione dovrà essere presente un medico e un’ambulanza  

 

Le candidature dovranno essere sottoposte alla Commissione Fondo entro il 20 maggio 2013.  

Il calendario uscirà entro il 25 maggio. 

Per Informazioni: 

NICOLA MATERA 345 6599576 acquelibere.nuoto@uisp.it  

 

Punteggio per Società e Individuale 

Il punteggio sarà attribuito ai primi otto atleti per categoria e sesso nelle seguente modalità: 15 - 10 - 6 - 
5 - 4 - 3 - 2 – 1, dall’ottavo in poi sarà attribuito 1 punto a tutti. Nessun punteggio per i non partiti, gli 
squalificati ed i ritirati. Nessun punteggio per le manifestazioni NON svolte a causa di non favorevoli 
condizioni meteo. 
Per poter entrare in classifica ogni atleta dovrà partecipare ad almeno due manifestazioni, oltre che ai 
Campionati Italiani. 

 

 



Regolamento del circuito 

1. La partecipazione è riservata ad atleti Agonisti e Masters tesserati presso Società regolarmente 
affiliate alla UISP. Ogni Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti. 

 

2. Ogni atleta dovrà essere in possesso del certificato medico di idoneità agonistica valido. 

 
3. Agli atleti sprovvisti della tessera UISP completa di foto, verrà richiesto di presentare 
contestualmente un documento di identità valido. In caso di mancanza della Tessera UISP all’ atleta 
sarà richiesto di presentare il Certificato di Idoneità Medico Agonistico e un documento di Identità 
valido. In mancanza di uno di questi elementi l’atleta NON sarà ammesso a gareggiare. 

 

4. La pubblicazione della classifica di ogni manifestazione nonché dei Campionati italiani è a cura della 
segreteria nazionale e sarà pubblicata su www.uisp.it/nuoto. Le società organizzatrici dovranno 

inviare i risultati in formato .txt all'indirizzo mail acquelibere.nuoto@uisp.it  

5. Le iscrizioni dovranno essere compilate, in ogni sua parte, su apposito modulo timbrato e firmato 
dal Presidente della società, allegato in copia, complete di numero di tessera, cognome, nome, anno di 
nascita, gara a cui partecipa con il relativo tempo d’iscrizione. 

 

6. La tassa d’iscrizione massima, per ciascun atleta, è di € 15,00. 

 

7.  Per l'uso del costume si fa riferimento alla normativa vigente della FINA. 

 

 

Premiazioni 

1) Saranno premiate al termine del Circuito: 

• Prima società classificata per le categorie Agonisti. 

• Prima società classificata per le categorie Master. 

• Prima società classificata ASSOLUTA. 

2) In ciascuna manifestazione verranno premiati i primi atleti classificati per ogni gara, 

sesso e categoria 

3) La sede dalla premiazione finale verrà comunicata in seguito. 

 

Per quanto non contemplato si fa riferimento al REGOLAMENTO NAZIONALE DELLA 
LEGANUOTO UISP. 

 

Per ulteriori informazioni 

Nicola Matera 345 6599576  - acquelibere.nuoto@uisp.it  
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Categorie: 

MASTER 

Under 20        nati negli anni 96 - 94 

M 20 Masters nati negli anni 93 - 89 

M 25 Masters nati negli anni 88 - 84 

M 30 Masters nati negli anni 83 - 79 

M 35 Masters nati negli anni 78 - 74 

M 40 Masters nati negli anni 73 - 69 

M 45 Masters nati negli anni 68 - 64 

M 50 Masters nati negli anni 63 - 59 

M 55 Masters nati negli anni 58 - 54 

M 60 Masters nati negli anni 53 - 49 

M 65 Masters nati negli anni 48 - 44 

M 70 Masters nati negli anni 43 - 39 

M 75 Masters nati negli anni 38 - 34 

M 80 Masters nati negli anni 33 - 29 

M 85 Masters nati negli anni 28 - 24 

M 90 Masters nati negli anni 22 - 14 

M 100 nati negli anni 12 e precedenti 

 

AGONISTI femmine 

Es. B 2003-2004 

Es. A   2001-2002 

Ragazzi 1999-2000 

Juniores 1997-1998 

Assoluti 1996 e preced. 

AGONISTI maschi  

Es. B 2002-2003 

Es. A 2001-2002 

Ragazzi 1999-1997 

Juniores 1995-1996 

Assoluti 1994 e preced. 
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